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Nr 1

50m dowolny Kobiet 25 lati starsi

Nr 21 50m grzbietowy Mé; czyzn 25 lati starsi

Nr 2 50m dowolny Mé&; czyzn 25 lati starsi Nr 22 200m klasyczny Kobiet 25 lati starsi
Nr 3 50m klasyczny Kobiet 25 lati starsi Nr 23 200m klasyczny Mé;.czyzn 25 lati starsi
Nr 4 50m klasyczny Mé; czyzn 25 lati starsi Nr 24 4 x 50m Sztafeta Zm. Kobiet Rocznik. 100 - 399
Nr 5 100m motylkowy Kobiet 25 lati starsi Nr 25 4 x50m Sztafeta Zm. Mé; czyzn Rocznik. 100 - 399
Nr 6 100m motylkowy Mé; czyzn 25 lati starsi Nr 26 4 x50m Sztafeta Dow. Mieszane Rocznik. 100 - 399
Nr_7 200m dowolny Kobiet 25 lati starsi Nr 27 800m dowolny Kobiet 25 lati starsi
Nr 8 200m dowolny Mé; czyzn 25 lati starsi Nr 28 1500m dowolny Mé;.czyzn 25 lati starsi
Nr 9 200m grzbietowy Kobiet 25 lati starsi Nr 29 200m motylkowy Kobiet 25 lati starsi
Nr 10 200m grzbietowy Mé; czyzn 25 lati starsi Nr_30 200m motylkowy Mé;czyzn 25 lati starsi
Nr 11 400m zmienny Kobiet 25 lat i starsi Nr 31 100m dowolny Kobiet 25 lati starsi
Nr 12 400m zmienny Mé&; czyzn 25 lati starsi Nr 32 100m dowolny Mé&; czyzn 25 lati starsi
Nr 13 4 x50m Sztafeta Dow. Kobiet Rocznik. 100 - 399 Nr 33 100m grzbietowy Kobiet 25 lati starsi
Nr 14 4 x50m Sztafeta Dow. Mé; czyzn Rocznik. 100 - 399 Nr 34 100m grzbietowy Mé; czyzn 25 lati starsi
Nr 15 4 x50m Sztafeta Zm. Mieszane Rocznik. 100 - 399 Nr 35 100m klasyczny Kobiet 25 lati starsi
Nr 16 200m zmienny Kobiet 25 lat i starsi Nr 36 100m klasyczny Mé; czyzn 25 lati starsi
Nr 17 200m zmienny Mé&; czyzn 25 lati starsi Nr 37 100m zmienny Kobiet 25 lati starsi
Nr_18 50m motylkowy Kobiet 25 lati starsi Nr 38 100m zmienny Mé&;,czyzn 25 lati starsi
Nr 19 50m motylkowy Mé&; czyzn 25 lati starsi Nr 39 400m dowolny Kobiet 25 lati starsi
Nr 20 50m grzbietowy Kobiet 25 lati starsi Nr 40 400m dowolny Mé&,czyzn 25 lati starsi
BLOK | 15 Listopad 2008 - 10:00
Nr 1 50m dowolny Kobiet 25 - 29 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2004 28.16 Litwiniuk Marta ARLUB Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Monika 27 LKMYS 30.74 721
2. Nymeyer Beth 26 REWRO 31.85 648
3. Michalik Dominika 29 MABIA 32.67 601
4. Broda Magdalena 28 MAKRA 35.03 487
5. Kornas Sylwia 25 WOKAT 36.52 430
6. Modelewska Edyta 27 SPWAR 40.85 307
7. Kornyluk Marta 26 MACHE 44.38 239
8. Brudnowska Katarzyna 26 MACHE 47.77 192
<< TOP >>
Nr 1 50m dowolny Kobiet 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2002 27.48 Péczak Alicja ASBYD Raciborz
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bigos Ma®gorzata 34 MALUB 30.71 751
2. Kulik Beata 34 LULUB 32.38 640
3. Florczak Monika 32 MOSTA 33.77 564
4. Gaigaliene Jurate 30 TOMAR 33.93 556
5. Pranckeviciene Jurate 33 TOMAR 34.33 537
6. Wojciechowska Joanna 33 MALUB 35.96 467
7. Golon Kamila 31 XXXXX 38.63 377
<< TOP >>
Nr 1 50m dowolny Kobiet 35 - 39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 29.91 Serbin Ma3gorzata MASZC Warszawa - Ursus
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szlagor Ewa 37 WMWAR 30.32 787
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2. Biefikowska Lucyna 37 UBKOZ 41.44 308
Nie uk. Kulik Mariola 38 SPWAR
<< TOP >>
Nr 1 50m dowolny Kobiet 40 - 44 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 30.24 Zielifiska Joanna Konstancin
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Zielinska Joanna 43 UCWAR 29.86 900
REKORD POLSKI
2. Sadanowicz Dorota 42 MABIA 33.02 665
3. Piwowarczyk El¢bieta 42 MABIA 33.75 623
4. Cicha - Miko*ajczyk Alicja 44 UCWAR 45.78 249
<< TOP >>
Nr 1 50m dowolny Kobiet 45 - 49 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2004 31.42 Myceliwiec - Wieczorek ASBYD Augustow
Ma3gorzata
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Maciejowska Anna 48 MASOP 33.44 688
2. Sza*a Ewa 49 STPOZ 35.39 580
3. Trawifniska - Wilk Ewa 49 WMWAR 37.01 507
4. Wasilewicz Joanna 49 MABIA 38.15 463
5. Goérecka Ma®gorzata 48 TOTOR 38.56 448
6. Czerniakiewicz Dorota 46 MACHE 41.35 363
7. Wawer Matylda 48 SPWAR 42.30 340
<< TOP >>
Nr 1 50m dowolny Kobiet 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 32.44 Szymaniak Maja REWRO Gliwice
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Szymczak Maja 50 REWRO 33.36 856
2. Kury*owicz Monika 53 UCWAR 36.20 670
3. Rajtar Miros*awa 52 WOZGI 36.26 667
4. Bartninkiene Gaila 54 TOMAR 38.02 578
5. Kania Hanna 54 MAGDY 38.59 553
6. Czaja Rozwita 50 MAOPO 38.71 548
7. Cineliene Margarita 52 TAKAU 39.81 504
8. Staszak Beata 50 SPWAR 42.82 405
9. Fija*kowska - Szczeparska Gragyna 54 LULUB 44.50 360
10. Viskontiene Violeta 50 TOMAR 45.49 337
11. Hudyka Gabriela 52 WOKAT 46.50 316
<< TOP >>
Nr 1 50m dowolny Kobiet 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1999 32.74 Bastek Renata WTWRO  Praga
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. £utowicz Maria 58 OLPOZ 36.40 708
2. Grzegorzewska Gragyna 56 MUPOL 43.16 424
3. Szemberg Anna 59 WMWAR 43.76 407
4. Gajos Ewa 57 MAOPO 52.75 232
5. W'trobifiska Alicja 59 MACHE 57.53 179
6. Igras Krystyna 56 MACHE 1:15.03 80
7. Mas*owska Zofia 59 MACHE 1:24.15 57
<< TOP >>
Nr 1 50m dowolny Kobiet 60 - 64 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 33.35 Bastek Renata WTWRO Radom
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bosowska Janina 61 WEZAB 42.51 531
2. Mleczko Maria 62 WIKRA 1:16.47 91
3. Mioduszewska Barbara 63 SPWAR 1:18.87 83
<< TOP >>
Nr 1 50m dowolny Kobiet 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 35.00 Bastek Renata WEZAB Bielewa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bastek Renata 65 WEZAB 35.43 1204
2. Nicpon Krystyna 68 WOKAT 50.94 405
<< TOP >>
Nr 1 50m dowolny Kobiet 75 -79 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2003 56.13 Wilczyfiska Wac?awa ASBYD Poznafi
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szczerba Stanis*awa 79 MACHE 1:59.43 42
<< TOP >>
Nr 1 50m dowolny Kobiet 80 - 84 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 57.70 Wilczyfiska Wac®*awa ASBYD Poznaf
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Korol Barbara 82 MACHE 1:48.75 89
Wiek Kod Czas Pkt.
PK Bronk Monika 24 MASOP 29.06 854
<< TOP >>
Nr 2 50m dowolny Mé&;czyzn 25 - 29 lat
2008-11-15 Brak minimum
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Rekord Polski 2007 23.86 Szymafiski Maciej WAR Warszawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mréz Marek 25 WOKAT 24.79 892
2. Protasciuk Pavel 29 TAKAU 26.71 713
3. Kuratczyk Pawe?® 29 SPWAR 26.97 692
4. Suwara Piotr 29 POGDA 27.02 688
5. Bia®*ek Wojciech 29 TRPUL 27.03 688
6. llczyszyn Krzysztof 25 XXXXX 27.62 645
7. Matylla Tomasz 29 WAPOZ 28.35 596
8. Micha*owski Piotr 26 TOTOR 29.51 528
9. Borodai Dmytro 25 WAPOZ 30.16 495
10. Malig®6éwka Bartosz 28 WMWAR 34.21 339
11. Kruszyna-Kotulski Jerzy 29 DELOD 43.09 169
<< TOP >>
Nr 2 50m dowolny Mé&;czyzn 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 24.46 Andrzejczak Dariusz STLOD Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mykowski Marcin 30 DWTCZ 25.23 882
2. Golon Mariusz 30 XXXXX 26.57 755
3. Dobrzyriski Arkadiusz 33 WMWAR 26.69 745
4. Skrzypczak Micha® 31 WAPOZ 26.70 745
5. Kopka Maciej 30 WAPOZ 26.73 742
6. Kowalczyk Piotr 34 MKSzC 27.37 691
7. Baran Robert 33 MOSTA 28.17 634
8. Jaworski Marcin 31 ICJOZ 28.97 583
9. Jarzemski Igor 33 ICJOZ 29.39 558
10. Ha*aczkiewicz Tomasz 30 WIPUL 29.56 548
11. Paw?owski Krzysztof 31 MOSTA 30.09 520
12. Wojtak Bohdan 30 MOSTA 30.59 495
13. Kotelecki Jakub 34 XXXXX 30.98 476
14. Koleniec Remigiusz 34 MACHE 31.36 459
15. Barika Dariusz 34 MOSTA 31.60 449
16. Piekarz Mariusz 33 MOSTA 31.78 441
17. Rainer Krzysztof 33 MOSTA 32.34 419
18. Nowak Rafa® 33 KSCZE 32.61 408
DYSKW. Opalifiski Pawe?® 34 MOSTA
<< TOP >>
Nr 2 50m dowolny Mé&;czyzn 35 -39 lat
2008-11-15 Brak minimum

Rekord Polski

2005

25.20 Skorykow Andrzej

WMWAR  Warszawa

©WoxNOOrON =

Gryciuk Piotr

Baranik Mariusz
Wilkowski Leszek
Kalbarczyk Waldemar
Lechowicz Tomasz
Szurek S*awomir
Sobkowiak Rados*aw
WoYnicki Robert
Jurek Bart*omiej

Wiek
35
39
37
37
39
37
35
36
37

Kod
MACHE
XXXXX
MASOP
MOSTA
WIKRA
ZZRYD
WAPQOZ
MKSzC
STLUB

Czas
26.50
27.69
29.03
29.42
31.20
31.34
31.59
33.57
33.58

Pkt.
813
712
618
594
498
491
479
399
399
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<< TOP >>

Nr 2 50m dowolny Mé&;czyzn 40 - 44 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 25.25 Barski Piotr SIWAR Warszawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Stanek Grzegorz 40 OROPO 25.65 917
2. Monczak Piotr 41 STPOZ 26.66 817
3. Skoczylas Tomasz 42 WOKAT 2711 777
4. Mucha Grzegorz 41 WIKRA 27.59 737
5. Krasauskas Vilmantas 44 TOMAR 27.60 736
6. Kapczynski Piotr 42 DELOD 28.20 690
7. Roter Marek 40 WEZAB 28.23 688
8. Skocekiewicz Rafa® 42 WMWAR 28.37 678
9. Choifiski Rados*aw 40 XXXXX 30.45 548
10. K'kol Andrzej 40 LULUB 30.62 539
11. Kapitaficzyk Robert 41 STPOZ 32.31 459
12. Majsiak Ryszard 43 MAKRO 32.87 435
13. Janik Jacek 40 MAKRA 34.11 390
<< TOP >>
Nr 2 50m dowolny Mé&;czyzn 45 - 49 |at
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 25.79 Warcho® Wojciech GDA Tczew
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kasperek Piotr Jacek 47 LULUB 27.38 839
2. Konstanciuk Piotr 47 AVSWI 29.56 666
3. Rybicki Maciej 45 UCWAR 29.72 656
4. Lorkowski Robert 48 MOSTA 29.74 654
5. Piszczek Waldemar 46 WIKRA 30.04 635
6. Cis Andrzej 48 MAKRA 30.77 591
7. Szymik Piotr 48 WOSIE 31.34 559
8. Kisielewski Bronis*aw 49 WOKED 32.02 524
9. B'k Zdzis®*aw 47 MAKRA 32.96 480
10. Roszkiewicz Dariusz 46 LULUB 36.12 365
11. ~ emojtel Maciej 49 MAGDY 42.08 231
12. Matczuk £ukasz 45 MACHE 49.63 140
<< TOP >>
Nr 2 50m dowolny Mé&;czyzn 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2003 27.11  Warcho® Miros®*aw MAWAR  Opole
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Vikevicius Algimantas 50 TAKAU 27.59 850
2. Sinicki Kazimierz 53 LULUB 27.95 818
3. Gorbaczow Dariusz 50 MASOP 28.11 804
4. Zabrzanski Alfred 54 WEZAB 30.39 636
5. Birecki Roman 53 MAOPO 30.85 608
6. Puchalski Bogdan 52 MUPOL 33.26 485
7. Sp*awifiski Andrzej 54 WOKAT 36.58 365
PK Czupryn Wojciech 50 SPWAR 36.07 380
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<< TOP >>

Nr 2 50m dowolny Mé&;czyzn 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 27.94 Warcho® Miros3aw WMWAR  Konstancin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Warcho® Miros3aw 55 WMWAR 28.38 841
2. Rubaszkiewicz Andrzej 59 UCWAR 28.49 831
3. Mikosza Olgierd 57 MAOPO 30.61 670
4. Lietz Krzysztof 56 TOTOR 31.26 629
5. Kornicki Wies*aw 59 WEZAB 31.46 617
6. Dubifiski Bogdan 55 XXXXX 31.89 593
7. Ciecior Jerzy 55 ZZRYD 35.31 436
8. Garbarczuk Janusz 57 MAOPO 36.64 391
9. Dobrzynski Maciej 56 MUPOL 41.38 271
10. Kiryk Zbigniew 55 MACHE 41.59 267
11. Majcher Wies3aw 58 WOKAT 42.08 258
<< TOP >>
Nr 2 50m dowolny Mé&;czyzn 60 - 64 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2002 29.74 Buczkowski W3adys3aw WTWRO  Racibérz
Wiek Kod Czas Pkt.
1. R& alski Jozef 63 MOOST 30.65 734
2. Mleczko Andrzej 61 WIKRA 33.03 586
3. Bosowski W3odzimierz 60 WEZAB 34.47 516
4. Zajfert Stanis®aw 60 UBKOZ 34.54 513
5. Borodziuk Stefan 64 WMWAR 34.74 504
6. Boboli Jan 60 WMWAR 35.23 483
7. Svetikas Vytautas 63 TAKAU 36.72 427
8. Szpala Janusz 60 MAOPO 36.82 423
9. P3onka Janusz 60 MAGDY 41.10 304
<< TOP >>
Nr 2 50m dowolny Mé&;czyzn 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2002 30.82 Witkowski Tadeusz MAOPO CErem
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bednarek Lech 67 MAGDY 35.99 549
2. Korolko Edward 68 TOTOR 39.52 414
3. Szafirowicz Bronis®aw 65 MUPOL 45.19 277
<< TOP >>
Nr 2 50m dowolny Mé&;czyzn 70 - 74 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 33.18 Witkowski Tadeusz MAOPO Opole
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Witkowski Tadeusz 71 MAOPO 33.79 816
2. Galon Ryszard 72 MASOP 44.85 349
3. Wosk Tadeusz 71 MACHE 1:03.62 122
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<< TOP >>

Nr 2 50m dowolny Mé&;czyzn 75-79 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 35.09 Krokoszyiiski Stanis®aw WIKRA Kozienice
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Krokoszynski Stanis*aw 78 WIKRA 36.81 701
2. From Kazimierz 76 MAKUT 56.84 190
3. Kasperek Jézef 77 MAOPO 1:03.61 135
<< TOP >>
Nr 2 50m dowolny Mé&;czyzn 80 - 84 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 44.32 Mréwczyfiski Kazimierz ZGLEC
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Vimbaras Vladas 81 TAKAU 47.10 446
<< TOP >>
Nr 2 50m dowolny Mé&;czyzn 85 - 89 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 44,46 Mrowczynski Kazimierz ZGLEC Lublin
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Mréwczyiski Kazimierz 86 WOZGI 47.93 583
Wiek  Kod Czas Pkt.
PK Szewczyk Piotr 21 AZLOD 28.54 584
<< TOP >>
Nr 3 50m klasyczny Kobiet 25-29 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2002 34.76 Roszko Mirella WSWAR  Opole
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Monika 27 LKMYS 40.90 599
2. Modelewska Edyta 27 SPWAR 54.45 254
3. Kornyluk Marta 26 MACHE 58.77 202
4. Brudnowska Katarzyna 26 MACHE 1:00.16 188
<< TOP >>
Nr 3 50m klasyczny Kobiet 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2000 37.60 Trzeceniewska Iwona MALOD Warszawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Wolff Agnieszka 32 UBKOZ 40.80 735
2. Kulik Beata 34 LULUB 41.44 701
3. Gaigaliene Jurate 30 TOMAR 43.47 607
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4. Wojciechowska Joanna 33 MALUB 47.60 462
<< TOP >>
Nr 3 50m klasyczny Kobiet 35 -39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2003 38.58 Trzeceniewska lwona MALOD Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szlagor Ewa 37 WMWAR 36.91 978
REKORD POLSKI

2. Lechowicz Adriana 38 WIKRA 48.66 427

3. Stobnicka Justyna 39 WMWAR 48.88 421

4. Sawicka Katarzyna 35 MKSzC 49.22 412

5. Berthelsen Elg bieta 36 MACHE 53.78 316

6. CEnieg Edyta 36 MACHE 59.68 231

7. Kulik Mariola 38 SPWAR 1:20.87 93
<< TOP >>
Nr 3 50m klasyczny Kobiet 40 - 44 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2002 37.10 Lorenz Mariola AVSWI Raciborz

Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Puchalska Joanna 44 MASOP 39.76 791
2. Petecka Maria 41 MOSTA 43.66 598
<< TOP >>
Nr 3 50m klasyczny Kobiet 45 - 49 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 40.22 Cabaj- Drela Gragyna OLPOZ Bielawa

Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Kiermasz Ma®gorzata 46 TOTOR 40.09 917
REKORD POLSKI
2. Stépien - Gielo Joanna 47 XXXXX 42.09 792
3. Krajewska Monika 48 MAGDY 45.22 639
4. “muda Zofia 46 MAOPO 46.15 601
5. Goérecka Ma®gorzata 48 TOTOR 46.73 579
6. Zachwieja Barbara 47 WIKRA 49.29 493
7. Czerniakiewicz Dorota 46 MACHE 50.95 446
8. Mrozifiska Bo¢ena 46 WOKAT 57.10 317
9. Grajkowska Ma3gorzata 45 MAKRA 58.08 301
10. Wieczorek Anna 45 MAKRA 58.68 292
11. Jasifiska Anna 45 MAKRA 1:01.53 253
<< TOP >>
Nr 3 50m klasyczny Kobiet 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 40.64 Cabaj - Drela Gragyna OLPOZ Gliwice

1. Cabaj-Drela Gragyna
2. Zawadzka Jolanta

Wiek  Kod
51 OLPOZ
51 GOPIA

Czas Pkt.
40.77 967
43.65 788
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3. Cineliene Margarita 52 TAKAU 44.43 747
4. Mierwald Ewa 54 MAGDY 49.96 525
5. Kania Hanna 54 MAGDY 50.56 507
6. Fija*kowska - Szczepafiska Gragyna 54 LULUB 52.69 448
7. Hudyka Gabriela 52 WOKAT 55.23 389
8. Dziwisz El¢ bieta 54 MACHE 55.26 388
<< TOP >>
Nr 3 50m klasyczny Kobiet 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 45.16 Buczkowska Maria WTWRO  Goslar
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Gajos Ewa 57 MAOPO 58.17 357
2. W'trobifiska Alicja 59 MACHE 1:08.62 217
3. Igras Krystyna 56 MACHE 1:14.94 167
<< TOP >>
Nr 3 50m klasyczny Kobiet 60 - 64 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 45.78 Buczkowska Maria WTWRO Bielawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bosowska Janina 61 WEZAB 49.71 698
2. Jokubaitiene Irena 60 TAKAU 52.18 603
3. Kowalska Stefania 64 MAGDY 54.83 520
DYSKW. Mileczko Maria 62 WIKRA
<< TOP >>
Nr 3 50m klasyczny Kobiet 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 50.69 Fecica Krystyna WEZAB Gliwice
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Fecica Krystyna 65 WEZAB 49.37 841
REKORD POLSKI
2. Kun Margarita 67 KVLIP 52.84 686
3. Wieczorkiewicz Alina 68 PSPLO 1:23.39 174
<< TOP >>
Nr 3 50m klasyczny Kobiet 70 - 74 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 55.84 Noetzel Stefania SWSzC Szczecin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Skoracka - Witkowska Bogena 71 MAOPO 1:03.34 439
2. (Emiglewska Maria 74 WOKAT 1:32.12 143
DYSKW. Noetzel Stefania 73 MKSZC
<< TOP >>
Nr 3 50m klasyczny Kobiet 75-79 lat
2008-11-15 Brak minimum
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Rekord Polski 2001 1:10.63 Nadobna lzabela KSWRO Lublin
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Szczerba Stanis®awa 79 MACHE 1:53.30 116
<< TOP >>
Nr 3 50m klasyczny Kobiet 85 - 89 lat
2008-11-15 Brak minimum
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Kowalewska Danuta 85 MAGDY 1:52.23 767
REKORD POLSKI
<< TOP >>
Nr 4 50m klasyczny Mé;czyzn 25-29 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 28.91 Duszyriski Tomasz ORLUB Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. SpPawifiski Micha?® 27 WOKAT 30.36 983
2. Kuratczyk Pawe?® 29 SPWAR 35.24 629
3. Micha*owski Piotr 26 TOTOR 39.30 453
<< TOP >>
Nr 4 50m klasyczny Mé¢ czyzn 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 29.10 Duszyfski Tomasz ORLUB Warszawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Duszyfiski Tomasz 32 LULUB 30.20 1006
2. Kopka Maciej 30 WAPOZ 32.93 776
3. £awrynowicz Tomasz 33 DWTCZ 34.77 659
4. Skrok Micha? 32 MOSTA 35.11 640
5. Skrzypczak Micha® 31 WAPOZ 35.29 630
6. Ciecelifiski Pawe? 32 MOSTA 37.54 523
7. Koleniec Remigiusz 34 MACHE 37.76 514
8. Paw?owski Krzysztof 31 MOSTA 37.94 507
9. Kuras Maciej 30 TOTOR 38.86 472
10. Pastuszak Mariusz 33 STLUB 39.67 444
11. Korycifiski Piotr 30 MOSTA 40.63 413
<< TOP >>
Nr 4 50m klasyczny Mé; czyzn 35 - 39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2002 32.06 Wawrzynkiewicz Piotr WSWAR  Warszawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Vileikis Modestas 36 TAKAU 33.10 764
2. Wilczyfiski Marcin 37 OROPO 33.54 734
3. Daszuta Maciej 35 MABIA 34.25 689
4. Jawief Krzysztof 37 SMKRA 34.57 670
5. Matyjasek Pawe? 36 UBKOZ 35.40 624
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6. Tobolski Tomasz 38 STPOZ 35.86 601
7. Lechowicz Tomasz 39 WIKRA 37.96 506
Leszczyfiski Miros3aw 37 MAKRA 37.96 506
9. Szurek S*Pawomir 37 ZZRYD 41.23 395
10. WoYnicki Robert 36 MKSzC 42.14 370
11. Jurek Bart*omiej 37 STLUB 43.27 342
<< TOP >>
Nr 4 50m klasyczny Mé; czyzn 40 - 44 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 31.59 Barski Piotr SIWAR Warszawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Steponavicius Nerimantas 41 TAKAU 32.66 858
2. Cybertowicz S*awomir 42 OLPOZ 35.18 687
3. Kapczyniski Piotr 42 DELOD 35.23 684
4. K3os Daniel 40 DWTCzZ 37.34 574
5. Pékala Piotr 40 AVSWI 38.36 530
6. Kopij Marek 41 UBKOZ 38.93 507
7. Sobkowiak Adrian 40 WAPOZ 41.53 417
8. Jab3*czyk Jaros*aw 43 DWTCZ 41.92 406
9. Ciupifiski Jaros*aw 43 UCWAR 42.79 381
10. Janik Jacek 40 MAKRA 43.81 355
<< TOP >>
Nr 4 50m klasyczny Mé;czyzn 45 - 49 |at
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 34.04 Wolny Dariusz REWRO Poznan
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Dmytréw Wojciech 47 STPOZ 35.74 768
2. KaYmierczak Krzysztof 47 UNLOD 36.24 736
3. Mrozifiski Jerzy 49 WOKAT 37.48 666
4. Waraczewski Przemys3aw 46 WAPOZ 38.78 601
5. Rybicki Maciej 45 UCWAR 39.12 585
6. Kisielewski Bronis*aw 49 WOKED 40.05 546
7. ~emojtel Maciej 49 MAGDY 49.08 296
8. Matczuk £ukasz 45 MACHE 1:14.10 86
<< TOP >>
Nr 4 50m klasyczny Mé; czyzn 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1995 34.30 Buczkowski W3adys3*aw WTWRO  Goslar
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Matusik Miros*aw 52 MABIA 35.87 811
2. Pietraszewski Zbigniew 53 OLPOZ 37.94 685
3. Niedba®owski Jaros*aw 50 MOSTA 38.55 653
4. Krasnodébski Zbigniew 52 MAOPO 39.48 608
5. Kossowski Wojciech 53 GOPIA 39.98 585
6. Sp*awifiski Andrzej 54 WOKAT 42.56 485
7. Rusowicz Waldemar 53 MAKRA 42.64 482
8. Michala Norbert 53 MAOPO 50.03 298
9. Kaupas Algirdas 53 SAKAU 1:01.47 161
10. Krawczyk Andrzej 53 MAKRA 1:04.80 137

11z82
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<< TOP >>

Nr 4 50m klasyczny Mé¢ czyzn 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1997 34.70 Buczkowski W3adys3*aw WTWRO  Wroc3aw
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Nowak Micha® 56 UCWAR 36.28 928
2. Grzeszewski S*awomir 55 MAGRY 39.74 706
3. Bryniak Jan 55 MAOPO 40.94 646
4. Mamczur Jerzy 56 STLUB 41.31 628
5. Niewitecki Kazimierz 58 POPOZ 43.16 551
6. Szufarski Andrzej 56 TOTOR 44.85 491
7. Frydel Zbigniew 58 MACHE 45.28 477
8. Dobrzynski Maciej 56 MUPOL 46.36 444
9. Ciecior Jerzy 55 ZZRYD 47.06 425
10. Gorbaczow Miros3aw 56 MASOP 47.53 412
11. Majcher Wies3aw 58 WOKAT 57.54 232
<< TOP >>
Nr 4 50m klasyczny Mé;czyzn 60 - 64 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 34.55 Klukoowski Jozef MAGDY Poznan
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Klukowski Jézef 62 MAGDY 35.40 1115
2. Wiczel Roman 60 WOZGI 39.91 778
3. Woch Janusz 62 STPOZ 43.20 613
4. Guoga Antanas 60 TAKAU 47.39 464
5. Zientara Henryk 62 TOTOR 47.94 449
6. Rodewald Dariusz 60 MACHE 48.37 437
<< TOP >>
Nr 4 50m klasyczny Mé¢ czyzn 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 36.80 Buczkowski W3adys3*aw WEZAB Brno

Wiek  Kod Czas Pkt.

1. Skwar®o Andrzej 69 MAGDY 39.73 800

2. Fecica Daniel 68 WEZAB 42.14 671

3. Mozo®*a Ryszard 68 MACHE 54.11 316
<< TOP >>
Nr 4 50m klasyczny Mé;czyzn 70 - 74 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 43.37 Prz'do Lucjan KSWAR Che®m

1. Galon Ryszard

<< TOP >>
Nr 4

Wiek Kod
72 MASOP

50m klasyczny Mé¢ czyzn

Czas Pkt.
53.50 443
75 - 79 lat
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2008-11-15

Brak minimum

Rekord Polski 2006 44.12 Prz'do Lucjan KSWAR Poznai
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Prz'do Lucjan 78 POWAR 47.02 998
<< TOP >>
Nr 5 100m motylkowy Kobiet 25 - 29 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2004 1:10.62 Litwiniuk Marta MAPON Augustéw
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Musialik Ewa 25 WOKAT 1:12.21 859
<< TOP >>
Nr 5 100m motylkowy Kobiet 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2003 1:10.85 Krakowiak El¢ bieta WAPOZ CEroda
Wielkopolska
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. So*tyk Judyta 34 ALWAR 1:13.62 791
2. Rojewska Ewa 34 UBKOZ 1:32.55 398
<< TOP >>
Nr 5 100m motylkowy Kobiet 35 - 39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 1:14.99 Soko®*owska Hanna ASBYD Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Stobnicka Justyna 39 WMWAR 1:39.76 305
PK Szeler Joanna 36 WMWAR 2:02.59 164
<< TOP >>
Nr 5 100m motylkowy Kobiet 40 - 44 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1999 1:16.00 Niespodziana Aleksandra ASBYD Warszawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Puchalska Joanna 44 MASOP 1:15.73 873
REKORD POLSKI
2. Zubel Beata 40 UNSZC 1:18.23 792
3. Petecka Maria 41 MOSTA 1:32.70 476
<< TOP >>
Nr 5 100m motylkowy Kobiet 45 - 49 |at
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 1:16.12 Niespodziana Aleksandra ASBYD Opole

2008-11-16 22:44



14z 82

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kutc Mariola 49 TOTOR 1:41.08 437
2. Karace Beata 46 JEELB 1:49.07 348
3. Goszczycka Jolanta 46 SPWAR 2:19.50 166
<< TOP >>
Nr 5 100m motylkowy Kobiet 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 1:30.40 Zawadzka Jolanta GOPIA Augustow
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Czaja Rozwita 50 MAOPO 1:39.57 496
2. Macerinskene Nijole 50 TAKAU 1:45.64 415
3. Pawlak Lubow 54 WOZGI 1:57.35 303
<<TOP >>
Nr 5 100m motylkowy Kobiet 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006  1:36.02 Kiszczak Gragyna WTWRO  Bielawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Chomicka Barbara 56 MAGDY 2:04.24 416
<< TOP >>
Nr 5 100m motylkowy Kobiet 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Fecica Krystyna 65 WEZAB 1:46.57 1060
REKORD POLSKI
<< TOP >>
Nr 6 100m motylkowy Mé; czyzn 25 - 29 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 57.91 ~ emier Karol RESWI
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. ~emier Karol 26 NESTA 56.99 996
REKORD POLSKI
2. Mréz Marek 25 WOKAT 1:01.16 806
3. Kotus Tomasz 27 DELOD 1:04.39 690
4. Wachowski B%ag ej 28 WAPOZ 1:08.30 578
5. Borodai Dmytro 25 WAPOZ 1:22.83 324
<< TOP >>
Nr 6 100m motylkowy Mé;czyzn 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 59.35 Prédki S*awomir WEZAB

Wiek Kod

Czas

Pkt.
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1. Daniszewski Robert 31 UCWAR 1:09.06 631
2. Ha®*aczkiewicz Tomasz 30 WIPUL 1:09.82 610
3. Rogosz Pawe?® 32 WMWAR 1:11.50 568
4. Opalifiski Pawe® 34 MOSTA 1:11.60 566
5. Nowak Rafa? 33 KSCZE 1:22.67 368
6. Pastuszak Mariusz 33 STLUB 1:26.92 316
<< TOP >>
Nr 6 100m motylkowy Mé; czyzn 35 -39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2004 Skorykow Andrzej WAR Augustow
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Skorykow Andrze;j 39 WMWAR 1:01.77 918
2. Gryciuk Piotr 35 MACHE 1:08.21 681
3. Burinskas Arvydas 39 TAKAU 1:08.38 676
4. Tobolski Tomasz 38 STPOZ 1:10.08 628
<< TOP >>
Nr 6 100m motylkowy Mé;czyzn 40 - 44 |at
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 1:03.09 Kasperek Jacek LULUB Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Skocekiewicz Rafa® 42 WMWAR 1:11.63 599
2. Kapadczyfiski Krzysztof 44 STPOZ 1:14.75 527
3. Choifiski Rados*aw 40 XXXXX 1:26.20 343
4. Saj Tomasz 40 MAKRA 1:39.04 226
<< TOP >>
Nr 6 100m motylkowy Mé; czyzn 45 - 49 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 1:05.46 Wolny Dariusz REWRO Bielawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. miejko Wojciech 45 MABIA 1:05.87 952
2. Kasperek Piotr Jacek 47 LULUB 1:06.85 911
3. Tuomas Arturas 47 TAKAU 1:10.94 762
<< TOP >>
Nr 6 100m motylkowy Mé;czyzn 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 1:05.69 Bielicz Leonard WTWRO  Helsingor
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Vikevicius Algimantas 50 TAKAU 1:06.94 865
2. Przytulski W3odzimierz 51 WOZGI 1:17.90 548
3. Klepacki Krzyszof 53 MARAD 1:22.02 470
4. Minkiewicz Jerzy 52 MAOPO 1:24.59 428
5. Michalczyk Jerzy 52 MAKRA 1:49.26 198
6. Kadej Waldemar 51 PSPLO 1:57.29 160
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<< TOP >>

Nr 6 100m motylkowy Mé; czyzn 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 1:11.36 Warcho® Miros*aw WMWAR  Bia®ystok
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Lietz Krzysztof 56 TOTOR 1:29.41 464
2. Figielski Grzegorz 55 SPWAR 1:30.65 445
3. Szufarski Andrzej 56 TOTOR 1:39.54 336
4. Florkiewicz Andrzej 56 SPWAR 1:39.99 331
5. Wasiuk Janusz 55 MAOST 1:45.65 281
<< TOP >>
Nr 6 100m motylkowy Mé;czyzn 60 - 64 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1998 1:19.43 Raczynski Marian SWSWI Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Woch Janusz 62 STPOZ 1:43.11 389
2. Filipiak Fabian 60 SPWAR 2:07.65 205
3. Daszyfiski Andrzej 60 MABOL 2:10.81 190
4. Mas?owski Leszek 60 MACHE 2:27.14 134
<< TOP >>
Nr 6 100m motylkowy Mé; czyzn 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 1:25.11 Raczyfiski Marian SWSWI Lublin
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Dziekorski Edward 65 XXXXX 1:43.14 490
2. Golik Janusz 67 MACHE 1:51.64 387
3. Bugla Rudolf 68 ZZRYD 2:05.24 274
<< TOP >>
Nr 7 200m dowolny Kobiet 25 - 29 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2004 2:19.83 Litwiniuk Marta MAPON Augustéw
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Michalik Dominika 29 MABIA 2:39.91 594
<< TOP >>
Nr 7 200m dowolny Kobiet 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2002  2:27.17 Krubnik Sabina UBKED Raciborz
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. So’tyk Judyta 34 ALWAR 2:26.21 750
REKORD POLSKI
2. Florczak Monika 32 MOSTA 2:48.18 493
3. Bigos Ma*gorzata 34 MALUB 2:48.83 487
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4. Golon Kamila 31 XXXXX 3:39.39 222
<< TOP >>
Nr 7 200m dowolny Kobiet 35 - 39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 2:23.15 Serbin Magorzata MASZC Opole
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Kowalczyk - Powierska Anna 36 WOKED 2:44.56 554
2. Sawicka Katarzyna 35 MKSzC 2:59.22 429
3. Janeczko Anna 36 WIKRA 3:05.19 389
4. Biefikowska Lucyna 37 UBKOZ 3:33.94 252
<< TOP >>
Nr 7 200m dowolny Kobiet 40 - 44 |at
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 2:19.49 Serbin Ma®gorzata MASZC Gdynia
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Serbin Ma®gorzata 42 MKSzC 2:24.52 902
2. Sadanowicz Dorota 42 MABIA 2:42.87 630
3. GoYdziejewska Anna 41 KOOLS 2:49.32 561
4. Cicha - Miko®ajczyk Alicja 44 UCWAR 4:01.02 194
<< TOP >>
Nr 7 200m dowolny Kobiet 45 - 49 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2004 2:31.94 Niespodziana Aleksandra ASBYD Bydgoszcz
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Maciejowska Anna 48 MASOP 2:49.79 612
2. Mysiak Katarzyna 47 MAGDY 3:14.26 408
3. Wasilewicz Joanna 49 MABIA 3:21.65 365
4. Goszczycka Jolanta 46 SPWAR 3:37.69 290
<< TOP >>
Nr 7 200m dowolny Kobiet 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 2:49.51 Cabaj- Drela Gragyna OLPOZ Augustow
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szymczak Maja 50 REWRO 2:53.73 708
2. Kury®*owicz Monika 53 UCWAR 3:05.88 578
3. Bia®osiewicz Ewa 52 MAKRA 3:19.09 470
4. Figiel Emilia 54 SPWAR 4:52.80 147
<< TOP >>
Nr 7 200m dowolny Kobiet 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1998 2:55.83 Bastek Renata WTWRO  Naheim - H.
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. £utowicz Maria 58 OLPOZ 3:06.14 705
2. Szemberg Anna 59 WMWAR 3:32.03 477
<< TOP >>
Nr 7 200m dowolny Kobiet 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 3:02.79 Bastek Renata WEZAB Bielawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Nicpofi Krystyna 68 WOKAT 4:25.68 377
<< TOP >>
Nr 8 200m dowolny Mé&;czyzn 25 - 29 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2004 1:56.08 Oziemski Przemyslaw MAWAR  Augustéw
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bia*ek Wojciech 29 TRPUL 2:14.50 688
2. Wachowski B3a; ej 28 WAPOZ 2:15.07 679
3. Suwara Piotr 29 POGDA 2:19.55 616
4. llczyszyn Krzysztof 25 XXXXX 2:31.32 483
5. Matylla Tomasz 29 WAPOZ 2:38.93 417
<< TOP >>
Nr 8 200m dowolny Mé&; czyzn 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007  1:58.28 Prédki S*awomir WEZAB Lublin
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Mykowski Marcin 30 DWTCZ 2:06.31 929
2. Kowalczyk Piotr 34 MKSzC 2:10.19 848
3. £awrynowicz Tomasz 33 DWTCZ 2:11.62 821
4. Golon Mariusz 30 XXXXX 2:19.65 687
5. Maziewski Piotr 33 DWTCZ 2:39.38 462
6. Mazurek Marcin 33 MAKRA 2:39.84 458
7. Piekarz Mariusz 33 MOSTA 2:43.78 426
8. Rainer Krzysztof 33 MOSTA 2:52.53 364
<< TOP >>
Nr 8 200m dowolny Mé;czyzn 35 - 39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 2:04.23 Skorykow Andrzej WMWAR  Ursus Warszawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Monczak Grzegorz 35 ONZIE 2:05.14 937
2. Vileikis Modestas 36 TAKAU 2:11.53 807
3. Rutkauskas Giedrius 35 TAKAU 2:12.01 798
4. Zapalski Tomasz 38 MASOP 2:13.99 763
5. Matyjasek Pawe?® 36 UBKOZ 2:24.85 604
6. Kalbarczyk Waldemar 37 MOSTA 2:37.45 470
7. Mytnik Grzegorz 36 WIKRA 2:43.34 421
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Nr 8 200m dowolny Mé&; czyzn 40 - 44 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 2:02.69 Stanek Grzegorz OROPO Bielawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Monczak Piotr 41 STPOZ 2:06.70 958
2. Krasauskas Vilmantas 44 TOMAR 2:11.90 849
3. Cybertowicz S*awomir 42 OLPOZ 2:28.16 599
4. Kapitaficzyk Robert 41 STPOZ 2:42.85 451
5. Mojek Dariusz 42 STLUB 2:59.68 336
6. Majsiak Ryszard 43 MAKRO 3:11.80 276
DYSKW. Pasieczny Andrzej 42 MAELB
<< TOP >>
Nr 8 200m dowolny Mé&;czyzn 45 - 49 |at
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 "~ miejko Wojciech MABIA Bia®ystok
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Lorkowski Robert 48 MOSTA 2:22.96 757
2. Kania Waldemar 46 OROPO 2:28.24 679
3. Konstanciuk Piotr 47 AVSWI 2:31.52 636
4. Thiem Jacek 45 WAPOZ 2:38.44 556
<< TOP >>
Nr 8 200m dowolny Mé&;czyzn 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1999 2:13.27 Krawczyk Jacek WSWAR  Bydgoszcz
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Gorbaczow Dariusz 50 MASOP 2:19.30 846
2. Birecki Roman 53 MAOPO 2:30.30 674
3. Zabrzafiski Alfred 54 WEZAB 2:33.48 633
4. Trzaska Stanis*aw 52 WIKRA 2:40.68 551
5. Matusik Miros3aw 52 MABIA 2:40.94 549
6. Bendig Jerzy 50 MASOP 2:41.76 540
7. Najgeburski Stefan 51 AZKIE 2:44 17 517
8. Puchalski Bogdan 52 MUPOL 2:54 .46 431
9. Czupryn Wojciech 50 SPWAR 3:06.86 350
10. Kadej Waldemar 51 PSPLO 3:41.89 209
<< TOP >>
Nr 8 200m dowolny Mé&;czyzn 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1998  2:27.58 Buczkowski Wladyslaw WTWRO  Neheim-H.
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kornicki Wies®*aw 59 WEZAB 2:44.70 607
2. Ossowski Aleksander 55 WOZGI 2:51.64 537
3. Kiryk Zbigniew 55 MACHE 3:41.10 251
4. Wilk Zbigniew 58 STLUB 3:47.75 229
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<< TOP >>

Nr 8 200m dowolny Mé&; czyzn 60 - 64 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2002 2:36.12 Buczkowski W3adys*aw WTWRO  Ceska Lipa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Mleczko Andrzej 61 WIKRA 2:50.69 600
2. Rogalski Jozef 63 MOOST 2:52.84 578
3. Guoga Antanas 60 TAKAU 3:05.87 465
4. Borodziuk Stefan 64 WMWAR 3:07.16 455
5. Svetikas Vytautas 63 TAKAU 3:30.14 322
<< TOP >>
Nr 8 200m dowolny Mé&;czyzn 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006  2:41.47 Bastek Ewald WTWRO  Gliwice
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Dedeszko - Wiercifiski Kazimierz 65 LULUB 2:48.80 749
2. Bezzubovas Povilas 69 TAKAU 2:57.10 649
3. Szafirowicz Bronis*aw 65 MUPOL 4:00.08 260
4. Dobrucki Tomasz 65 SPWAR 5:01.83 131
<< TOP >>
Nr 8 200m dowolny Mé; czyzn 70 - 74 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 2:47.15 Raczyfiski Marian AVSWI Gdynia
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Lewandowski Zygmunt 71 OSINO 3:15.14 652
2. Wosk Tadeusz 71 MACHE 5:47.21 115
<< TOP >>
Nr 8 200m dowolny Mé&;czyzn 75-79 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 3:06.19 Krokoszyfski Stanis*aw WIKRA Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Krokoszyfiski Stanis*aw 78 WIKRA 3:08.87 899
2. Ludwiczak Zbigniew 75 AQSZC 3:56.02 460
3. Kasperek Jozef 77 MAOPO 5:54.06 136
<< TOP >>
Nr 8 200m dowolny Mé&; czyzn 85 - 89 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 4:20.14 Mroéwczyfiski Kazimierz P3ofisk
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Mréwczyiiski Kazimierz 86 WOZGlI 4:33.68 765
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<< TOP >>

Nr 9 200m grzbietowy Kobiet 25 - 29 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 2:41.95 Jelonek Kinga WMWAR  Poznai
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Musialik Ewa 25 WOKAT 2:50.08 664
<< TOP >>
Nr 9 200m grzbietowy Kobiet 35 - 39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2003 2:52.74 Soko*owska Hanna ASBYD Ceska Lipa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szeler Joanna 36 WMWAR 3:59.78 250
<< TOP >>
Nr 9 200m grzbietowy Kobiet 40 - 44 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 2:50.89 Soko*owska Hanna ASBYD Poznan
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Zubel Beata 40 UNSZC 2:55.34 862
2. Piwowarczyk El; bieta 42 MABIA 3:14.83 628
<< TOP >>
Nr 9 200m grzbietowy Kobiet 45 - 49 |at
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2004 2:58.81 Niespodziana Aleksandra ASBYD Poznan
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Sza®*a Ewa 49 STPOZ 3:10.46 720
2. Michalak Aleksandra 49 WMWAR 3:18.26 639
3. Krzysztofik Anna 48 MAGDY 3:34.50 504
4. Kutc Mariola 49 TOTOR 3:38.76 475
5. Stépieni - Gielo Joanna 47 XXXXX 3:39.24 472
Nie uk. Wawer Matylda 48 SPWAR
<< TOP >>
Nr 9 200m grzbietowy Kobiet 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 2:56.52 Cabaj - Drela Gragyna OLPOZ Lublin

1. Cabaj-Drela Grasyna
2. Staszak Beata
3. Bia®osiewicz Ewa

Wiek  Kod

51 OLPOZ
50 SPWAR
52 MAKRA

Czas Pkt.
3:02.67 1023
3:55.21 479
4:21.72 347
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<< TOP >>

Nr 9 200m grzbietowy Kobiet 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 3:14.65 Kiszczak Gragjyna WTWRO  Poznaii
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Olechnicka Witos3awa 58 MAGDY 3:28.94 738
2. Mas*owska Zofia 59 MACHE 7:04.35 88
<< TOP >>
Nr 9 200m grzbietowy Kobiet 60 - 64 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006  3:28.29 Bastek Renata WTWRO  Gdynia
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kosmol Ewa 61 WMWAR 3:49.44 737
2. Yliene Aleksandra 60 TAKAU 4:09.23 575
3. Mioduszewska Barbara 63 SPWAR 6:24.11 157
<< TOP >>
Nr 9 200m grzbietowy Kobiet 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 3:34.50 Bastek Renata WEZAB Poznan
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wieczorkiewicz Alina 68 PSPLO 5:15.28 284
<< TOP >>
Nr 9 200m grzbietowy Kobiet 70 - 74 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 4:38.65 Janik El¢ bieta WMWAR  Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Skoracka - Witkowska Bo¢ena 71 MAOPO 4:54.96 472
<< TOP >>
Nr 10 200m grzbietowy Mé; czyzn 25 - 29 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 2:10.29 Mazurek Jarosaw LULUB Poznan
Wiek Kod Czas Pkt.
1. ~emier Karol 26 NESTA 2:11.11 1111
2. WoYniak Micha® 27 DELOD 2:29.10 755
<< TOP >>
Nr 10 200m grzbietowy Mé; czyzn 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 2:19.80 Szczerbik Zbigniew MATOR Toruf
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Dobrzyfiski Arkadiusz 33 WMWAR 2:39.58 648
2. Baran Robert 33 MOSTA 2:44.21 594
3. Kuras Maciej 30 TOTOR 2:46.35 572
4. Daniszewski Robert 31 UCWAR 2:51.58 521
<< TOP >>
Nr 10 200m grzbietowy Mé; czyzn 35 -39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1997 2:15.81 Wolny Dariusz WTWRO  Herning
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Jastrzébski Konrad 35 WMWAR 2:16.39 1037
2. Stuchlik Tadeusz 39 WEZAB 2:17.35 1015
3. Kersevicius Linas 37 TAKAU 2:27.03 827
4. Stachurski Ireneusz 39 MOCZE 3:52.66 208
<< TOP >>
Nr 10 200m grzbietowy Mé;czyzn 40 - 44 |at
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2002 2:14.69 Wolny Dariusz WTWRO  P?ock
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Roter Marek 40 WEZAB 2:21.58 1004
2. Skoczylas Tomasz 42 WOKAT 2:41.14 681
3. Mucha Grzegorz 41 WIKRA 2:41.81 672
DYSKW. Ciupifiski Jaros®aw 43 UCWAR
<< TOP >>
Nr 10 200m grzbietowy Mé; czyzn 45 - 49 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 2:17.11 Wolny Dariusz REWRO Poznafi
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Piszczek Waldemar 46 WIKRA 2:47.61 700
2. Senfeldas Gediminas 49 TOMAR 3:04.92 521
3. Dmytréw Wojciech 47 STPOZ 3:21.69 401
4. Kania Waldemar 46 OROPO 3:24 .47 385
<< TOP >>
Nr 10 200m grzbietowy Mé; czyzn 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2000 2:32.04 Krawczyk Jacek WSWAR  Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Konstanty Janusz 52 WIKRA 2:54.90 713
2. Nowak Ryszard 52 OLPOZ 3:04.31 609
3. Minkiewicz Jerzy 52 MAOPO 3:14.14 521
4. Samonek Krzysztof 51 MAKRA 3:44.79 336
5. Czupryn Wojciech 50 SPWAR 4:07.68 251
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<< TOP >>

Nr 10 200m grzbietowy Mé; czyzn 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 2:32.70 Warcho® Miros®aw WMWAR  Sabadell
Wiek  Kod Czas Pkt.

1. Warcho® Miros*aw 55 WMWAR 2:36.81 1096

2. Dubiriski Bogdan 55 XXXXX 3:13.14 586

3. Boryski Jerzy 57 OLPOZ 3:30.53 453

4. Florkiewicz Andrzej 56 SPWAR 3:34.49 428

5. Garbarczuk Janusz 57 MAOPO 4:01.19 301

6. Frydel Zbigniew 58 MACHE 4:07.50 278

7. Bantkowski Jan 59 TOTOR 4:53.77 166
<< TOP >>
Nr 10 200m grzbietowy Mé; czyzn 60 - 64 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2003 3:15.93 Osiég®owski Janis*aw OLPOZ Poznan

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zajfert Stanis®aw 60 UBKOZ 3:08.70 821
REKORD POLSKI
2. Poloczek Bernard 61 WEZAB 3:38.69 527
3. Rodewald Dariusz 60 MACHE 4:07.02 366
4. Bosowski W3odzimierz 60 WEZAB 4:12.75 341
<< TOP >>
Nr 10 200m grzbietowy Mé; czyzn 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 3:15.09 Bastek Ewald WTWRO Ursus Warszawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Dziekonski Edward 65 XXXXX 3:49.11 486
2. Korolko Edward 68 TOTOR 4:34.21 284
3. Mozo®a Ryszard 68 MACHE 5:24.40 171

<< TOP >>

Nr 10 200m grzbietowy Mé;czyzn 70 - 74 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 3:37.59 Witkowski Tadeusz MAOPO Poznan

1. Raczyiiski Marian
2. Witkowski Tadeusz
3. Sielski Ryszard

<< TOP >>
Nr 10
2008-11-15

Wiek Kod
72 AVSWI
71 MAOPO

71 WMWAR

200m grzbietowy Mé; czyzn

Czas Pkt.
3:38.76 820
3:39.98 807
4:21.07 482

75 - 79 lat

Brak minimum

Rekord Polski 2005

4:01.12 Prz'do Lucjan

KSWAR Ursus Warszawa
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Prz'do Lucjan 78 POWAR 4:23.04 498
2. Ludwiczak Zbigniew 75 AQSZC 4:42.82 400
3. From Kazimierz 76 MAKUT 6:05.86 185
<< TOP >>
Nr 11 400m zmienny Kobiet 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2000 6:43.09 Balcerowicz lwona ASBYD Warszawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Rojewska Ewa 34 UBKOZ 6:46.04 546
<< TOP >>
Nr 11 400m zmienny Kobiet 35 -39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 6:12.27 Zubel Beata WHSLU Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kowalczyk - Powierska Anna 36 WOKED 6:55.97 494
2. Szeler Joanna 36 WMWAR 8:39.34 254
<< TOP >>
Nr 11 400m zmienny Kobiet 45 - 49 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 6:00.46 Kiermasz Ma3gorzata TOTOR Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kiermasz Ma3gorzata 46 TOTOR 6:09.58 929
2. Karace Beata 46 JEELB 8:26.82 360
<< TOP >>
Nr 11 400m zmienny Kobiet 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2000 7:36.61 Zarzeczanska - Ré¢afiska WKPOZ Warszawa
Teresa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zawadzka Jolanta 51 GOPIA 7:22.53 751
REKORD POLSKI
<< TOP >>
Nr 11 400m zmienny Kobiet 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 7:48.06 £Lutowicz Maria OLPOZ O aréw
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Chomicka Barbara 56 MAGDY 9:01.47 419
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<< TOP >>
Nr 11

400m zmienny Kobiet

65 - 69 lat

2008-11-15 Brak minimum
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bastek Renata 65 WEZAB 7:52.11 1047
REKORD POLSKI
<< TOP >>
Nr 12 400m zmienny Mé&; czyzn 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 4:45.94 Prédki S*awomir WEZAB
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Skrok Micha? 32 MOSTA 5:36.43 679
2. Ciecelifiski Pawe? 32 MOSTA 6:24.87 453
3. Kacprzak Maciej 31 WOZGI 7:02.89 341
<< TOP >>
Nr 12 400m zmienny Mé; czyzn 35 - 39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1999  4:39.97 Wolny Dariusz WTWRO  Spa‘a
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Skorykow Andrzej 39 WMWAR 5:10.04 895
2. Zapalski Tomasz 38 MASOP 5:28.72 751
3. Jawien Krzysztof 37 SMKRA 5:42.15 666
4. Gola Rados*aw 36 AQKOZ 6:15.23 505
5. Wilkowski Leszek 37 MASOP 6:25.19 466
<< TOP >>
Nr 12 400m zmienny Mé; czyzn 40 - 44 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2000 4:37.02 Wolny Dariusz WTWRO  Spa%a
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Stanek Grzegorz 40 OROPO 4:52.03 1256
<< TOP >>
Nr 12 400m zmienny Mé&; czyzn 45 - 49 |at
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 5:40.90 Kasperek Jacek MALUB
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Tuomas Arturas 47 TAKAU 5:44.58 857
2. Szymik Piotr 48 WOSIE 6:05.24 719
3. Thiem Jacek 45 WAPOZ 6:50.84 505
4. NiedYwiedY Tomasz 45 WOZGl 7:31.60 380
<< TOP >>
Nr 12 400m zmienny Mé&; czyzn 50 - 54 lat

267282
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2008-11-15

Brak minimum

Rekord Polski 1999 5:21.51 Krawczyk Jacek WSWAR  Warszawa
Wiek  Kod Czas Pkt.

1. Pietraszewski Zbigniew 53 OLPOZ 6:19.02 741

2. Bendig Jerzy 50 MASOP 6:38.71 637

3. Najgeburski Stefan 51 AZKIE 6:42.57 619

4. Kossowski Wojciech 53 GOPIA 7:04.56 527

5. Klepacki Krzyszof 53 MARAD 7:08.53 513

6. Michala Norbert 53 MAOPO 9:37.48 209
<< TOP >>
Nr 12 400m zmienny Mé; czyzn 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum

Rekord Polski 1994

6:06.99 Bastek Ewald

WTWRO  Wroc®aw

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bryniak Jan 55 MAOPO 6:55.16 609
2. Figielski Grzegorz 55 SPWAR 6:59.01 592
3. Ossowski Aleksander 55 WOZGI 7:11.57 542
4, Mamczur Jerzy 56 STLUB 7:23.75 498
5. Gorbaczow Miros3aw 56 MASOP 8:14.83 359
6. Wasiuk Janusz 55 MAOST 8:46.53 298
<< TOP >>
Nr 12 400m zmienny Mé; czyzn 60 - 64 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1999 6:23.91 Bastek Ewald WTWRO Trento
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Filipiak Fabian 60 SPWAR 8:57.62 382
2. Daszyniski Andrzej 60 MABOL 9:09.33 358
3. Mas*owski Leszek 60 MACHE 9:40.41 303
<< TOP >>
Nr 12 400m zmienny Mé; czyzn 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 6:38.67 Bastek Ewald WTWRO Ursus Warszawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bastek Ewald 69 WEZAB 6:54.44 929
2. Dedeszko - Wiercinski Kazimierz 65 LULUB 7:11.19 825
3. Golik Janusz 67 MACHE 9:31.99 353
<< TOP >>
Nr 12 400m zmienny Mé&; czyzn 70 - 74 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 7:12.95 Raczyiski Marian AVSWI Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Sielski Ryszard 71 WMWAR 8:42.25 583
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<< TOP >>

Nr 13 4 x 50m Sztafeta Dow. Kobiet Rocznik. 120 - 159
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2002 2:07.83 Czéstochowski COSW Racibérz
Kod Czas Pkt.
1. UKS Wodnik 29 Katowice 1 WOKAT 2:40.67
Kornas Sylwia 25 37.10 37.10 Mrozifiska Bo¢ena 46 47.16 2:10.38
Hudyka Gabriela 52 46.12 1:23.22 Musialik Ewa 25 30.29 2:40.67
<< TOP >>
Nr 13 4 x 50m Sztafeta Dow. Kobiet Rocznik. 160 - 199
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 2:08.25 Astoria Bydgoszcz Lublin
Kod Czas Pkt.
1. Sport - Figielski Warszawa 9 SPWAR 3:16.63
Figiel Emilia 54 43.60 4360 Goszczycka Jolanta 46 1:06.61 3:16.63
Wawer Matylda 48 1:26.42 2:10.02 Staszak Beata 50 3:16.63
2. Sport - Figielski Warszawa 7 SPWAR 3:25.76
Staszak Beata 50 41.05 41.05 Goszczycka Jolanta 46 45.00 2:40.54
Kulik Mariola 38 1:14.49  1:5554 Wawer Matylda 48 4522  3:25.76
<< TOP >>
Nr 13 4 x 50m Sztafeta Dow. Kobiet Rocznik. 200 - 239
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 2:31.29 Weteran Zabrze Gliwice
Kod Czas Pkt.
1. Masters Opole 2 MAOPO 2:53.30
Czaja Rozwita 50 38.64 38.64 Raczyfiska Krystyna 54 42.29 2:16.14
Gajos Ewa 57 5521  1:33.85 ~muda Zofia 46 3716  2:53.30
<< TOP >>
Nr 14 4 x 50m Sztafeta Dow. Mé&;czyzn Rocznik. 100 - 119
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1999 1:44.60 KS Unia Ocewiécim Bydgoszcz
Kod Czas Pkt.
1. KS Warta Poznai 3 WAPOZ 1:48.28
Wachowski Bag ej 28 29.76 29.76 Rybak Tomasz 28 3264  1:33.98
Skrzypczak Micha® 31 31.58 1:01.34 Kopka Maciej 30 14.30 1:48.28
<< TOP >>
Nr 14 4 x 50m Sztafeta Dow. Mé; czyzn Rocznik. 120 - 159
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 1:43.36 SKS Start £6dY Lublin
Kod Czas Pkt.
1. UKS Wodnik 29 Katowice 2 WOKAT 1:47.81
Spawifiski Micha® 27 2491 2491 Skoczylas Tomasz 42 27.14 1:23.65
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Mrozifiski Jerzy 49 31.60 56.51 Mrdéz Marek 25 24.16 1:47.81
2. Dwdjka Tczew 1 DWTCZ 1:56.32
KZos Daniel 40 28.08 28.08 Maziewski Piotr 33 34.15 1:30.78
fawrynowicz Tomasz 33 28.55 56.63 Mykowski Marcin 30 2554 1:56.32
3. Motyl Stalowa Wola 2 MOSTA 2:00.98
Baran Robert 33 28.23 28.23 Paw’owski Krzysztof 31 31.31 1:29.34
Piekarz Mariusz 33 29.80 58.03 Rainer Krzysztof 33 31.64 2:00.98
4. Motyl Stalowa Wola 3 MOSTA 2:05.31
Barfika Dariusz 34 30.13 30.13 Ciecelifiski Pawe?® 32 32.87 1:34.90
Wojtak Bohdan 30 31.90 1:02.03 Korycifiski Piotr 30 30.41 2:05.31
DYSKW. KS Warta Poznaf 4 WAPOZ
Sobkowiak Rados®aw, Borodai
Dmytro, Sobkowiak Adrian,
Matylla Tomasz
<< TOP >>
Nr 14 4 x 50m Sztafeta Dow. Mé&;czyzn Rocznik. 160 - 199
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 1:46.99 Weteran Zabrze Lublin
Kod Czas Pkt.
1. ORS Opole 1 OROPO 1:563.92
Wilczyfiski Marcin 37 27.85 27.85 Kania Waldemar 46 29.79 1:28.29
Grendziak Dariusz 41 30.65 58.50 Stanek Grzegorz 40 25.63 1:53.92
2. Sopot Masters 1 MASOP 1:54.07
Gorbaczow Dariusz 50 28.76 28.76  Zapalski Tomasz 38 28.99 1:27.80
Bendig Jerzy 50 30.05 58.81 Wilkowski Leszek 37 26.27 1:54.07
3. Motyl Stalowa Wola 1 MOSTA 1:56.63
Skrok Micha?® 32 28.10 28.10 Niedba®owski Jaros®aw 50 31.14 1:28.80
Lorkowski Robert 48 29.56 5766 Opalifiski Pawe?® 34 27.83 1:56.63
4. MTP Lublinianka 1 LULUB 2:02.12
Sinicki Kazimierz 53 28.27 28.27 Roszkiewicz Dariusz 46 35.05 1:33.91
K'kol Andrzej 40 30.59 58.86 Kasperek Piotr Jacek 47 28.21 2:02.12
5. Sport - Figielski Warszawa 1 SPWAR 2:10.11
Kuratczyk Pawe? 29 27.61 2761 Czupryn Wojciech 50 33.60 1:37.44
Figielski Grzegorz 55 36.23 1:03.84 Florkiewicz Andrzej 56 32.67 2:10.11
6. ICSIiR Start Lublin 1 STLUB 2:13.92
Mojek Dariusz 42 34.08 34.08 Pastuszak Mariusz 33 34.65 1:41.19
Jurek Bart®*omiej 37 32.46 1:06.54 Mamczur Jerzy 56 32.73 2:13.92
<< TOP >>
Nr 14 4 x 50m Sztafeta Dow. Mé; czyzn Rocznik. 200 - 239
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1995 1:54.96 WTP Masters Wroc®*aw Warszawa
Kod Czas Pkt.
1. Masters Opole 1 MAOPO 2:09.53
Birecki Roman 53 30.89 30.89 Krasnodébski Zbigniew 52 33.10 1:39.09
Bryniak Jan 55 35.10 1:05.99 Minkiewicz Jerzy 52 30.44 2:09.53
<< TOP >>
Nr 14 4 x 50m Sztafeta Dow. Mé&;czyzn Rocznik. 240 - 279
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2002 2:05.97 WTP Masters Wroc*aw Raciborz
Kod Czas Pkt.
1. Masters Opole 3 MAOPO 2:17.03
Garbarczuk Janusz 57 35.97 35.97 Witkowski Tadeusz 71 33.85 1:47.04
Szpala Janusz 60 37.22 1:13.19  Mikosza Olgierd 57 29.99 2:17.03
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<< TOP >>

Nr 15 4 x 50m Sztafeta Zm. Mieszane Rocznik. 120 - 159
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2002 2:07.60 KS Unia Ocewiécim Raciborz
Kod Czas Pkt.
1. Masters Che®*m 1 MACHE 2:45.28
Kornyluk Marta 26 5274 52.74  Gryciuk Piotr 35 2846  1:57.87
Koleniec Remigiusz 34 36.67 1:29.41 Brudnowska Katarzyna 26 47.41 2:45.28
<< TOP >>
Nr 15 4 x 50m Sztafeta Zm. Mieszane Rocznik. 160 - 199
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 2:16.21 Masters Bia*ystok Bia®ystok
Kod Czas Pkt.
1. Motyl Stalowa Wola 4 MOSTA 2:27.77
Lorkowski Robert 48 37.00 37.00 Petecka Maria 41 37.48 1:54.05
Niedba*owski Jaros*aw 50 39.57 1:16.57 Florczak Monika 32 33.72 2:27.77
<< TOP >>
Nr 15 4 x 50m Sztafeta Zm. Mieszane Rocznik. 200 - 239
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 2:19.05 Weteran Zabrze Novy Jicin
Kod Czas Pkt.
1. UCSIR Warszawa 1 UCWAR 2:23.03
Zielifiska Joanna 43 38.34 38.34 Rubaszkiewicz Andrzej 59 32.77 1:46.59
Nowak Micha?® 56 3548 1:13.82  Kury®owicz Monika 53 36.44 2:23.03
2. TS Olimpia Poznani 1 OLPOZ 2:27.60
Nowak Ryszard 52 36.93 36.93 Cybertowicz S*Fawomir 42 31.74 1:49.87
Cabaj-Drela Grag yna 51 41.20 1:18.13 £utowicz Maria 58 37.73 2:27.60
<< TOP >>
Nr 15 4 x 50m Sztafeta Zm. Mieszane Rocznik. 240 - 279
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2004 2:30.10 WTP Wroc®aw Bydgoszcz
Kod Czas Pkt.
1. Masters Gdynia 2 MAGDY 2:41.15
Olechnicka Witos®*awa 58 42.52 4252 Skwar®o Andrzej 69 42.15 2:02.28
Klukowski Jozef 62 37.61 1:20.13 Kania Hanna 54 38.87 2:41.15
2. Masters Gdynia 3 MAGDY 3:05.28
Mysiak Katarzyna 47 46.80 46.80 Frenkel Aleksander 64 48.08 2:28.31
Kowalska Stefania 64 53.43 1:40.23 Bednarek Lech 67 36.97 3:05.28
3. Sport - Figielski Warszawa 22 SPWAR 4:49.89
Filipiak Fabian 60 1:31.60 1:31.60 Mioduszewska Barbara 63 54.82 3:45.05
Dobrucki Tomasz 65 1:18.63  2:50.23 Figiel Emilia 54 1:.04.84  4:49.89
<< TOP >>
Nr 16 200m zmienny Kobiet 25- 29 lat
2008-11-15 Brak minimum

Rekord Polski 2001

2:34.63 Be*dowska Luiza

WSWAR  Lublin
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Monika 27 LKMYS 2:55.22 609
<< TOP >>
Nr 16 200m zmienny Kobiet 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 2:44.12 So*tyk Judyta ALWAR Konstancin
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. So*tyk Judyta 34 ALWAR 2:43.90 822
REKORD POLSKI
2. Rojewska Ewa 34 UBKOZ 3:07.35 550
<< TOP >>
Nr 16 200m zmienny Kobiet 35 -39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001  2:48.24 Soko®owska Hanna ASBYD Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kowalczyk - Powierska Anna 36 WOKED 3:07.74 546
2. Sawicka Katarzyna 35 MKSzC 3:32.20 378
<< TOP >>
Nr 16 200m zmienny Kobiet 40 - 44 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 2:47.36 Serbin Ma®gorzata MASZC Gdynia
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Serbin Ma3gorzata 42 MKSzC 2:49.74 860
2. Sadanowicz Dorota 42 MABIA 3:10.47 608
<< TOP >>
Nr 16 200m zmienny Kobiet 45 - 49 |at
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 2:48.99 Kiermasz Ma*gorzata TOTOR Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kiermasz Ma®gorzata 46 TOTOR 2:53.80 882
2. Sza*a Ewa 49 STPOZ 3:14.62 628
3. Karace Beata 46 JEELB 4:04.78 315
4. Goszczycka Jolanta 46 SPWAR 4:08.19 303
<< TOP >>
Nr 16 200m zmienny Kobiet 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 2:57.01 Cabaj - Drela Gragyna OLPOZ Lublin
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Mierwald Ewa 54 MAGDY 3:45.07 510
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2. Pawlak Lubow 54 WOZGI 3:53.85 455
<< TOP >>
Nr 16 200m zmienny Kobiet 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1999 3:15.84 Bastek Renata WTWRO Berlin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Chomicka Barbara 56 MAGDY 4:13.07 388
<< TOP >>
Nr 16 200m zmienny Kobiet 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 6:33.20 Wieczorkiewicz Alina O¢aréw
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bastek Renata 65 WEZAB 3:36.12 1049
REKORD POLSKI
2. Kun Margarita 67 KVLIP 3:54.73 819
<< TOP >>
Nr 17 200m zmienny Mé&;czyzn 25 - 29 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2002 2:13.23 Prédki S*awomir WEZAB Opole
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Protasciuk Pavel 29 TAKAU 2:24.61 829
2. Bia*ek Wojciech 29 TRPUL 2:33.27 697
3. WoYniak Micha? 27 DELOD 2:36.24 658
4. Micha®owski Piotr 26 TOTOR 2:55.21 466
5. Borodai Dmytro 25 WAPOZ 3:01.06 422
6. Matylla Tomasz 29 WAPOZ 3:01.15 422
<< TOP >>
Nr 17 200m zmienny Mé&; czyzn 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 2:10.32 Prédki S*Pawomir WEZAB Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kowalczyk Piotr 34 MKSZC 2:29.30 752
2. Skrok Micha® 32 MOSTA 2:33.77 688
3. Rogosz Pawe? 32 WMWAR 2:35.78 662
4. Skrzypczak Micha® 31 WAPOZ 2:36.16 657
5. Nowak Rafa® 33 KSCZE 2:58.22 442
<< TOP >>
Nr 17 200m zmienny Mé&;czyzn 35 -39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1999 2:13.45 Wolny Dariusz WTWRO  Spa‘a
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Stuchlik Tadeusz 39 WEZAB 2:21.61 908
2. Zapalski Tomasz 38 MASOP 2:28.14 793
3. Monczak Grzegorz 35 ONZIE 2:29.42 773
4. Gryciuk Piotr 35 MACHE 2:30.96 750
<< TOP >>
Nr 17 200m zmienny Mé&;czyzn 40 - 44 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2000 2:13.04 Wolny Dariusz WTWRO  Krakow
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Stanek Grzegorz 40 OROPO 2:19.26 1051
2. Monczak Piotr 41 STPOZ 2:27.75 880
3. Kapitaficzyk Robert 41 STPOZ 3:05.39 445
<< TOP >>
Nr 17 200m zmienny Mé&;czyzn 45 - 49 |at
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 2:22.19 Wolny Dariusz REWRO Opole
Wiek Kod Czas Pkt.
1. ~miejko Wojciech 45 MABIA 2:29.57 1006
2. Tuomas Arturas 47 TAKAU 2:38.90 839
3. Szymik Piotr 48 WOSIE 2:48.42 705
4. Lorkowski Robert 48 MOSTA 2:51.72 665
5. Waraczewski Przemys*aw 46 WAPOZ 2:52.35 657
6. Thiem Jacek 45 WAPOZ 3:18.22 432
<< TOP >>
Nr 17 200m zmienny Mé;czyzn 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1999 2:28.83 Krawczyk Jacek WSWAR  Bydgoszcz
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Pietraszewski Zbigniew 53 OLPOZ 2:52.48 737
2. Birecki Roman 53 MAOPO 2:58.09 669
3. Bendig Jerzy 50 MASOP 3:01.95 628
4. Minkiewicz Jerzy 52 MAOPO 3:04.42 603
5. Najgeburski Stefan 51 AZKIE 3:05.97 588
6. Czupryn Wojciech 50 SPWAR 3:56.05 287
7. Michala Norbert 53 MAOPO 4:11.24 238
<< TOP >>
Nr 17 200m zmienny Mé&; czyzn 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 2:33.92 Warcho® Miros®*aw WMWAR  Bia®ystok
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Warcho® Miros*aw 55 WMWAR 2:40.09 1000
2. Nowak Micha?® 56 UCWAR 3:03.20 667
3. Grzeszewski S*awomir 55 MAGRY 3:12.57 574
4. Mikosza Olgierd 57 MAOPO 3:16.14 544
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5. Mamczur Jerzy 56 STLUB 3:21.26 503
<< TOP >>
Nr 17 200m zmienny Mé&;czyzn 60 - 64 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1999 2:54.09 Bastek Ewald WTWRO  Berlin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. R alski Jozef 63 MOOST 3:18.93 640
2. Mleczko Andrzej 61 WIKRA 3:30.93 537
3. Czy¢ Boles®*aw 60 XXXXX 3:39.12 479
4. Szpala Janusz 60 MAOPO 3:52.33 401
5. Rodewald Dariusz 60 MACHE 4:03.30 350
6. Mas®owski Leszek 60 MACHE 4:15.80 301
7. Filipiak Fabian 60 SPWAR 4:21.04 283
8. Daszyriski Andrzej 60 MABOL 4:23.02 277
<< TOP >>
Nr 17 200m zmienny Mé&;czyzn 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 3:01.30 Bastek Ewald WTWRO  Ceska Lipa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Bastek Ewald 69 WEZAB 3:16.62 764
2. Dedeszko - Wiercifiski Kazimierz 65 LULUB 3:31.30 615
3. Bugla Rudolf 68 ZZRYD 4:13.69 355
<< TOP >>
Nr 17 200m zmienny Mé&;czyzn 70 - 74 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006  3:19.15 Raczyniski Marian AVSWI Gdynia
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Raczyiiski Marian 72 AVSWI 3:31.91 817
2. Witkowski Tadeusz 71 MAOPO 4:03.66 537
3. Sielski Ryszard 71 WMWAR 4:05.35 526
<< TOP >>
Nr 17 200m zmienny Mé&; czyzn 75-79 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 4:04.21 Prz'do Lucjan POWAR Szczecinek
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Krokoszyfiski Stanis*aw 78 WIKRA 3:38.42 1148
REKORD POLSKI
2. Prz'do Lucjan 78 POWAR 4:03.00 834
<< TOP >>
Nr 18 50m motylkowy Kobiet 25 - 29 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2003 31.53 Litwiniuk Marta ARLUB Che®*m
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Wiek Kod Czas Pkt.

1. Musialik Ewa 25 WOKAT 32.32 835

2. Michalik Dominika 29 MABIA 36.90 561

3. Nymeyer Beth 26 REWRO 38.89 479

4. Broda Magdalena 28 MAKRA 40.86 413

5. Jasifiska Paulina 27 MAKRA 47.04 270
<< TOP >>
Nr 18 50m motylkowy Kobiet 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1995 32.20 Radtke Alicja WTWRO  Goslar

Wiek Kod Czas Pkt.

1. Bigos Ma®gorzata 34 MALUB 33.97 700

2. Wolff Agnieszka 32 UBKOZ 35.53 612

3. Pranckeviciene Jurate 33 TOMAR 40.19 423
<< TOP >>
Nr 18 50m motylkowy Kobiet 35 - 39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2003 33.20 Soko*owska Hanna ASBYD Brno

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szlagor Ewa 37 WMWAR 32.41 791
REKORD POLSKI
2. Stobnicka Justyna 39 WMWAR 46.20 273
<< TOP >>
Nr 18 50m motylkowy Kobiet 40 - 44 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 32.74 Myceliwiec - Wieczorek ASBYD Lublin
Ma3gorzata
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zubel Beata 40 UNSZC 34.47 786
2. Petecka Maria 41 MOSTA 37.08 631
3. Piwowarczyk El¢ bieta 42 MABIA 39.39 526
DYSKW. Zieliniska Joanna 43 UCWAR
<< TOP >>
Nr 18 50m motylkowy Kobiet 45 - 49 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2003 Myceliwiec - Wieczorek ASBYD Poznafi
Ma3gorzata
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Maciejowska Anna 48 MASOP 37.77 650
2. Stépien - Gielo Joanna 47 XXXXX 38.69 605
3. Michalak Aleksandra 49 WMWAR 40.34 534
4. Kutc Mariola 49 TOTOR 43.17 435
5. Wawer Matylda 48 SPWAR 49.40 290
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6. Czerniakiewicz Dorota 46 MACHE 50.50 272
<< TOP >>
Nr 18 50m motylkowy Kobiet 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 35.23 Niespodziana Aleksandra ASBYD Poznafi
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Zawadzka Jolanta 51 GOPIA 39.04 674
2. Szymczak Maja 50 REWRO 39.13 670
3. Czaja Rozwita 50 MAOPO 41.01 582
4. Rajtar Miros®awa 52 WOZGlI 41.93 544
5. Macerinskene Nijole 50 TAKAU 45.44 427
6. Cineliene Margarita 52 TAKAU 45.68 421
7. Hudyka Gabriela 52 WOKAT 57.15 215
<< TOP >>
Nr 18 50m motylkowy Kobiet 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 39.54 Kiszczak Gragyna WTWRO  Poznafi
Wiek Kod Czas Pkt.
1. £utowicz Maria 58 OLPOZ 45.02 536
2. Chomicka Barbara 56 MAGDY 55.61 284
3. Redlarska Beata 56 MAGDY 56.44 272
<< TOP >>
Nr 18 50m motylkowy Kobiet 60 - 64 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2003 41.64 Bastek Renata WTWRO  Ceska Lipa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Bosowska Janina 61 WEZAB 54.52 387
2. Kowalska Stefania 64 MAGDY 1:00.96 277
<< TOP >>
Nr 18 50m motylkowy Kobiet 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 44 .54 Bastek Renata WEZAB M3awa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wieczorkiewicz Alina 68 PSPLO 1:30.33 131
Wiek Kod Czas Pkt.
PK Bronk Monika 24 MASOP 32.29 837
<< TOP >>
Nr 19 50m motylkowy Mé¢czyzn 25 - 29 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2004 25.88 Oziemski Przemyslaw MAWAR Warszawa
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Sp*awifiski Micha? 27 WOKAT 26.10 927
2. Mro6z Marek 25 WOKAT 26.74 862
3. Kotus Tomasz 27 DELOD 28.09 744
4. Kuratczyk Pawe?® 29 SPWAR 30.51 580
5. Kruszyna-Kotulski Jerzy 29 DELOD 30.57 577
6. llczyszyn Krzysztof 25 XXXXX 32.44 483
7. Borodai Dmytro 25 WAPOZ 36.43 341
<< TOP >>
Nr 19 50m motylkowy Mé¢czyzn 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 26.17 Prédki S*Fawomir WEZAB Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Golon Mariusz 30 XXXXX 28.20 804
2. Kopka Maciej 30 WAPOZ 29.08 733
3. Skrzypczak Micha?® 31 WAPOZ 29.29 717
4. Dobrzynski Arkadiusz 33 WMWAR 30.23 652
5. Jaworski Marcin 31 ICJOZ 31.94 553
6. Kuras Maciej 30 TOTOR 32.86 508
7. Sabadasz Tomasz 33 PITAR 36.17 381
8. Pastuszak Mariusz 33 STLUB 36.31 376
DYSKW. Koleniec Remigiusz 34 MACHE
<< TOP >>
Nr 19 50m motylkowy Mé;czyzn 35 - 39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 26.70 Skorykow Andrzej WMWAR  Augustow
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Skorykow Andrzej 39 WMWAR 27.48 945
2. JaYwiriski Pawe® 36 MAPON 29.21 787
3. Burinskas Arvydas 39 TAKAU 29.57 759
4. Baranik Mariusz 39 XXXXX 30.19 713
5. Rutkauskas Giedrius 35 TAKAU 30.23 710
6. Tobolski Tomasz 38 STPOZ 30.63 682
7. Matyjasek Pawe?® 36 UBKOZ 31.02 657
8. Kalbarczyk Waldemar 37 MOSTA 32.65 563
9. Mytnik Grzegorz 36 WIKRA 33.97 500
10. Szurek S*awomir 37 ZZRYD 34.15 492
Nie uk. Gryciuk Piotr 35 MACHE
<< TOP >>
Nr 19 50m motylkowy Mé¢czyzn 40 - 44 lat
2008-11-15 Brak minimum

Rekord Polski 2002

28.10 Wolny Dariusz

WTWRO Warszawa

1. Steponavicius Nerimantas
Monczak Piotr

Roter Marek

Pasieczny Andrzej
Skocekiewicz Rafa®

ok ow

Wiek  Kod

41 TAKAU

41 STPOZ
40 WEZAB
42 MAELB

42 WMWAR

Czas
29.74
29.74
29.79
30.53
31.64

Pkt.
717
717
713
663
595
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6. Kapaiczyfiski Krzysztof 44 STPOZ 32.85 532
7. Choifiski Rados*aw 40 XXXXX 34.07 477
8. K'kol Andrzej 40 LULUB 35.20 432
9. Kopij Marek 41 UBKOZ 35.36 426
10. Kapitaficzyk Robert 41 STPOZ 36.28 395
11. Majsiak Ryszard 43 MAKRO 38.43 332
12. Saj Tomasz 40 MAKRA 40.09 292
13. Mojek Dariusz 42 STLUB 43.16 234
<< TOP >>
Nr 19 50m motylkowy Mé¢czyzn 45 - 49 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 28.65 Wolny Dariusz REWRO Bielawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Kasperek Piotr Jacek 47 LULUB 29.23 894
2. miejko Wojciech 45 MABIA 29.61 860
3. KaYmierczak Krzysztof 47 UNLOD 29.89 836
4. Piszczek Waldemar 46 WIKRA 30.87 759
5. Senfeldas Gediminas 49 TOMAR 34.91 525
6. Mrozifiski Jerzy 49 WOKAT 35.01 520
7. Dmytréow Wojciech 47 STPOZ 36.16 472
8. Wojtace Mariusz 49 MAKRA 36.34 465
9. Cis Andrzej 48 MAKRA 36.47 460
10. Rybicki Maciej 45 UCWAR 36.52 458
<< TOP >>
Nr 19 50m motylkowy Mé&;czyzn 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 28.13 Bielicz Leonard WTWRO  Helsingor
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Vikevicius Algimantas 50 TAKAU 29.57 856
2. Przytulski W3odzimierz 51 WOZGI 30.75 761
3. Sinicki Kazimierz 53 LULUB 31.20 729
4. Matusik Miros®*aw 52 MABIA 32.64 637
5. Klepacki Krzyszof 53 MARAD 34.54 537
6. Puchalski Bogdan 52 MUPOL 43.27 273
7. Michalczyk Jerzy 52 MAKRA 44.20 256
8. Rusowicz Waldemar 53 MAKRA 47.86 202
9. Kadej Waldemar 51 PSPLO 49.34 184
<< TOP >>
Nr 19 50m motylkowy Mé¢czyzn 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1995 31.67 Martyniuk Bogdan WTWRO  Wilhelmsh
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Rubaszkiewicz Andrzej 59 UCWAR 32.11 728
2. Lietz Krzysztof 56 TOTOR 33.94 617
3. Kornicki Wies3aw 59 WEZAB 34.32 596
4. Bryniak Jan 55 MAOPO 36.23 507
5. Szufarski Andrzej 56 TOTOR 41.66 333
6. Ciecior Jerzy 55 ZZRYD 44.16 280
7. Wasiuk Janusz 55 MAOST 45.58 254
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8. Majcher Wies*aw 58 WOKAT 57.48 127
<< TOP >>
Nr 19 50m motylkowy Mé¢czyzn 60 - 64 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 33.08 RO alski Jozef MOOST Warszawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Rogalski Jozef 63 MOOST 33.85 780
2. Boboli Jan 60 WMWAR 46.38 303
DYSKW. Bosowski W3odzimierz 60 WEZAB
<< TOP >>
Nr 19 50m motylkowy Mé;czyzn 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 35.47 Bastek Ewald WTWRO  Wroc?aw
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bezzubovas Povilas 69 TAKAU 37.20 678
2. Dziekofiski Edward 65 XXXXX 41.00 506
3. Golik Janusz 67 MACHE 46.32 351
<< TOP >>
Nr 19 50m motylkowy Mé¢czyzn 70 - 74 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 40.56 Raczyfiski Marian AVSWI Gdynia
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Raczyiiski Marian 72 AVSWI 44.66 589
2. Lewandowski Zygmunt 71 OSINO 44.86 581
3. Wosk Tadeusz 7 MACHE 1:39.68 52
<< TOP >>
Nr 20 50m grzbietowy Kobiet 25 - 29 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 32.84 Dutkiewicz Aleksandra UBKED Bielawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Musialik Ewa 25 WOKAT 36.03 683
2. Michalik Dominika 29 MABIA 39.40 522
3. Broda Magdalena 28 MAKRA 41.29 453
4. Kornas Sylwia 25 WOKAT 44 .54 361
5. Jasifiska Paulina 27 MAKRA 49.45 264
<< TOP >>
Nr 20 50m grzbietowy Kobiet 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1995 34.26 Radtke Alicja WTWRO  Goslar

Wiek Kod

Czas

Pkt.
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1. Figura Monika 31 WMWAR 38.50 633
2. Wolff Agnieszka 32 UBKOZ 38.59 629
3. Golon Kamila 31 XXXXX 59.53 171
<< TOP >>
Nr 20 50m grzbietowy Kobiet 35 -39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 34.75 Lipifiska Sonia WAPOZ Poznafi
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Janeczko Anna 36 WIKRA 45.45 379
<< TOP >>
Nr 20 50m grzbietowy Kobiet 40 - 44 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 36.03 Soko*owska Hanna ASBYD Che®*m
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zubel Beata 40 UNSZC 36.91 854
2. Zielinska Joanna 43 UCWAR 38.76 737
3. Piwowarczyk El;bieta 42 MABIA 39.68 687
4. K'dzielewska Beata 43 AVSWI 41.21 613
<< TOP >>
Nr 20 50m grzbietowy Kobiet 45 - 49 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2004 37.57 Myceeliwiec - Wieczorek ASBYD Augustow
Ma3gorzata
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Michalak Aleksandra 49 WMWAR 39.51 690
2. Sza*a Ewa 49 STPOZ 40.67 632
3. Krajewska Monika 48 MAGDY 43.58 514
4. “muda Zofia 46 MAOPO 44.52 482
5. Kutc Mariola 49 TOTOR 45.72 445
6. Mysiak Katarzyna 47 MAGDY 46.31 428
7. Zachwieja Barbara 47 WIKRA 52.67 291
8. Mrozifiska Bogsena 46 WOKAT 55.49 249
<< TOP >>
Nr 20 50m grzbietowy Kobiet 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 38.63 Cabaj - Drela Gragyna OLPOZ Bia®ystok
Rekord Polski 2008 38.63 Cabaj - Grela Gragyna OLPOZ Bielawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Cabaj-Drela Gragyna 51 OLPOZ 38.78 868
2. Szymczak Maja 50 REWRO 39.88 798
3. Rajtar Miros3awa 52 WOZGI 43.15 630
4. Raczyiiska Krystyna 54 MAOPO 47.87 461
5. Czaja Rozwita 50 MAOPO 48.89 433
6. Staszak Beata 50 SPWAR 51.10 379
7. Dziwisz El; bieta 54 MACHE 1:08.35 158
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<< TOP >>

Nr 20 50m grzbietowy Kobiet 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1998 38.74 Bastek Renata WTWRO Warszawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Olechnicka Witos3awa 58 MAGDY 42.69 701
2. Grzegorzewska Gragyna 56 MUPOL 55.66 316
3. Gajos Ewa 57 MAOPO 1:00.91 241
4. W'trobinska Alicja 59 MACHE 1:15.44 127
5. Mas?*owska Zofia 59 MACHE 1:27.16 82
<< TOP >>
Nr 20 50m grzbietowy Kobiet 60 - 64 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2004 40.61 Bastek Renata WTWRO Bielawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kosmol Ewa 61 WMWAR 48.05 678
2. Yliene Aleksandra 60 TAKAU 49.60 616
3. Bosowska Janina 61 WEZAB 52.79 511
4. Mioduszewska Barbara 63 SPWAR 1:25.25 121
<< TOP >>
Nr 20 50m grzbietowy Kobiet 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 42.94 Bastek Renata WEZAB M3awa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nicpofi Krystyna 68 WOKAT 54.13 561
<< TOP >>
Nr 20 50m grzbietowy Kobiet 70 - 74 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 1:00.72 Janik Elgbieta WMWAR  Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Skoracka - Witkowska Bo¢ena 71 MAOPO 1:03.28 380
<< TOP >>
Nr 20 50m grzbietowy Kobiet 80 - 84 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 1:25.05 Wilczyfiska Wac?*awa ASBYD Szczecinek
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Korol Barbara 82 MACHE 1:47.91 154

<< TOP >>
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50m grzbietowy Mé¢ czyzn

25 - 29 lat

2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 26.81 Mazurek Jaros*aw LULUB Poznan
Wiek Kod Czas Pkt.
1. ~emier Karol 26 NESTA 27.18 1119
2. WoYniak Micha® 27 DELOD 31.06 750
3. Bia®*ek Wojciech 29 TRPUL 32.55 651
4. Suwara Piotr 29 POGDA 33.98 573
<< TOP >>
Nr 21 50m grzbietowy Mé&;czyzn 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2004 28.65 Malinski Marcin ASBYD Bydgoszcz
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mykowski Marcin 30 DWTCZ 29.83 904
2. Dobrzyniski Arkadiusz 33 WMWAR 30.87 815
3. Kopka Maciej 30 WAPOZ 31.92 737
4. Jarzemski lgor 33 ICJOZ 33.86 618
5. Baran Robert 33 MOSTA 33.90 615
6. Kotelecki Jakub 34 XXXXX 36.84 479
7. Kuras Maciej 30 TOTOR 36.98 474
<< TOP >>
Nr 21 50m grzbietowy Mé¢ czyzn 35 -39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 28.78 Stuchlik Tadeusz WEZAB Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Stuchlik Tadeusz 39 WEZAB 29.54 960
2. Jastrzébski Konrad 35 WMWAR 29.79 936
3. Skorykow Andrzej 39 WMWAR 30.09 908
4. Kersevicius Linas 37 TAKAU 30.58 865
5. JaYwifiski Pawe?® 36 MAPON 30.91 838
6. Daszuta Maciej 35 MABIA 31.72 775
7. Tobolski Tomasz 38 STPOZ 35.28 563
8. Kalbarczyk Waldemar 37 MOSTA 35.51 552
<< TOP >>
Nr 21 50m grzbietowy Mé&;czyzn 40 - 44 |at
2008-11-15 Brak minimum

Rekord Polski 2000

28.57 Wolny Dariusz

WTWRO Goslar

Roter Marek
Mucha Grzegorz
Skocekiewicz Rafa®
Skoczylas Tomasz

PO~

<< TOP >>
Nr 21
2008-11-15

Wiek Kod

40 WEZAB
41 WIKRA
42 WMWAR
42 WOKAT

50m grzbietowy Mé¢ czyzn

Czas
29.97
32.32
33.02
33.12

Pkt.
965
770
722
715

45 - 49 |at
Brak minimum
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Rekord Polski 2005 29.52 Wolny Dariusz REWRO Wroc3aw
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Piszczek Waldemar 46 WIKRA 34.46 741
2. KaYmierczak Krzysztof 47 UNLOD 34.59 732
3. Lorkowski Robert 48 MOSTA 37.55 572
4. Cis Andrzej 48 MAKRA 39.36 497
5. Matczuk £ukasz 45 MACHE 1:07.66 97
<< TOP >>
Nr 21 50m grzbietowy Mé&;czyzn 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 33.09 Gorbaczow Dariusz MASOP Szczecinek
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Vikevicius Algimantas 50 TAKAU 33.28 862
2. Gorbaczow Dariusz 50 MASOP 33.40 852
3. Przytulski W3odzimierz 51 WOZGI 35.02 739
4. Nowak Ryszard 52 OLPOZ 36.41 658
5. Konstanty Janusz 52 WIKRA 36.62 647
6. Minkiewicz Jerzy 52 MAOPO 40.37 482
7. Klepacki Krzyszof 53 MARAD 41.07 458
8. Samonek Krzysztof 51 MAKRA 43.01 399
<< TOP >>
Nr 21 50m grzbietowy Mé¢ czyzn 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 34.12 Walczak Roman SKKAL Konstancin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Warcho® Miros3aw 55 WMWAR 34.80 832
2. Dubirniski Bogdan 55 XXXXX 37.05 689
3. Mikosza Olgierd 57 MAOPO 38.14 632
4. Ossowski Aleksander 55 WOZGI 38.36 621
5. Boryski Jerzy 57 OLPOZ 40.44 530
6. Florkiewicz Andrzej 56 SPWAR 40.62 523
7. Gorbaczow Miros*aw 56 MASOP 43.55 424
8. Ciecior Jerzy 55 ZZRYD 44.65 394
9. Kornicki Wies*aw 59 WEZAB 45.29 377
10. Garbarczuk Janusz 57 MAOPO 47.19 333
11. Frydel Zbigniew 58 MACHE 49.64 286
12. Bantkowski Jan 59 TOTOR 59.65 165
<< TOP >>
Nr 21 50m grzbietowy Mé&;czyzn 60 - 64 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1999 37.25 Bastek Ewald WTWRO  Hurth
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zajfert Stanis®aw 60 UBKOZ 40.56 621
2. Poloczek Bernard 61 WEZAB 43.22 513
3. Frenkel Aleksander 64 MAGDY 44.27 477
4. Borodziuk Stefan 64 WMWAR 46.14 422
5. Woch Janusz 62 STPOZ 46.95 400
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6. Bosowski W3odzimierz 60 WEZAB 47.31 391
7. Zientara Henryk 62 TOTOR 51.37 305
8. P3®onka Janusz 60 MAGDY 53.44 271
9. Boboli Jan 60 WMWAR 55.98 236
<< TOP >>
Nr 21 50m grzbietowy Mé¢ czyzn 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 39.52 Bastek Ewald WTWRO  Bielawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Dziekofiski Edward 65 XXXXX 47.86 431
2. Bednarek Lech 67 MAGDY 54.42 293
3. Korolko Edward 68 TOTOR 57.62 247
4. Mozo®*a Ryszard 68 MACHE 1:02.40 194
5. Dobrucki Tomasz 65 SPWAR 1:25.52 75
<< TOP >>
Nr 21 50m grzbietowy Mé&;czyzn 70 - 74 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 45.42 Prz'do Lucjan KSWAR Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Witkowski Tadeusz 71 MAOPO 46.44 637
<< TOP >>
Nr 21 50m grzbietowy Mé¢ czyzn 75-79 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 47.19 Prz'do Lucjan KSWAR Ursus Warszawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Krokoszyniski Stanis*aw 78 WIKRA 47.77 622
2. Ludwiczak Zbigniew 75 AQSZC 59.86 316
3. From Kazimierz 76 MAKUT 1:13.10 173
4. Kasperek Jézef 77 MAOPO 1:20.99 127
Wiek  Kod Czas Pkt.
PK Szewczyk Piotr 21 AZLOD 36.55 460
<< TOP >>
Nr 22 200m klasyczny Kobiet 25 - 29 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1996 3:11.00 Urbaniak Katarzyna WKPOZ Breda

1. Nowak Monika
2. Modelewska Edyta

<< TOP >>
Nr 22
2008-11-15

Wiek Kod
27 LKMYS
27 SPWAR

200m klasyczny Kobiet

Czas Pkt.
3:16.24 665
4:04.13 345

30 - 34 lat

Brak minimum
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Rekord Polski 2005 2:59.73 Jarecka Monika WMWAR  Ursus Warszawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Rojewska Ewa 34 UBKOZ 3:23.03 629
2. Golon Kamila 31 XXXXX 4:21.25 295
<< TOP >>
Nr 22 200m klasyczny Kobiet 35 - 39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2000 3:14.64 Zielonka Jolanta LTLUB Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Sawicka Katarzyna 35 MKSzC 3:44.35 510
2. Stobnicka Justyna 39 WMWAR 3:49.84 474
3. CEnieg Edyta 36 MACHE 4:43.14 253
Nie uk. Berthelsen El; bieta 36 MACHE
<< TOP >>
Nr 22 200m klasyczny Kobiet 40 - 44 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007  3:07.09 Puchalska Joanna XXXXX Pruszkéw
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Puchalska Joanna 44 MASOP 3:02.94 929
REKORD POLSKI
2. GoYdziejewska Anna 41 KOOLS 3:25.72 653
<< TOP >>
Nr 22 200m klasyczny Kobiet 45 - 49 |at
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 3:05.56 Kiermasz Ma*gorzata TOTOR Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kiermasz Ma®gorzata 46 TOTOR 3:06.71 986
2. Stépien - Gielo Joanna 47 XXXXX 3:29.07 702
3. Gorecka Ma®gorzata 48 TOTOR 3:42.95 579
4. Czerniakiewicz Dorota 46 MACHE 3:57.94 476
5. Mrozifiska Bo¢ena 46 WOKAT 4:41.43 288
6. Wawer Matylda 48 SPWAR 4:57.23 244
DYSKW. Krzysztofik Anna 48 MAGDY
<< TOP >>
Nr 22 200m klasyczny Kobiet 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 3:10.16 Cabaj - Drela Gragyna OLPOZ Pruszkéw
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Cabaj-Drela Gragyna 51 OLPOZ 3:14.24 1121
2. Zawadzka Jolanta 51 GOPIA 3:29.46 894
3. Dziwisz El¢ bieta 54 MACHE 4:32.25 407

2008-11-16 22:44



46 z 82

<< TOP >>

Nr 22 200m klasyczny Kobiet 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001  3:40.86 Fecica Krystyna WTWRO  Ceska Lipa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Igras Krystyna 56 MACHE 5:33.02 204
<< TOP >>
Nr 22 200m klasyczny Kobiet 60 - 64 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 3:42.80 Fecica Krystyna WTWRO  Ceska Lipa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Jokubaitiene Irena 60 TAKAU 4:02.54 701
2. Mioduszewska Barbara 63 SPWAR 6:37.09 159
<< TOP >>
Nr 22 200m klasyczny Kobiet 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 6:00.34 Wieczorkiewicz Alina PSPLO Gdynia
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Fecica Krystyna 65 WEZAB 3:54.79 836
REKORD POLSKI
2. Kun Margarita 67 KVLIP 3:59.80 784
<< TOP >>
Nr 22 200m klasyczny Kobiet 70 - 74 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 4:31.01 Noetzel Stefania Szczecin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Noetzel Stefania 73 MKSzC 4:35.37 679
2. Skoracka - Witkowska Bogena 71 MAOPO 5:08.78 481
3. (Emiglewska Maria 74 WOKAT 6:49.30 206
<< TOP >>
Nr 23 200m klasyczny Mé¢ czyzn 25 - 29 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001  2:19.34 Duszyinski Tomasz ORLUB Warszawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Sp*awifiski Micha® 27 WOKAT 2:36.73 875
2. Micha*owski Piotr 26 TOTOR 3:10.52 487
<< TOP >>
Nr 23 200m klasyczny Mé¢ czyzn 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
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Rekord Polski 2007  2:15.72 Duszyinski Tomasz MALUB Lublin
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Duszyfiski Tomasz 32 LULUB 2:17.71 1414
2. Skrok Micha?® 32 MOSTA 2:50.27 748
3. Ciecelifiski Pawe?® 32 MOSTA 2:57.33 662
4. Nowak Rafa® 33 KSCZE 3:12.25 519
5. Pastuszak Mariusz 33 STLUB 3:22.28 446
6. Kacprzak Maciej 31 WOZGI 3:23.38 439
<< TOP >>
Nr 23 200m klasyczny Mé¢ czyzn 35 - 39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1997  2:38.95 Wolny Dariusz WTWRO  Berlin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wilczyfski Marcin 37 OROPO 2:42.43 851
2. Vileikis Modestas 36 TAKAU 2:44.19 824
3. Jawien Krzysztof 37 SMKRA 2:46.37 792
4. Gola Rados*aw 36 AQKOZ 2:56.92 659
5. Matyjasek Pawe?® 36 UBKOZ 2:57.98 647
6. Leszczyfiski Miros*aw 37 MAKRA 3:01.41 611
7. Jurek Bart*omiej 37 STLUB 3:45.49 318
<< TOP >>
Nr 23 200m klasyczny Mé¢ czyzn 40 - 44 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 2:52.10 ~miejko Wojciech MABIA Poznafi
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Stanek Grzegorz 40 OROPO 2:37.93 928
REKORD POLSKI
2. Cybertowicz S*awomir 42 OLPOZ 2:58.31 644
3. Kapadczyfiski Krzysztof 44 STPOZ 3:01.43 612
4. K3os Daniel 40 DWTCZ 3:02.44 602
5. Kapczyniski Piotr 42 DELOD 3:04.02 586
6. Pékala Piotr 40 AVSWI 3:22.34 441
7. Ciupifiski Jaros*aw 43 UCWAR 3:42.43 332
8. Majsiak Ryszard 43 MAKRO 4:04.18 251
<< TOP >>
Nr 23 200m klasyczny Mé;czyzn 45 - 49 |at
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 2:41.55 Wolny Dariusz REWRO Poznan
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Waraczewski Przemys3aw 46 WAPOZ 3:01.79 746
2. Dmytrow Woijciech 47 STPOZ 3:03.40 727
3. Mrozifiski Jerzy 49 WOKAT 3:05.65 701
4. Kisielewski Bronis®aw 49 WOKED 3:33.97 458
5. Krawczynski Waldemar 48 MACHE 3:36.61 441

<< TOP >>
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Nr 23 200m klasyczny Mé¢ czyzn
2008-11-15

50 - 54 lat

Brak minimum

Rekord Polski 1999 2:57.34 Krawczyk Jacek WSWAR  Warszawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Pietraszewski Zbigniew 53 OLPOZ 3:05.00 801
2. Matusik Miros3aw 52 MABIA 3:06.07 787
3. Krasnodébski Zbigniew 52 MAOPO 3:16.81 665
4. Kossowski Wojciech 53 GOPIA 3:17.72 656
5. Rusowicz Waldemar 53 MAKRA 3:27.86 564
6. Kadej Waldemar 51 PSPLO 4:25.94 269
<< TOP >>
Nr 23 200m klasyczny Mé¢ czyzn 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 3:01.31 Nowak Micha® UCWAR Gora Kalwaria
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Micha® 56 UCWAR 3:03.29 908
2. Grzeszewski S2awomir 55 MAGRY 3:14.85 756
3. Bryniak Jan 55 MAOPO 3:19.26 706
4. Mamczur Jerzy 56 STLUB 3:35.98 555
5. Florkiewicz Andrze;j 56 SPWAR 3:45.15 490
6. Szufarski Andrzej 56 TOTOR 3:45.44 488
7. Wasiuk Janusz 55 MAOST 3:55.73 426
8. Frydel Zbigniew 58 MACHE 4:04.95 380
DYSKW. Dobrzyfiski Maciej 56 MUPOL
<< TOP >>
Nr 23 200m klasyczny Mé¢ czyzn 60 - 64 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 2:59.30 Kulkowski Jozef MAGDY Szczecin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wiczel Roman 60 WOZGI 3:18.59 870
2. Woch Janusz 62 STPOZ 3:36.07 676
3. Zientara Henryk 62 TOTOR 4:06.49 455
4. Rodewald Dariusz 60 MACHE 4:29.15 349
5. Mas®*owski Leszek 60 MACHE 4:30.68 343
6. Filipiak Fabian 60 SPWAR 4:49.36 281
<< TOP >>
Nr 23 200m klasyczny Mé¢ czyzn 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 3:15.31 Fecica Daniel WTWRO Poznan
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Fecica Daniel 68 WEZAB 3:23.03 892
2. Skwar®o Andrzej 69 MAGDY 3:35.54 745
3. Golik Janusz 67 MACHE 4:.02.67 522
4. Szafirowicz Bronis*aw 65 MUPOL 4:38.28 346
<< TOP >>
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Nr 23 200m klasyczny Mé¢ czyzn 70 - 74 lat

2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 3:57.19 Sielski Ryszard WMWAR  Szczecin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Sielski Ryszard 71 WMWAR 4:08.22 627
<< TOP >>
Nr 23 200m klasyczny Mé&;czyzn 75-79 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 4:01.96 Prz'do Lucjan KSWAR Gdynia
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Prz'do Lucjan 78 POWAR 4:05.99 897
2. Ludwiczak Zbigniew 75 AQSZC 4:31.88 664
<< TOP >>
Nr 24 4 x 50m Sztafeta Zm. Kobiet Rocznik. 120 - 159
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2002 2:06.13 Astoria Bydgoszcz Raciborz
Kod Czas Pkt.
1. UKS Wodnik 29 Katowice 1 WOKAT 2:57.59
Kornas Sylwia 25 54.21 5421 Musialik Ewa 25 3243 22179
Mrozifiska Bo¢ ena 46 55.15 1:49.36 Hudyka Gabriela 52 35.80 2:57.59
<< TOP >>
Nr 24 4 x 50m Sztafeta Zm. Kobiet Rocznik. 160 - 199
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2002 2:18.46 Astoria Bydgoszcz Raciborz
Kod Czas Pkt.
1. Sport - Figielski Warszawa 10 SPWAR 3:21.14
Staszak Beata 50 51.56 51.56 Goszczycka Jolanta 46 -
Modelewska Edyta 27 5164  1:4320 Wawer Matylda 48 3:21.14
<< TOP >>
Nr 24 4 x 50m Sztafeta Zm. Kobiet Rocznik. 200 - 239
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 1999 2:39.88 WTP Masters Wroc*aw Bydgoszcz
Kod Czas Pkt.
1. Masters Opole 6 MAOPO 3:03.64
Raczyfiska Krystyna 54 49.06 49.06 Czaja Rozwita 50 41.62 2:26.95
Gajos Ewa 57 56.27 1:45.33 ~muda Zofia 46 36.69 3:03.64
<< TOP >>
Nr 25 4 x 50m Sztafeta Zm. Mé;czyzn Rocznik. 120 - 159
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 1:53.58 SKS Start £6dY Lublin
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Kod Czas Pkt.
1. Delfin £6dY 1 DELOD 2:02.76
WoYniak Micha® 27 31.03 31.03 Kotus Tomasz 27 27.44 1:34.69
Kapczyriski Piotr 42 36.22 1:07.25 Kruszyna-Kotulski Jerzy 29 28.07 2:02.76
2. UKS Wodnik 29 Katowice 2 WOKAT 2:02.78
Skoczylas Tomasz 42 34.69 3469 Sprawifnski Micha® 27 26.78 1:38.62
Mrozifiski Jerzy 49 37.15 1:11.84 Mroz Marek 25 2416  2:02.78
3. Dwdjka Tczew 1 DWTCZ 2:13.53
Mykowski Marcin 30 29.82 29.82 fawrynowicz Tomasz 33 32.51 1:44.23
KZos Daniel 40 41.90 1:11.72  Jab®czyk Jaros*aw 43 2930  2:13.53
4. Motyl Stalowa Wola 2 MOSTA 2:19.95
Baran Robert 33 33.25 33.25 PiekarzMariusz 33 36.02 1:48.02
PawPowski Krzysztof 31 38.75 1:12.00 Rainer Krzysztof 33 31.93 2:19.95
5. Motyl Stalowa Wola 3 MOSTA 2:29.92
Barfika Dariusz 34 40.22 40.22 Ciecelifiski Pawe® 32 36.32 1:56.91
Wojtak Bohdan 30 40.37 1:20.59 Korycifiski Piotr 30 33.01 2:29.92
<< TOP >>
Nr 25 4 x 50m Sztafeta Zm. Mé;czyzn Rocznik. 160 - 199
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 1:58.26 Weteran Zabrze Lublin
Kod Czas Pkt.
1. ORS Opole 1 OROPO 2:09.53
Grendziak Dariusz 41 37.72 37.72  Stanek Grzegorz 40 28.60 1:39.63
Wilczyfiski Marcin 37 33.31 1:11.03 Kania Waldemar 46 29.90 2:09.53
2. Sopot Masters 3 MASOP 2:13.25
Gorbaczow Dariusz 50 33.73 33.73  Wilkowski Leszek 37 33.69 1:42.01
Zapalski Tomasz 38 34.59 1:08.32 Bendig Jerzy 50 31.24 2:13.25
3. Motyl Stalowa Wola 1 MOSTA 2:17.36
Lorkowski Robert 48 36.20 36.20 Skrok Micha® 32 31.41 1:47 A7
Niedba®owski Jaros*aw 50 39.86 1:16.06 Kalbarczyk Waldemar 37 29.89 2:17.36
4. Sport - Figielski Warszawa 4 SPWAR 2:36.84
Figielski Grzegorz 55 43.65 43.65 Czupryn Wojciech 50 40.39 1:59.40
Florkiewicz Andrzej 56 35.36 1:19.01  Kuratczyk Pawe® 29 37.44 2:36.84
<< TOP >>
Nr 25 4 x 50m Sztafeta Zm. Mé;czyzn Rocznik. 200 - 239
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007  2:05.67 Weteran Zabrze Novy Jicin
Kod Czas Pkt.
1. Masters Opole 4 MAOPO 2:30.77
Birecki Roman 53 40.77 40.77 Krasnodébski Zbigniew 52 37.36 1:58.46
Bryniak Jan 55 40.33 1:21.10 Minkiewicz Jerzy 52 32.31 2:30.77
2. Sport - Figielski Warszawa 5 SPWAR 2:56.59
Figielski Grzegorz 55 42.18 4218 Filipiak Fabian 60 38.95 2:117.64
Florkiewicz Andrzej 56 56.51 1:38.69 Czupryn Wojciech 50 38.95 2:56.59
<< TOP >>
Nr 25 4 x 50m Sztafeta Zm. Mé;czyzn Rocznik. 240 - 279
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2002 2:23.47 WTP Masters Wroc*aw Goslar
Kod Czas Pkt.
1. Masters Opole 5 MAOPO 2:48.48
Garbarczuk Janusz 57 46.44 46.44  Witkowski Tadeusz 71 45.36 2:13.18
Szpala Janusz 60 41.38 1:27.82 Mikosza Olgierd 57 3530 2:4848
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<< TOP >>

Nr 26 4 x 50m Sztafeta Dow. Mieszane Rocznik. 100 - 119
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 1:54.60 WSP Warszawa Lublin
Kod Czas Pkt.
1. TP Masters Opole 7 MAOPO 2:18.75
Minkiewicz Jerzy 52 31.69 3169 ~muda Zofia 46 3745  1:47.69
Czaja Rozwita 50 38.55 1:10.24  Birecki Roman 53 31.06 2:18.75

<< TOP >>
Nr 26 4 x 50m Sztafeta Dow. Mieszane Rocznik. 120 - 159
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 1:55.31 Masters Lublin Lublin
Kod Czas Pkt.
1. Motyl Stalowa Wola 5 MOSTA 2:13.91
Florczak Monika 32 35.73 35.73 Petecka Maria 41 35.12 1:43.09
Niedba®owski Jaros®aw 50 3224  1:.07.97 Skrok Micha3 32 30.82  2:13.91
2. Masters Che®m 2 MACHE 2:23.29
Koleniec Remigiusz 34 29.82 29.82 Brudnowska Katarzyna 26 44.72 1:57.00
Kornyluk Marta 26 4246  1:12.28 Gryciuk Piotr 35 2629  2:23.29
<< TOP >>
Nr 26 4 x 50m Sztafeta Dow. Mieszane Rocznik. 160 - 199
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 1:59.40 Avia Masters CEwidnik Warszawa
Kod Czas Pkt.
1. Masters Bia®ystok 1 MABIA 1:59.40
REKORD POLSKI
“miejko Wojciech 45 27.08 27.08 Piwowarczyk Elg bieta 42 33.10 1:32.75
Sadanowicz Dorota 42 32.57 59.65 Daszuta Maciej 35 26.65 1:59.40
2. Sopot Masters 2 MASOP 2:00.77
Zapalski Tomasz 38 26.74 26.74 Maciejowska Anna 48 3343 1:32.30
Puchalska Joanna 44 32.13 58.87 Gorbaczow Dariusz 50 28.47 2:00.77
3. Masters Che*m 3 MACHE 3:06.67
Czerniakiewicz Dorota 46 43.61 4361 Mas’owski Leszek 60 47.73 2:24.74
Dziwisz El¢ bieta 54 53.40 1:37.01 Matczuk £ukasz 45 41.93 3:06.67
<< TOP >>
Nr 26 4 x 50m Sztafeta Dow. Mieszane Rocznik. 200 - 239
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 2:08.82 Weteran Zabrze Novy Jicin
Kod Czas Pkt.
1. UCSIR Warszawa 2 UCWAR 2:05.17
REKORD POLSKI
Kury*owicz Monika 53 36.75 36.75 Zielifiska Joanna 43 31.00 1:37.10
Rybicki Maciej 45 2935 1:06.10 Rubaszkiewicz Andrzej 59 28.07 2:05.17
<< TOP >>
Nr 26 4 x 50m Sztafeta Dow. Mieszane Rocznik. 240 - 279
2008-11-15 Brak minimum
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Rekord Polski 2002 2:13.82 WTP Masters Wroc3aw Racibérz
Kod Czas Pkt.
1. Sport - Figielski Warszawa 17 SPWAR 4:10.92
Dobrucki Tomasz 65 55.84 55.84 Domga®*Maria 67 1:29.42 3:03.77
Filipiak Fabian 60 38.51 1:34.35 Figiel Emilia 54 1:07.15  4:10.92
<< TOP >>
Nr 27 800m dowolny Kobiet 25 - 29 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2004 10:41.58 Saternus Joanna WEZAB Poznan
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nymeyer Beth 26 REWRO 13:23.47 418
Nie uk. Modelewska Edyta 27 SPWAR
<< TOP >>
Nr 27 800m dowolny Kobiet 35 - 39 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 11:33.97 Balcerowicz lwona ASBYD Rawicz
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kowalczyk - Powierska Anna 36 WOKED 12:28.99 464
2. Janeczko Anna 36 WIKRA 13:34.56 360
3. Biefikowska Lucyna 37 UBKOZ 15:39.30 235
4. Szeler Joanna 36 WMWAR 15:59.35 220
<< TOP >>
Nr 27 800m dowolny Kobiet 40 - 44 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 10:15.99 Serbin Ma®gorzata MKSzC Poznai
Wiek Kod Czas Pkt.
1. GoYdziejewska Anna 41 KOOLS 12:10.65 627
2. Cicha - Miko*ajczyk Alicja 44 UCWAR 18:00.84 193
Nie uk. Sadanowicz Dorota 42 MABIA
<< TOP >>
Nr 27 800m dowolny Kobiet 45 - 49 |at
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2004 10:55.52 Niespodzianka Aleksandra ASBYD Bydgoszcz
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Maciejowska Anna 48 MASOP 12:42.84 579
2. Karace Beata 46 JEELB 14:56.64 356
3. Goszczycka Jolanta 46 SPWAR 16:20.97 272

<< TOP >>
Nr 27
2008-11-15

800m dowolny Kobiet

50 - 54 lat
Brak minimum
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Rekord Polski 2008 12:05.48 Cabaj- Drela Gragyna OLPOZ Rawicz
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kury*owicz Monika 53 UCWAR 13:48.87 558
2. Figiel Emilia 54 SPWAR 20:46.64 164
<< TOP >>
Nr 27 800m dowolny Kobiet 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 13:34.25 £utowicz Maria OLPOZ Rawicz
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Szemberg Anna 59 WMWAR 15:21.58 506
<< TOP >>
Nr 27 800m dowolny Kobiet 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2008 15:26.36 Fecica Krystyna WEZAB Rawicz
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wieczorkiewicz Alina 68 PSPLO 26:57.33 144
<< TOP >>
Nr 28 1500m dowolny Mé¢ czyzn 25 - 29 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 19:25.51 Augustyniak Krzysztof MKPOL Rawicz
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. ~emier Karol 26 NESTA 18:25.85 914
REKORD POLSKI
2. Wachowski B3a; ej 28 WAPOZ 19:51.55 730
3. Suwara Piotr 29 POGDA 21:37.95 565
<< TOP >>
Nr 28 1500m dowolny Mé&;czyzn 30 - 34 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 18:01.94 Monczak Grzegorz DRWRO Rawicz
Wiek Kod Czas Pkt.
1. £awrynowicz Tomasz 33 DWTCZ 19:48.78 671
2. Golon Mariusz 30 XXXXX 21:29.39 526
3. Rogosz Pawe?® 32 WMWAR 21:50.37 501
4. Maziewski Piotr 33 DWTCZ 23:43.14 391
5. Piekarz Mariusz 33 MOSTA 23:58.40 379
6. Sabadasz Tomasz 33 PITAR 24:19.64 362
7. Rainer Krzysztof 33 MOSTA 24:24.52 359
8. Godlewski Bogdan 34 MUPOL 31:42.08 163
<< TOP >>
Nr 28 1500m dowolny Mé¢ czyzn 35 -39 lat
2008-11-15 Brak minimum
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Rekord Polski 2008 18:23.85 Monczak Grzegorz DRWRO Rawicz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Monczak Grzegorz 35 ONZIE 18:16.25 972
REKORD POLSKI
2. Zapalski Tomasz 38 MASOP 19:30.79 798
3. Kersevicius Linas 37 TAKAU 21:36.52 587
4. Wilkowski Leszek 37 MASOP 22:00.40 556
5. Mytnik Grzegorz 36 WIKRA 22:16.81 536
6. Szurek S*fawomir 37 ZZRYD 24:24.59 407
<< TOP >>
Nr 28 1500m dowolny Mé;czyzn 40 - 44 |at
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 18:41.53 Kasperek Jacek LULUB Lublin
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Krasauskas Vilmantas 44 TOMAR 19:45.68 794
2. Skoczylas Tomasz 42 WOKAT 20:51.96 674
3. Ciupifiski Jaros*aw 43 UCWAR 30:27.75 216
<< TOP >>
Nr 28 1500m dowolny Mé¢ czyzn 45 - 49 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2005 18:33.84 Wolny Dariusz REWRO Rawicz
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szymik Piotr 48 WOSIE 21:12.48 657
2. Kania Waldemar 46 OROPO 21:35.09 623
3. Thiem Jacek 45 WAPOZ 24:53.85 406
4. Krawczyiski Waldemar 48 MACHE 27:00.09 318
5. Nowicki Robert 45 XXXXX 28:25.64 272
<< TOP >>
Nr 28 1500m dowolny Mé&;czyzn 50 - 54 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2002 21:57.42 Ciep®y Zygmunt WKWRO  Rawicz
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Trzaska Stanis*aw 52 WIKRA 22:28.94 623
2. Birecki Roman 53 MAOPO 22:32.46 618
3. Najgeburski Stefan 51 AZKIE 23:08.91 570
4. Zabrzanski Alfred 54 WEZAB 23:14.84 563
5. Bendig Jerzy 50 MASOP 23:26.59 549
6. Krukonis Gintautas 50 TAKAU 25:05.46 448
7. Bujko Bogdan 54 MAGRY 27:32.17 339
8. Czupryn Woijciech 50 SPWAR 28:04.87 319
9. Michala Norbert 53 MAOPO 31:48.69 219
<< TOP >>
Nr 28 1500m dowolny Mé¢ czyzn 55 - 59 lat
2008-11-15 Brak minimum
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Rekord Polski 2007 22:20.08 Lipski Janusz AKKIE Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Figielski Grzegorz 55 SPWAR 23:48.24 670
2. Dubifiski Bogdan 55 XXXXX 24:37.09 606
3. Ossowski Aleksander 55 WOZGI 25:34.99 540
4. Gorbaczow Miros*aw 56 MASOP 31:01.87 302
5. Bantkowski Jan 59 TOTOR 31:59.47 276
<< TOP >>
Nr 28 1500m dowolny Mé¢ czyzn 60 - 64 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2001 22:39.51 Bastek Ewald WTWRO Rawicz
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zajfert Stanis*aw 60 UBKOZ 24:20.54 691
2. Guoga Antanas 60 TAKAU 27:06.96 500
3. Mleczko Andrzej 61 WIKRA 27:22.48 486
4. Borodziuk Stefan 64 WMWAR 28:57.77 410
<< TOP >>
Nr 28 1500m dowolny Mé&;czyzn 65 - 69 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2006 23:47.06 Bastek Ewald WTWRO  Rawicz
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Dedeszko - Wiercifiski Kazimierz 65 LULUB 23:40.67 940
REKORD POLSKI
2. Matua Waldemar 67 ZZRYD 36:56.17 247
3. Szafirowicz Bronis3aw 65 MUPOL 39:54.28 196
<< TOP >>
Nr 28 1500m dowolny Mé&¢ czyzn 70 - 74 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 27:14.52 Lewndowski Zygmunt XXXXX Szczecin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Lewandowski Zygmunt 71 OSINO 27:57.07 711
<< TOP >>
Nr 28 1500m dowolny Mé&;czyzn 75 -79 lat
2008-11-15 Brak minimum
Rekord Polski 2007 31:50.94 Prz'do Lucjan KSWAR Rawicz
Wiek Kod Czas Pkt.
1. From Kazimierz 76 MAKUT 47:44.75 182
<< TOP >>
Nr 29 200m motylkowy Kobiet 25 - 29 lat
2008-11-16 Brak minimum
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Rekord Polski 2002

2:53.59 Kupiec Magdalena

UBKED Opole

Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Musialik Ewa 25 WOKAT 2:49.18 792
REKORD POLSKI
<< TOP >>
Nr 29 200m motylkowy Kobiet 30 - 34 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2003 2:34.27 Krakowiak El¢ bieta WAPOZ Poznaf
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Rojewska Ewa 34 UBKOZ 3:39.28 352
<< TOP >>
Nr 29 200m motylkowy Kobiet 35 - 39 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2004  2:37.58 Krakowiak El¢ bieta WAPOZ Poznafi
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Kowalczyk - Powierska Anna 36 WOKED 3:43.65 324
2. Stobnicka Justyna 39 WMWAR 3:44.69 319
3. Szeler Joanna 36 WMWAR 4:25.94 192
<< TOP >>
Nr 29 200m motylkowy Kobiet 45 - 49 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 2:49.63 Niespodziana Aleksandra ASBYD Poznafh
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Karace Beata 46 JEELB 4:01.74 367
<< TOP >>
Nr 29 200m motylkowy Kobiet 55 - 59 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2006  3:53.64 £futowicz Maria OLPOZ Oy aréw
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Chomicka Barbara 56 MAGDY 4:35.98 473
<< TOP >>
Nr 30 200m motylkowy Mé;czyzn 25 - 29 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 2:33.61 Wachowski B3a; ej WAPOZ Poznan
Wiek Kod Czas Pkt.
1. ~emier Karol 26 NESTA 2:10.33 1018
REKORD POLSKI
2. Kotus Tomasz 27 DELOD 2:39.16 559
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3. Wachowski Ba; ej 28 WAPOZ 2:39.95 550
<< TOP >>
Nr 30 200m motylkowy Mé;czyzn 30 - 34 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 2:23.59 Golon Krzesztof SKKON Konstancin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Daniszewski Robert 31 UCWAR 2:53.71 484
2. Rogosz Pawe?® 32 WMWAR 2:54.71 476
3. Nowak Rafa® 33 KSCZE 3:10.85 365
Nie uk. Pastuszak Mariusz 33 STLUB
<< TOP >>
Nr 30 200m motylkowy Mé;czyzn 35 - 39 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 2:16.69 Skorykow Andrzej WMWAR  Poznan
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Skorykow Andrzej 39 WMWAR 2:25.84 861
<< TOP >>
Nr 30 200m motylkowy Mé;czyzn 40 - 44 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2002 2:20.71 Wolny Dariusz WTWRO  Ceska Lipa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Derszniak Micha® 43 AZKIE 3:00.04 451
2. Kapa3czyfiski Krzysztof 44 STPOZ 3:00.22 450
<< TOP >>
Nr 30 200m motylkowy Mé&;czyzn 45 - 49 |at
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 2:35.30 Kasperek Jacek MALUB Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.

1. Tuomas Arturas 47 TAKAU 2:41.60 851

2. KaYmierczak Krzysztof 47 UNLOD 2:50.76 721

3. Thiem Jacek 45 WAPOZ 3:12.61 502

4. Szymik Piotr 48 WOSIE 3:14.12 491
<< TOP >>
Nr 30 200m motylkowy Mé;czyzn 50 - 54 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 1999 2:26.45 Krawczyk Jacek WSWAR  Lublin

1. Birecki Roman
2. Minkiewicz Jerzy
3. Najgeburski Stefan

Wiek  Kod

53 MAOPO
52 MAOPO
51 AZKIE

Czas Pkt.
3:07.32 546
3:26.57 407
3:35.39 359

2008-11-16 22:44



58282

4. Kossowski Wojciech 53 GOPIA 3:49.07 298

5. Michalczyk Jerzy 52 MAKRA 4:30.81 180

6. Kadej Waldemar 51 PSPLO 4:38.92 165

7. Michala Norbert 53 MAOPO 4:44 .53 155
<< TOP >>
Nr 30 200m motylkowy Mé;czyzn 55 - 59 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 1998 3:11.04 Bastek Ewald WTWRO Neheim-H.

Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Figielski Grzegorz 55 SPWAR 3:35.13 501
2. Ossowski Aleksander 55 WOZGI 4:01.91 352
3. Wasiuk Janusz 55 MAOST 4:22.81 274
4. Bantkowski Jan 59 TOTOR 4:52.55 199
<< TOP >>
Nr 30 200m motylkowy Mé&;czyzn 60 - 64 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 3:46.95 Maciejczyk Zbigniew ZGLEC Poznaf
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Czy;, Boles®*aw 60 XXXXX 3:53.57 488
2. Filipiak Fabian 60 SPWAR 4:39.99 283
3. Daszyfiski Andrzej 60 MABOL 4:55.52 241
4. Mas?owski Leszek 60 MACHE 6:03.42 129
<< TOP >>
Nr 30 200m motylkowy Mé;czyzn 65 - 69 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2001  3:13.95 Raczyfiski Marian SWSWI Che®*m

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Dedeszko - Wiercifiski Kazimierz 65 LULUB 3:52.20 660
2. Golik Janusz 67 MACHE 4:36.69 390
3. Bugla Rudolf 68 ZZRYD 5:07.65 283
<< TOP >>
Nr 30 200m motylkowy Mé;czyzn 70 - 74 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2006 Raczyniski Marian AVSWI Gdynia
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Sielski Ryszard 71 WMWAR 4:38.02 514
<< TOP >>
Nr 31 100m dowolny Kobiet 25 - 29 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2003 Litwiniuk Marta ARLUB Che®m
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Monika 27 LKMYS 1:08.69 687
2. Michalik Dominika 29 MABIA 1:11.53 609
3. Nymeyer Beth 26 REWRO 1:12.56 583
4. Broda Magdalena 28 MAKRA 1:20.46 427
5. Kornyluk Marta 26 MACHE 1:46.67 183
<< TOP >>
Nr 31 100m dowolny Kobiet 30 - 34 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2003 1:05.05 £ebska Katarzyna CSAUG Augustow
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. So*tyk Judyta 34 ALWAR 1:06.97 746
2. Bigos Ma3gorzata 34 MALUB 1:12.54 587
3. Florczak Monika 32 MOSTA 1:16.04 509
4. Gaigaliene Jurate 30 TOMAR 1:17.45 482
5. Golon Kamila 31 XXXXX 1:31.52 292
<< TOP >>
Nr 31 100m dowolny Kobiet 35 - 39 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 1:04.81 Serbin Ma®gorzata MASZC Opole
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Biefikowska Lucyna 37 UBKOZ 1:36.05 266
<< TOP >>
Nr 31 100m dowolny Kobiet 40 - 44 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2006  1:04.37 Serbin Ma®gorzata MASZC Bielawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Sadanowicz Dorota 42 MABIA 1:13.39 638
2. Piwowarczyk El; bieta 42 MABIA 1:15.65 582
3. Korbecka Alicja 40 SORZE 1:17.02 552
4. Cicha - Miko*ajczyk Alicja 44 UCWAR 1:45.62 214
<< TOP >>
Nr 31 100m dowolny Kobiet 45 - 49 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2004 1:11.50 Myceliwiec - Wieczorek ASBYD Augustow
Ma3gorzata
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Maciejowska Anna 48 MASOP 1:15.76 639
2. Wasilewicz Joanna 49 MABIA 1:26.24 433
3. Czerniakiewicz Dorota 46 MACHE 1:45.63 235
<< TOP >>
Nr 31 100m dowolny Kobiet 50 - 54 lat
2008-11-16 Brak minimum
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Rekord Polski 2007 1:14.30 Cabaj - Drela Gragyna

OLPOZ Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szymczak Maja 50 REWRO 1:15.76 840
2. Kury*owicz Monika 53 UCWAR 1:21.12 684
3. Bartninkiene Gaila 54 TOMAR 1:25.14 591
4. Kania Hanna 54 MAGDY 1:26.25 569
5. Czaja Rozwita 50 MAOPO 1:28.07 534
6. Hudyka Gabriela 52 WOKAT 1:47.59 293
7. Figiel Emilia 54 SPWAR 2:23.85 122
<< TOP >>
Nr 31 100m dowolny Kobiet 55 - 59 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 1999 1:14.31 Bastek Renata WTWRO Hurt
Wiek Kod Czas Pkt.
1. £utowicz Maria 58 OLPOZ 1:23.05 687
2. Szemberg Anna 59 WMWAR 1:34.76 462
3. Grzegorzewska Gragyna 56 MUPOL 1:38.37 413
4. Igras Krystyna 56 MACHE 2:39.03 97
5. Mas®owska Zofia 59 MACHE 3:05.44 61
<< TOP >>
Nr 31 100m dowolny Kobiet 60 - 64 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 1:15.89 Bastek Renata WTWRO Bielawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Jokubaitiene Irena 60 TAKAU 1:46.09 417
2. Mleczko Maria 62 WIKRA 2:49.91 101
<< TOP >>
Nr 31 100m dowolny Kobiet 65 - 69 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 1:19.56 Bastek Renata WEZAB Bielawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nicpofi Krystyna 68 WOKAT 1:57.64 371
<< TOP >>
Nr 31 100m dowolny Kobiet 75-79 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2004 1:58.70 Wilczyfiska Wac?*awa ASBYD Augustéw
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szczerba Stanis®awa 79 MACHE 4:23.38 52
Wiek Kod Czas Pkt.
PK Bronk Monika 24 MASOP 1:02.27 923
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<< TOP >>

Nr 32 100m dowolny Mé; czyzn 25 - 29 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2004 52.25 Oziemski Przemys3aw MAWAR  Augustéw
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Mréz Marek 25 WOKAT 54.01 932
2. Protasciuk Pavel 29 TAKAU 58.14 747
3. Suwara Piotr 29 POGDA 1:01.00 647
4. Kuratczyk Pawe?® 29 SPWAR 1:01.57 629
5. llczyszyn Krzysztof 25 XXXXX 1:03.62 570
6. Daruk Piotr 29 XXXXX 1:04.08 558
7. Kruszyna-Kotulski Jerzy 29 DELOD 1:07.09 486
8. Matylla Tomasz 29 WAPOZ 1:08.15 464
9. Borodai Dmytro 25 WAPOZ 1:09.92 429
<< TOP >>
Nr 32 100m dowolny Mé&; czyzn 30 - 34 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2001 54.39 Andrzejczak Dariusz STLOD Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mykowski Marcin 30 DWTCZ 55.87 905
2. Golon Mariusz 30 XXXXX 58.85 774
3. Kowalczyk Piotr 34 MKSzC 59.44 752
4. Skrzypczak Micha® 31 WAPOZ 59.49 750
5. Paw?owski Krzysztof 31 MOSTA 1:10.14 457
6. Piekarz Mariusz 33 MOSTA 1:11.75 427
<< TOP >>
Nr 32 100m dowolny Mé&; czyzn 35 -39 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2004 56.07 Skorykow Andrzej WSWAR  Opole
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Rutkauskas Giedrius 35 TAKAU 56.56 908
2. Monczak Grzegorz 35 ONZIE 58.17 835
3. Gryciuk Piotr 35 MACHE 58.67 814
4. Zapalski Tomasz 38 MASOP 58.73 811
5. Burinskas Arvydas 39 TAKAU 1:02.31 679
6. Wilkowski Leszek 37 MASOP 1:04.87 602
7. Mytnik Grzegorz 36 WIKRA 1:06.39 561
8. WoYnicki Robert 36 MKSzC 1:11.36 452
9. Szurek S*awomir 37 ZZRYD 1:11.48 450
10. Jurek Bart*omiej 37 STLUB 1:22.05 297
<< TOP >>
Nr 32 100m dowolny Mé&; czyzn 40 - 44 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 55.63 Stanek Grzegorz OROPO Gliwice
Wiek Kod Czas Pkt.
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1. Stanek Grzegorz 40 OROPO 56.76 922
2. Monczak Piotr 41 STPOZ 57.24 899
3. Skoczylas Tomasz 42 WOKAT 59.46 802
4. Krasauskas Vilmantas 44 TOMAR 1:00.92 746
5. Derszniak Micha® 43 AZKIE 1:08.79 518
6. Mojek Dariusz 42 STLUB 1:19.47 336
7. Majsiak Ryszard 43 MAKRO 1:22.22 303
DYSKW. Kapitaficzyk Robert 41 STPOZ
<< TOP >>
Nr 32 100m dowolny Mé; czyzn 45 - 49 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 “miejko Wojciech MABIA Bia®ystok
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. miejko Wojciech 45 MABIA 59.96 894
2. Kasperek Piotr Jacek 47 LULUB 1:00.42 874
3. Lorkowski Robert 48 MOSTA 1:04.68 712
4. Konstanciuk Piotr 47 AVSWI 1:07.10 638
5. Matczuk £ukasz 45 MACHE 2:10.00 87
<< TOP >>
Nr 32 100m dowolny Mé&; czyzn 50 - 54 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2001 58.70 Bielicz Leonard WRO Helsingor
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Gorbaczow Dariusz 50 MASOP 1:00.76 910
2. Sinicki Kazimierz 53 LULUB 1:04.79 750
3. Zabrzafiski Alfred 54 WEZAB 1:07.61 660
4. Bendig Jerzy 50 MASOP 1:10.14 591
5. Puchalski Bogdan 52 MUPOL 1:14.08 502
6. Trzaska Stanis®aw 52 WIKRA 1:15.42 475
7. Czupryn Wojciech 50 SPWAR 1:23.22 354
8. Krawczyk Andrzej 53 MAKRA 1:44.34 179
<< TOP >>
Nr 32 100m dowolny Mé&; czyzn 55 - 59 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 1:03.33 Warcho® Miros®aw WMWAR  M?3*awa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Rubaszkiewicz Andrzej 59 UCWAR 1:04.02 823
2. Kornicki Wies3aw 59 WEZAB 1:10.38 620
3. Lietz Krzysztof 56 TOTOR 1:10.76 610
4. Mikosza Olgierd 57 MAOPO 1:12.95 556
5. Florkiewicz Andrzej 56 SPWAR 1:14.50 522
6. Kiryk Zbigniew 55 MACHE 1:38.87 223
<< TOP >>
Nr 32 100m dowolny Mé; czyzn 60 - 64 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2002 1:06.02 Buczkowski W3adys3aw WTWRO  Raciborz

2008-11-16 22:44



63 z 82

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Rog alski Jozef 63 MOOST 1:12.78 646
2. Mleczko Andrzej 61 WIKRA 1:13.96 616
3. Szpala Janusz 60 MAOPO 1:24.32 415
4. Boboli Jan 60 WMWAR 1:24.87 407
5. Bosowski W3odzimierz 60 WEZAB 1:26.51 384
6. Svetikas Vytautas 63 TAKAU 1:26.61 383
<< TOP >>
Nr 32 100m dowolny Mé; czyzn 65 - 69 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2006 1:11.25 Bastek Ewald WTWRO  Bielawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Bezzubovas Povilas 69 TAKAU 1:19.21 643
2. Korolko Edward 68 TOTOR 1:37.80 341
3. Szafirowicz Bronis*aw 65 MUPOL 1:46.49 264
<< TOP >>
Nr 32 100m dowolny Mé&; czyzn 70 - 74 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2006 1:17.22 Raczynski Marian AVSWI Kozienice
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Witkowski Tadeusz 71 MAOPO 1:19.61 791
<< TOP >>
Nr 32 100m dowolny Mé&; czyzn 75-79 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 1:21.36 Krokoszyfiski Stanis*aw WIKRA Lublin
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Krokoszynski Stanis*aw 78 WIKRA 1:23.45 874
2. From Kazimierz 76 MAKUT 2:04.71 262
3. Kasperek Jézef 77 MAOPO 2:32.84 142
<< TOP >>
Nr 32 100m dowolny Mé&; czyzn 80 - 84 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2006  1:46.49 Mrowczyhnski Kazimierz ZGLEC O¢arow
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Vimbaras Vladas 81 TAKAU 2:03.15 382
<< TOP >>
Nr 32 100m dowolny Mé&; czyzn 85 - 89 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 1:52.38 Mroéwczyfiski Kazimierz Gliwice
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mréwczyiski Kazimierz 86 WOZGI 1:55.06 617
<< TOP >>
Nr 33 100m grzbietowy Kobiet 25 - 29 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 1:13.03 Dutkiewicz Aleksandra UBKED
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Kornas Sylwia 25 WOKAT 1:36.16 351
<< TOP >>
Nr 33 100m grzbietowy Kobiet 30 - 34 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2000 1:16.44 Po*carz Ma®gorzata MAOSW
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Figura Monika 31 WMWAR 1:24.06 629
2. Czudec Anna 32 SORZE 1:29.51 521
<< TOP >>
Nr 33 100m grzbietowy Kobiet 35 -39 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 1:16.35 Serbin Ma®gorzata MASZC Szczecinek
Wiek  Kod Czas Pkt.
PK Szeler Joanna 36 WMWAR 1:57.30 211
<< TOP >>
Nr 33 100m grzbietowy Kobiet 40 - 44 |at
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 1:18.50 Soko®owska Hanna ASBYD Che®*m
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Serbin Ma®gorzata 42 MKSzC 1:18.32 928
REKORD POLSKI
2. Zubel Beata 40 UNSZC 1:18.35 927
3. Piwowarczyk El;bieta 42 MABIA 1:29.65 619
4. K'dzielewska Beata 43 AVSWI 1:30.22 607
5. Czajkowska - Kozik Joanna 40 SORZE 2:01.70 247
<< TOP >>
Nr 33 100m grzbietowy Kobiet 45 - 49 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2004 1:23.07 Niespodziana Aleksandra ASBYD Augustow
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Sza*a Ewa 49 STPOZ 1:27.43 676
2. Michalak Aleksandra 49 WMWAR 1:27.72 670
3. muda Zofia 46 MAOPO 1:37.93 481
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4. Kutc Mariola 49 TOTOR 1:40.61 444

5. Mysiak Katarzyna 47 MAGDY 1:41.60 431

6. Mrozifiska Bo¢ena 46 WOKAT 2:04.75 232
<< TOP >>
Nr 33 100m grzbietowy Kobiet 50 - 54 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 1:23.70 Cabaj - Drela Gragyna OLPOZ Bia®ystok

Wiek  Kod Czas Pkt.

1. Cabaj-Drela Gra¢yna 51 OLPOZ 1:24.45 960

2. Raczyriska Krystyna 54 MAOPO 1:46.77 475

3. Bia*osiewicz Ewa 52 MAKRA 1:58.85 344

4. Dziwisz Elg bieta 54 MACHE 2:00.14 333
<< TOP >>
Nr 33 100m grzbietowy Kobiet 55 - 59 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 1:27.80 Kiszczak Gragyna WTWRO  Opole

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Olechnicka Witos*awa 58 MAGDY 1:33.84 827
2. Mas®owska Zofia 59 MACHE 3:14.03 93
<< TOP >>
Nr 33 100m grzbietowy Kobiet 60 - 64 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2003 1:31.39 Bastek Renata WTWRO  Goslar

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kosmol Ewa 61 WMWAR 1:48.62 639
2. Yliene Aleksandra 60 TAKAU 1:54.31 548
3. Mioduszewska Barbara 63 SPWAR 3:08.84 121
<< TOP >>
Nr 33 100m grzbietowy Kobiet 65 - 69 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 1:35.21 Bastek Renata WEZAB Gliwice
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wieczorkiewicz Alina 68 PSPLO 2:35.51 262
<< TOP >>
Nr 33 100m grzbietowy Kobiet 70 - 74 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 2:11.90 Janik El;bieta WSWAR  Ursus Warszawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Skoracka - Witkowska Bog¢ena 71 MAOPO 2:21.35 424
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<< TOP >>

Nr 33 100m grzbietowy Kobiet 80 - 84 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 3:12.67 Korol Barbara MACHE Che®*m
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Korol Barbara 82 MACHE 3:50.42 171
<< TOP >>
Nr 34 100m grzbietowy Mé;czyzn 25 - 29 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 58.07 ~emier Karol RESWI Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. ~emier Karol 26 NESTA 58.67 1148
2. WoYniak Micha? 27 DELOD 1:07.10 767
3. Suwara Piotr 29 POGDA 1:14.88 552
<< TOP >>
Nr 34 100m grzbietowy Mé; czyzn 30 - 34 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 1:01.66 Prédki S*Pawomir WEZAB Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mykowski Marcin 30 DWTCZ 1:06.44 787
2. Kopka Maciej 30 WAPOZ 1:10.32 663
3. Dobrzynski Arkadiusz 33 WMWAR 1:10.71 652
4. Ha®aczkiewicz Tomasz 30 WIPUL 1:15.00 547
5. Kuras Maciej 30 TOTOR 1:17.11 503
6. Kotelecki Jakub 34 XXXXX 1:21.79 421
<< TOP >>
Nr 34 100m grzbietowy Mé&;czyzn 35 - 39 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 1:01.72 Stuchlik Tadeusz WEZAB Gliwice
Wiek Kod Czas Pkt.
1. JaYwifiski Pawe? 36 MAPON 1:06.07 885
2. Stachurski Ireneusz 39 MOCZE 1:50.16 190
<< TOP >>
Nr 34 100m grzbietowy Mé; czyzn 40 - 44 lat
2008-11-16 Brak minimum

Rekord Polski 2000

1:01.11

WTWRO Goslar

1. Roter Marek
2. Mucha Grzegorz
3. Skoczylas Tomasz

Wolny Dariusz
Wiek  Kod
40 WEZAB
41 WIKRA
42 WOKAT

Czas Pkt.
1:04.42 976
1:11.44 715
1:13.67 652

2008-11-16 22:44



67 z 82

<< TOP >>

Nr 34 100m grzbietowy Mé; czyzn 45 - 49 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 1:03.74 Wolny Dariusz REWRO Gliwice
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Piszczek Waldemar 46 WIKRA 1:15.83 698
2. Senfeldas Gediminas 49 TOMAR 1:22.34 545
3. Waraczewski Przemys3*aw 46 WAPOZ 1:23.27 527
4. Cis Andrzej 48 MAKRA 1:25.68 484
5. Wojtace Mariusz 49 MAKRA 1:28.13 445
6. Kania Waldemar 46 OROPO 1:31.21 401
7. Matczuk £ukasz 45 MACHE 2:46.51 65
<< TOP >>
Nr 34 100m grzbietowy Mé; czyzn 50 - 54 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2006 1:10.43 Warcho® Miros*aw MAWAR P3onsk
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Vikevicius Algimantas 50 TAKAU 1:16.44 768
2. Przytulski W3odzimierz 51 WOZGI 1:18.05 722
3. Konstanty Janusz 52 WIKRA 1:18.33 714
4. Nowak Ryszard 52 OLPOZ 1:22.84 603
5. Minkiewicz Jerzy 52 MAOPO 1:29.95 471
6. Klepacki Krzyszof 53 MARAD 1:35.28 396
7. Czupryn Wojciech 50 SPWAR 2:01.00 193
<< TOP >>
Nr 34 100m grzbietowy Mé; czyzn 55 - 59 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 1:10.77 Warcho® Miros*aw WMWAR  Bia®ystok
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Warcho® Miros3aw 55 WMWAR 1:12.70 1013
2. Dubifiski Bogdan 55 XXXXX 1:23.76 662
3. Ossowski Aleksander 55 WOZGI 1:27.27 585
4. Boryski Jerzy 57 OLPOZ 1:32.79 487
5. Florkiewicz Andrzej 56 SPWAR 1:33.15 481
6. Gorbaczow Miros3aw 56 MASOP 1:39.58 394
7. Garbarczuk Janusz 57 MAOPO 1:45.50 331
8. Ciecior Jerzy 55 ZZRYD 1:46.48 322
9. Frydel Zbigniew 58 MACHE 1:55.01 255
<< TOP >>
Nr 34 100m grzbietowy Mé; czyzn 60 - 64 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 1999 1:23.86 Bastek Ewald WTWRO  Hurth
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Zajfert Stanis®aw 60 UBKOZ 1:32.76 627
2. Poloczek Bernard 61 WEZAB 1:33.86 605
3. Frenkel Aleksander 64 MAGDY 1:42.98 458
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4. Borodziuk Stefan 64 WMWAR 1:46.30 416
5. Daszyfiski Andrzej 60 MABOL 1:46.78 411
6. Zientara Henryk 62 TOTOR 1:59.62 292
7. Filipiak Fabian 60 SPWAR 2:04.87 257
<< TOP >>
Nr 34 100m grzbietowy Mé; czyzn 65 - 69 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 1:25.90 Bastek Ewald WTWRO  Ceska Lipa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Dziekofiski Edward 65 XXXXX 1:47.70 439
2. Korolko Edward 68 TOTOR 2:10.34 247
3. Mozo*a Ryszard 68 MACHE 2:28.15 168
<< TOP >>
Nr 34 100m grzbietowy Mé;czyzn 70 - 74 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 1:41.53 Witkowski Tadeusz MAOPO Novy Jicin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Witkowski Tadeusz 71 MAOPO 1:41.29 679
REKORD POLSKI
<< TOP >>
Nr 34 100m grzbietowy Mé; czyzn 75-79 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 1:51.07 Krokoszyfiski Stanis*aw WIKRA Gliwice
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Ludwiczak Zbigniew 75 AQSZC 2:14.04 344
2. From Kazimierz 76 MAKUT 2:45.76 181
<< TOP >>
Nr 35 100m klasyczny Kobiet 25 - 29 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 1:16.39 Turska Julita WORAD Kozienice
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Monika 27 LKMYS 1:31.01 602
2. Brudnowska Katarzyna 26 MACHE 2:03.29 242
<< TOP >>
Nr 35 100m klasyczny Kobiet 30 - 34 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 1:23.43 Jarecka Monika WMWAR  Ursus Warszawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Kulik Beata 34 LULUB 1:31.44 707
2. Rojewska Ewa 34 UBKOZ 1:35.11 628
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3. Wojciechowska Joanna 33 MALUB 1:46.21 451

4. Golon Kamila 31 XXXXX 1:55.01 355
<< TOP >>
Nr 35 100m klasyczny Kobiet 35 -39 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2000 1:26.34 Zielonka Jolanta LTLUB Ocewiécim

Wiek Kod Czas Pkt.

1. Sawicka Katarzyna 35 MKSzC 1:46.76 450

2. Lechowicz Adriana 38 WIKRA 1:46.90 448

3. Stobnicka Justyna 39 WMWAR 1:47.82 436

4. Berthelsen El¢ bieta 36 MACHE 1:57.75 335

5. Biefikowska Lucyna 37 UBKOZ 2:00.31 314

6. CEnieg Edyta 36 MACHE 2:12.81 233
<< TOP >>
Nr 35 100m klasyczny Kobiet 40 - 44 |at
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2002 1:23.55 Lorenz Mariola AVSWI Raciborz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Puchalska Joanna 44 MASOP 1:26.55 832
2. Petecka Maria 41 MOSTA 1:36.37 603
3. GoYdziejewska Anna 41 KOOLS 1:38.25 569
<< TOP >>
Nr 35 100m klasyczny Kobiet 45 - 49 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 1:25.84 Cabaj- Drela Gragyna OLPOZ Bielawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Kiermasz Ma3gorzata 46 TOTOR 1:26.86 1004
2. muda Zofia 46 MAOPO 1:39.91 659
3. Gorecka Ma*gorzata 48 TOTOR 1:42.09 618
4. Krzysztofik Anna 48 MAGDY 1:46.67 542
5. Zachwieja Barbara 47 WIKRA 1:50.11 492
PK Wawer Matylda 48 SPWAR 1:53.10 454
<< TOP >>
Nr 35 100m klasyczny Kobiet 50 - 54 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 1:27.43 Cabaj - Drela Gragyna OLPOZ Augustéw
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Cabaj-Drela Gragyna 51 OLPOZ 1:29.44 1032
2. Cineliene Margarita 52 TAKAU 1:37.40 799
3. Zawadzka Jolanta 51 GOPIA 1:38.02 784
4. Kania Hanna 54 MAGDY 1:53.47 505
5. Dziwisz El¢ bieta 54 MACHE 2:16.25 292

<< TOP >>

2008-11-16 22:44



70 z 82

Nr 35
2008-11-16

100m klasyczny Kobiet

55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002

1:40.63 Fecica Krystyna

WTWRO Goslar

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Redlarska Beata 56 MAGDY 2:09.84 346
2. Gajos Ewa 57 MAOPO 2:10.79 338
3. Igras Krystyna 56 MACHE 2:43.76 172
<< TOP >>
Nr 35 100m klasyczny Kobiet 60 - 64 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2006 1:41.96 Buczkowska Maria WTWRO Gliwice
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Jokubaitiene Irena 60 TAKAU 1:563.87 664
2. Kowalska Stefania 64 MAGDY 2:08.26 464
3. Mleczko Maria 62 WIKRA 2:50.69 197
4. Mioduszewska Barbara 63 SPWAR 3:14.07 134
<< TOP >>
Nr 35 100m klasyczny Kobiet 65 - 69 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 1:47.74 Fecica Krystyna WEZAB Bielawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Fecica Krystyna 65 WEZAB 1:47.32 872
REKORD POLSKI
2. Kun Margarita 67 KVLIP 1:54.53 718
<< TOP >>
Nr 35 100m klasyczny Kobiet 70 - 74 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 2:08.75 Noetzel Stefania SWSZC Szczecinek
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Noetzel Stefania 73 MKSZC 2:04.60 690
REKORD POLSKI
2. Skoracka - Witkowska Bo¢ena 71 MAOPO 2:23.05 456
3. (Emiglewska Maria 74 WOKAT 3:10.81 192
<< TOP >>
Nr 35 100m klasyczny Kobiet 75-79 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2001 2:37.77 Nadobna lzabela Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szczerba Stanis®awa 79 MACHE 4:06.29 138

<< TOP >>

2008-11-16 22:44



71282

Nr 35 100m klasyczny Kobiet 85 - 89 lat
2008-11-16 Brak minimum
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kowalewska Danuta 85 MAGDY 4:00.77 1230
REKORD POLSKI
<< TOP >>
Nr 36 100m klasyczny Mé; czyzn 25 - 29 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2001  1:04.13 Duszynski Tomasz ORLUB Lublin
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Splawifiski Micha® 27 WOKAT 1:07.83 967
2. Kuratczyk Pawe?® 29 SPWAR 1:19.80 594
3. Micha*owski Piotr 26 TOTOR 1:24.37 502
<< TOP >>
Nr 36 100m klasyczny Mé&;czyzn 30 - 34 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2006  1:03.66 Duszyinski Tomasz ORLUB Warszawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Duszyfiski Tomasz 32 LULUB 1:05.04 1188
2. Skrok Micha® 32 MOSTA 1:16.82 721
3. £awrynowicz Tomasz 33 DWTCZ 1:18.27 681
4. Daniszewski Robert 31 UCWAR 1:19.37 654
5. Rogosz Pawe?® 32 WMWAR 1:19.95 639
6. Paw?owski Krzysztof 31 MOSTA 1:27.41 489
7. Pastuszak Mariusz 33 STLUB 1:32.40 414
<< TOP >>
Nr 36 100m klasyczny Mé; czyzn 35 -39 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2001 1:08.69 Wawrzynkiewicz Piotr WSWAR  Szczytno
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Wilczynski Marcin 37 OROPO 1:12.81 803
2. Vileikis Modestas 36 TAKAU 1:13.10 794
3. Jawien Krzysztof 37 SMKRA 1:15.87 710
4. Daszuta Maciej 35 MABIA 1:18.04 652
5. Tobolski Tomasz 38 STPOZ 1:21.39 575
6. Leszczynski Miros*aw 37 MAKRA 1:23.17 539
7. Lechowicz Tomasz 39 WIKRA 1:27.15 468
8. WoYnicki Robert 36 MKSzC 1:35.41 357
9. Jurek Bart*omiej 37 STLUB 1:40.57 304
<< TOP >>
Nr 36 100m klasyczny Mé&;czyzn 40 - 44 |at
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 1:12.46 Barski Piotr SIWAR Warszawa
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Wiek Kod Czas Pkt.

1. Steponavicius Nerimantas 41 TAKAU 1:15.45 798
2. Cybertowicz S*awomir 42 OLPOZ 1:18.37 712
3. Kapczyniski Piotr 42 DELOD 1:21.27 639
4. K3os Daniel 40 DWTCZ 1:23.07 598
5. Kapa3czyfiski Krzysztof 44 STPOZ 1:24.18 575
6. Pékala Piotr 40 AVSWI 1:28.13 501
7. Kopij Marek 41 UBKOZ 1:29.03 486
8. Jab®czyk Jaros*aw 43 DWTCZ 1:36.87 377
<< TOP >>
Nr 36 100m klasyczny Mé; czyzn 45 - 49 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 1:17.83 ~miejko Wojciech MABIA Bia®ystok
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Dmytréw Wojciech 47 STPOZ 1:19.81 808
2. KaYmierczak Krzysztof 47 UNLOD 1:23.80 698
3. Mrozifiski Jerzy 49 WOKAT 1:24.81 674
4. Kisielewski Bronis*aw 49 WOKED 1:35.12 477
5. Krawczyfiski Waldemar 48 MACHE 1:35.76 468
<< TOP >>
Nr 36 100m klasyczny Mé&;czyzn 50 - 54 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 1:18.40 Pietraszewski Zbigniew OLPOZ Brno
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Matusik Miros®*aw 52 MABIA 1:21.73 817
2. Pietraszewski Zbigniew 53 OLPOZ 1:22.14 805
3. Niedba®owski Jaros*aw 50 MOSTA 1:29.55 621
4. Kossowski Wojciech 53 GOPIA 1:29.56 621
5. Krasnodébski Zbigniew 52 MAOPO 1:29.63 619
6. Burakowski Lech 52 MAKRA 1:34.82 523
7. Michala Norbert 53 MAOPO 1:51.10 325
8. Kaupas Algirdas 53 SAKAU 2:25.56 144
<< TOP >>
Nr 36 100m klasyczny Mé; czyzn 55 - 59 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 1:19.58 Nowak Micha?® UCWAR Kopenhaga
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Nowak Micha? 56 UCWAR 1:20.42 996
2. Grzeszewski S*awomir 55 MAGRY 1:27.61 770
3. Bryniak Jan 55 MAOPO 1:31.22 682
4. Szufarski Andrzej 56 TOTOR 1:40.62 508
5. Dobrzynski Maciej 56 MUPOL 1:42.13 486
6. Wasiuk Janusz 55 MAOST 1:42.66 478
7. Frydel Zbigniew 58 MACHE 1:46.25 431
<< TOP >>
Nr 36 100m klasyczny Mé&;czyzn 60 - 64 lat
2008-11-16 Brak minimum
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Rekord Polski 2007 1:17.30 Klukowski Jozef MAGDY P3ofisk
Wiek Kod Czas Pkt.

1. Klukowski Jézef 62 MAGDY 1:19.32 1212

2. Wiczel Roman 60 WOZGI 1:29.71 838

3. Guoga Antanas 60 TAKAU 1:46.77 497

4. Zientara Henryk 62 TOTOR 1:48.57 472

5. Rodewald Dariusz 60 MACHE 1:57.29 375

6. Mas®owski Leszek 60 MACHE 1:59.58 353
<< TOP >>
Nr 36 100m klasyczny Mé; czyzn 65 - 69 lat
2008-11-16 Brak minimum

Rekord Polski

2007 1:27.10 Buczkowski W3adys3aw

WEZAB Brno

Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Skwar®o Andrzej 69 MAGDY 1:32.31 821
2. Fecica Daniel 68 WEZAB 1:32.62 813
3. Bednarek Lech 67 MAGDY 1:36.84 711
<< TOP >>
Nr 36 100m klasyczny Mé&;czyzn 70 - 74 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2001  1:38.09 Prz'do Lucjan KSWAR Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Raczyiski Marian 72 AVSWI 1:41.17 808
2. Sielski Ryszard 7 WMWAR 1:56.20 533
<< TOP >>
Nr 36 100m klasyczny Mé; czyzn 75-79 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 1:43.96 Prz'do Lucjan KSWAR Kozienice
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Prz'do Lucjan 78 POWAR 1:49.19 981
<< TOP >>
Nr 37 100m zmienny Kobiet 25-29 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2003 1:10.84 Litwiniuk Marta ARLUB Wroc®*aw
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Musialik Ewa 25 WOKAT 1:16.83
2. Michalik Dominika 29 MABIA 1:24.39
3. Nymeyer Beth 26 REWRO 1:28.42
4. Broda Magdalena 28 MAKRA 1:30.29
5. Jasifiska Paulina 27 MAKRA 1:44.91
<< TOP >>
Nr 37 100m zmienny Kobiet 30 - 34 lat

73 282
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2008-11-16

Brak minimum

Rekord Polski 2002 1:06.29 Péczak Alicja ASBYD Raciborz
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wolff Agnieszka 32 UBKOZ 1:22.34
2. Florczak Monika 32 MOSTA 1:24.72
3. Gaigaliene Jurate 30 TOMAR 1:27.04
4. Figura Monika 31 WMWAR 1:27.24
5. Czudec Anna 32 SORZE 1:32.09
6. Pranckeviciene Jurate 33 TOMAR 1:32.73
7. Wojciechowska Joanna 33 MALUB 1:33.02
<< TOP >>
Nr 37 100m zmienny Kobiet 35 -39 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2003 1:15.60 Soko*owska Hanna ASBYD Brno
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szlagor Ewa 37 WMWAR 1:14.36
REKORD POLSKI
2. Sawicka Katarzyna 35 MKSzC 1:35.76
<< TOP >>
Nr 37 100m zmienny Kobiet 40 - 44 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2006  1:12.78 Serbin Ma®gorzata MASZC Poznani
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zielinska Joanna 43 UCWAR 1:17.12
2. Puchalska Joanna 44 MASOP 1:18.05
3. Zubel Beata 40 UNSZC 1:18.65
4. Sadanowicz Dorota 42 MABIA 1:26.11
5. Korbecka Alicja 40 SORZE 1:27.72
6. Petecka Maria 41 MOSTA 1:27.94
7. K'dzielewska Beata 43 AVSWI 1:32.94
8. Czajkowska - Kozik Joanna 40 SORZE 1:46.79
<< TOP >>
Nr 37 100m zmienny Kobiet 45 - 49 |at
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2006 1:19.10 Cabaj - Drela Gragyna OLPOZ Brno
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kiermasz Ma®gorzata 46 TOTOR 1:20.83
2. Michalak Aleksandra 49 WMWAR 1:29.01
3. Sza®*a Ewa 49 STPOZ 1:29.51
4. “muda Zofia 46 MAOPO 1:31.17
5. Krajewska Monika 48 MAGDY 1:34.64
6. Gorecka Ma’gorzata 48 TOTOR 1:38.72
7. Trawinska - Wilk Ewa 49 WMWAR 1:42.29
8. Wasilewicz Joanna 49 MABIA 1:44.19
9. Czerniakiewicz Dorota 46 MACHE 1:48.19
DYSKW. Wawer Matylda 48 SPWAR
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<< TOP >>

Nr 37 100m zmienny Kobiet 50 - 54 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 1:19.76 Cabaj - Drela Gragyna OLPOZ Augustow
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szymczak Maja 50 REWRO 1:29.79
2. Zawadzka Jolanta 51 GOPIA 1:31.14
3. Rajtar Miros3awa 52 WOZGI 1:34.75
4. Bartninkiene Gaila 54 TOMAR 1:36.68
5. Czaja Rozwita 50 MAOPO 1:36.97
6. Macerinskene Nijole 50 TAKAU 1:38.23
7. Mierwald Ewa 54 MAGDY 1:43.63
8. Viskontiene Violeta 50 TOMAR 2:00.95
<< TOP >>
Nr 37 100m zmienny Kobiet 55 - 59 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 1:28.03 Kiszczak Gragyna WTWRO  Bielawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Chomicka Barbara 56 MAGDY 1:54.11
<< TOP >>
Nr 37 100m zmienny Kobiet 60 - 64 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 1:33.02 Bastek Renata WTWRO  Ursus Warszawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bosowska Janina 61 WEZAB 1:52.07
2. Kowalska Stefania 64 MAGDY 2:11.73
<< TOP >>
Nr 37 100m zmienny Kobiet 65 - 69 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 1:36.70 Bastek Renata WEZAB M3awa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Bastek Renata 65 WEZAB 1:35.77
REKORD POLSKI
2. Wieczorkiewicz Alina 68 PSPLO 2:52.03
<< TOP >>
Nr 38 100m zmienny Mé&;czyzn 25 - 29 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 59.06 ~emier Karol RESWI Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Sp*awifiski Micha?® 27 WOKAT 1:02.51
2. Protasciuk Pavel 29 TAKAU 1:06.08
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3. WoYniak Micha? 27 DELOD 1:10.12
4. Daruk Piotr 29 XXXXX 1:16.55
5. Micha®owski Piotr 26 TOTOR 1:16.79
6. Kruszyna-Kotulski Jerzy 29 DELOD 1:17.59
7. Matylla Tomasz 29 WAPOZ 1:19.24
8. Borodai Dmytro 25 WAPOZ 1:20.25
9. Malig®éwka Bartosz 28 WMWAR 1:33.41
<< TOP >>
Nr 38 100m zmienny Mé&;czyzn 30 - 34 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 1:00.15 Prédki S*awomir WEZAB Torudi
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Golon Mariusz 30 XXXXX 1:06.25
2. Skrzypczak Micha® 31 WAPOZ 1:07.76
3. Kopka Maciej 30 WAPOZ 1:07.77
4. Kuras Maciej 30 TOTOR 1:18.46
5. Nowak Rafa? 33 KSCZE 1:22.26
6. Kacprzak Maciej 31 WOZGI 1:24.15
<< TOP >>
Nr 38 100m zmienny Mé&; czyzn 35 - 39 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 1999 1:02.81 Wolny Dariusz WTWRO  Bydgoszcz
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Stuchlik Tadeusz 39 WEZAB 1:05.27
2. JaYwiriski Pawe® 36 MAPON 1:06.25
3. Skorykow Andrzej 39 WMWAR 1:07.31
4. Kersevicius Linas 37 TAKAU 1:08.17
5. Tobolski Tomasz 38 STPOZ 1:11.41
6. Wilkowski Leszek 37 MASOP 1:17.99
7. Szurek S*Pawomir 37 ZZRYD 1:21.83
<< TOP >>
Nr 38 100m zmienny Mé&;czyzn 40 - 44 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2000 1:01.95 Wolny Dariusz WTWRO  Goslar
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Stanek Grzegorz 40 OROPO 1:04.31
2. Roter Marek 40 WEZAB 1:06.64
3. Mucha Grzegorz 41 WIKRA 1:11.37
4. Kapczyriski Piotr 42 DELOD 1:15.00
5. K'kol Andrzej 40 LULUB 1:24.27
<< TOP >>
Nr 38 100m zmienny Mé&; czyzn 45 - 49 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 1:04.79 Wolny Dariusz REWRO Bielawa
Wiek Kod Czas Pkt.
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1. Tuomas Arturas 47 TAKAU 1:12.65
2. Piszczek Waldemar 46 WIKRA 1:13.96
3. Waraczewski Przemys*aw 46 WAPOZ 1:18.55
4. Cis Andrzej 48 MAKRA 1:22.46
5. NiedYwiedY Tomasz 45 WOZGI 1:32.93
6. Krawczynski Waldemar 48 MACHE 1:34.61
<< TOP >>
Nr 38 100m zmienny Mé&;czyzn 50 - 54 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 1999 1:08.82 Krawczyk Jacek WSWAR  Warszawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Gorbaczow Dariusz 50 MASOP 1:10.12
2. Przytulski W3odzimierz 51 WOZGI 1:14.10
3. Pietraszewski Zbigniew 53 OLPOZ 1:17.36
4. Matusik Miros3aw 52 MABIA 1:18.78
5. Klepacki Krzyszof 53 MARAD 1:23.16
6. Puchalski Bogdan 52 MUPOL 1:30.40
7. Sp*awifiski Andrzej 54 WOKAT 1:31.19
8. Rusowicz Waldemar 53 MAKRA 1:42.95
<< TOP >>
Nr 38 100m zmienny Mé&; czyzn 55 - 59 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 Warcho® Miros3aw WMWAR  Sabadell
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Micha® 56 UCWAR 1:18.34
2. Rubaszkiewicz Andrzej 59 UCWAR 1:19.26
3. Lietz Krzysztof 56 TOTOR 1:22.34
4. Kornicki Wies3aw 59 WEZAB 1:22.42
5. Grzeszewski S*awomir 55 MAGRY 1:24.59
6. Mikosza Olgierd 57 MAOPO 1:24.62
7. Gorbaczow Miros3aw 56 MASOP 1:34.89
8. Ciecior Jerzy 55 ZZRYD 1:37.38
9. Szufarski Andrzej 56 TOTOR 1:37.71
10. Garbarczuk Janusz 57 MAOPO 1:42.85
<< TOP >>
Nr 38 100m zmienny Mé&;czyzn 60 - 64 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2002 1:16.56 Buczkowski W3adys*aw WTWRO  CErem
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Woch Janusz 62 STPOZ 1:31.70
2. Wiczel Roman 60 WOZGI 1:35.14
3. Frenkel Aleksander 64 MAGDY 1:38.11
4. Szpala Janusz 60 MAOPO 1:40.29
5. Bosowski W3odzimierz 60 WEZAB 1:43.43
6. Rodewald Dariusz 60 MACHE 1:47.95
<< TOP >>
Nr 38 100m zmienny Mé&; czyzn 65 - 69 lat
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2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 1:18.90 Buczkowski W3adys*aw WEZAB Brno
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Bastek Ewald 69 WEZAB 1:25.31
2. Dziekofiski Edward 65 XXXXX 1:43.34
3. Bugla Rudolf 68 ZZRYD 1:55.36
4. Mozo®*a Ryszard 68 MACHE 2:17.29
<< TOP >>
Nr 38 100m zmienny Mé&; czyzn 70 - 74 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 1:30.00 Raczynski Marian AVSWI Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wosk Tadeusz 71 MACHE 3:07.43
<< TOP >>
Nr 38 100m zmienny Mé&;czyzn 75-79 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2006  1:38.33 Prz'do Lucjan KSWAR Warszawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Prz'do Lucjan 78 POWAR 1:45.65
<< TOP >>
Nr 39 400m dowolny Kobiet 30 - 34 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2003 4:56.90 Krakowiak El¢bieta WAPOZ CEroda WIk.
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bigos Ma®gorzata 34 MALUB 6:03.38 473
<< TOP >>
Nr 39 400m dowolny Kobiet 35 -39 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2005 5:03.45 Serbin Ma®gorzata MASZC Warszawa - Ursus
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Kowalczyk - Powierska Anna 36 WOKED 5:55.86 502
2. Janeczko Anna 36 WIKRA 6:38.79 357
3. Szeler Joanna 36 WMWAR 7:35.57 239

<< TOP >>

Nr 39 400m dowolny Kobiet 40 - 44 |at
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 5:07.13 Serbin Ma®gorzata SWSZC Lublin
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Serbin Ma®gorzata 42 MKSzC 5:09.33 888
2. GoYdziejewska Anna 41 KOOLS 6:05.63 537
3. Cicha - Miko3*ajczyk Alicja 44 UCWAR 8:31.02 196
<< TOP >>
Nr 39 400m dowolny Kobiet 45 - 49 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2003 5:21.74 Niespodzianka Aleksandra ASBYD Warszawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Maciejowska Anna 48 MASOP 6:00.31 598
2. Karace Beata 46 JEELB 7:18.73 331
<< TOP >>
Nr 39 400m dowolny Kobiet 50 - 54 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 6:10.73 Szymczak Maja REWRO M3awa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kury®*owicz Monika 53 UCWAR 6:42.80 551
2. Bia®osiewicz Ewa 52 MAKRA 6:43.26 549
3. Pawlak Lubow 54 WOZGI 7:19.27 424
4. Figiel Emilia 54 SPWAR 10:01.48 165
<< TOP >>
Nr 39 400m dowolny Kobiet 55 - 59 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 6:37.35 £utowicz Maria OLPOZ Pruszkéw
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Szemberg Anna 59 WMWAR 7:42.38 427
<< TOP >>
Nr 39 400m dowolny Kobiet 65 - 69 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 7:35.82 Fecica Krystyna WEZAB Gliwice
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Fecica Krystyna 65 WEZAB 7:36.77 691
2. Nicpofi Krystyna 68 WOKAT 9:14.84 385
<< TOP >>
Nr 40 400m dowolny Mé¢ czyzn 25 - 29 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2004 4:14.48 Oziemski Przemyslaw MAWAR Warszawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Bia®*ek Wojciech 29 TRPUL 4:53.76 663
2. Wachowski B3a; ej 28 WAPOZ 4:54.54 657
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<< TOP >>

Nr 40 400m dowolny Mé¢ czyzn 30 - 34 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 4:14.49 Prédki S*awomir WEZAB Lublin
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. £awrynowicz Tomasz 33 DWTCZ 4:45.27 789
2. Kowalczyk Piotr 34 MKSzC 4:48.43 763
3. Maziewski Piotr 33 DWTCZ 5:44.00 449
4. Piekarz Mariusz 33 MOSTA 5:55.40 408
5. Godlewski Bogdan 34 MUPOL 8:03.24 162
<< TOP >>
Nr 40 400m dowolny Mé&; czyzn 35 - 39 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 1999 4:20.66 Wolny Dariusz WTWRO  Warszawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Monczak Grzegorz 35 ONZIE 4:33.46 913
2. Zapalski Tomasz 38 MASOP 4:54.43 731
3. Jawien Krzysztof 37 SMKRA 5:23.36 552
4. Stachurski Ireneusz 39 MOCZE 6:57.49 256
<< TOP >>
Nr 40 400m dowolny Mé¢ czyzn 40 - 44 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2002 4:21.19 Wolny Dariusz WTWRO  Racibérz
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Monczak Piotr 41 STPOZ 4:41.28 920
2. Pasieczny Andrzej 42 MAELB 4:47.38 863
3. Mojek Dariusz 42 STLUB 6:31.98 340
<< TOP >>
Nr 40 400m dowolny Mé&;czyzn 45 - 49 |at
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 1997 4:52.61 Krawczyk Jacek WSWAR  Warszawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. ~miejko Wojciech 45 MABIA 5:00.44 809
2. Lorkowski Robert 48 MOSTA 5:16.23 694
3. Kania Waldemar 46 OROPO 5:20.60 666
4. Szymik Piotr 48 WOSIE 5:21.40 661
5. Konstanciuk Piotr 47 AVSWI 5:28.28 620
6. Thiem Jacek 45 WAPOZ 5:53.09 498
7. Nowicki Robert 45 XXXXX 7:00.11 296
<< TOP >>
Nr 40 400m dowolny Mé¢ czyzn 50 - 54 lat
2008-11-16 Brak minimum
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Rekord Polski 2000 4:52.26 Krawczyk Jacek WSWAR  Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Trzaska Stanis*aw 52 WIKRA 5:34.72 605
2. Zabrzafiski Alfred 54 WEZAB 5:40.74 573
3. Bendig Jerzy 50 MASOP 5:48.63 535
4. Najgeburski Stefan 51 AZKIE 5:48.76 534
5. Bujko Bogdan 54 MAGRY 6:50.66 327
6. Kadej Waldemar 51 PSPLO 7:38.93 234
<< TOP >>
Nr 40 400m dowolny Mé¢ czyzn 55 - 59 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007  5:27.34 Lipski Janusz AKKIE Lublin
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Warcho® Miros*aw 55 WMWAR 5:01.13 990
REKORD POLSKI
2. Figielski Grzegorz 55 SPWAR 5:58.39 587
3. Dubifiski Bogdan 55 XXXXX 6:20.16 492
4. Bantkowski Jan 59 TOTOR 8:01.56 242
5. Wilk Zbigniew 58 STLUB 8:16.96 220
<< TOP >>
Nr 40 400m dowolny Mé&;czyzn 60 - 64 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2004  5:34.67 Dedeszko - Wierciniski Kazimierz MALUB Warszawa
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zajfert Stanis*aw 60 UBKOZ 6:08.24 608
2. Royalski Jozef 63 MOOST 6:22.70 541
3. Mleczko Andrzej 61 WIKRA 6:40.17 474
<< TOP >>
Nr 40 400m dowolny Mé¢ czyzn 65 - 69 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2001 5:45.62 Raczynski Marian AVSWI Warszawa
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Dedeszko - Wierciniski Kazimierz 65 LULUB 6:21.12 704
2. Szafirowicz Bronis*aw 65 MUPOL 9:08.56 236
3. Matu*a Waldemar 67 ZZRYD 9:14.75 228
<< TOP >>
Nr 40 400m dowolny Mé&;czyzn 70 - 74 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2006 6:22.25 Raczyiski Marian AVSWI Kozienice
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Lewandowski Zygmunt 71 OSINO 6:50.27 636
2. Wosk Tadeusz 71 MACHE 12:21.17 107
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<< TOP >>

Nr 40 400m dowolny Mé¢ czyzn 75-79 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2008 6:46.11 Krokoszyfiski Stanis*aw WIKRA Gliwice
Wiek  Kod Czas Pkt.
1. Krokoszynski Stanis*aw 78 WIKRA 7:04.01 798
2. Ludwiczak Zbigniew 75 AQSZC 8:42.86 425
<< TOP >>
Nr 40 400m dowolny Mé&; czyzn 85 - 89 lat
2008-11-16 Brak minimum
Rekord Polski 2007 9:01.66 Mrowczyfnski Kazimierz ZGLEC Lublin
Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mréwczyiski Kazimierz 86 WOZGI 9:32.49 971
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