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»VILTIES PLAUKIMAS 2023“ NUOSTATAI

VarZyby tikslas ir uZdaviniai:

Tikslas: Prisidéti prie palaikymo ir solidarumo paramos akcijos sergantiems onkologinémis ligomis ir organizuoti
Ivairaus amZiaus socialinéms grupéms tradicinj tarptautinj renginj — plaukimo varzybas ,,Vilties plaukimas®. Siy
mety moto ,,Dovanokime kiekvienam, beie§kanc¢iam Zvalgzdes, Svyturlo, Vilties®.

Uzdaviniai:

1. Propaguoti sveikg gyvenimo biida.

2. Informuoti visuomeng apie onkologiniame centre nemokamai teikiama pagalba.

3. Populiarinti plaukimo sporto $aka.

VarZyby vykdymo laikas ir vieta:

2023 m. birzelio 17 d. Klaipédos baseinas 50m ilgio, varzyby dieng baseinas bus dalijamas j 25m ilgio,
10 takeliy baseine su elektronine laiko fiksavimo sistema. Adresas: Dubysos g. 12, Klaipéda.

Varzyby vyr. teis¢jas: Mecislovas Doviakovskij, vyr. sekretore: Milda Seibokaité.

Dalyviy registracija:

Birzelio 17 d. (Sestadienis) — 11.00 val. — 13.30 val.

Variyby atidarymas 12.00 val.

Variyby programa:

BirZelio 17 d. (SeStadienis)

Pramanksta 1 dalis: 11.30 - 12.00 val.,

Varzyby pradZia 12.10 val..

1500 m. I/st. - laiko limitas 30 min. (Pastaba: virsijus laiko limitg — bauda 5,00 Eur),
800 m. I/st. - laiko limitas 16 min. (Pastaba: virsijus laiko limitg — bauda 5,00 Eur),
400 m - laiko limitas 10 min. (Pastaba: virsijus laiko limitg — bauda 5,00 Eur),

Pastaba: Jeigu nesusidaro vienas pilnas plaukimas 1500 m., viename plaukime gali plaukti kiti plaukikai
plaukiantys 800 m., 400 m. laisvu stiliumi.

400m kompl. pl. (moterys, vyrai) - laiko limitas 12 min. (Pastaba: virsijus laiko limitg — bauda 5,00
E(I)J(;)m komp. pl. (moterys, vyrai) - laiko limitas 6 min. (Pastaba: virsijus laiko limitag — bauda 5,00 Eur).
Pramanksta 2 dalis: 13.30 — 14.00 val.

Apdovanojimai 1500m I/st, 800m I/st, 400m I/st, 400m kompl.pl., 200m. kompl. pl..

50m I/st mégéjams (pradedantiesiems)



50 m laisvu st. nejgaliyjy plaukimai

50 m peteliS$ke (moterys ir vyrai)

Apdovanojimai 50 m /st mégéjams (pradedantiesiems), nejgalieSiems
50 m nugara nejgaliyjy plaukimai

50 m nugara (moterys ir vyrai)

Apdovanojimai 50 m nugara nejgalieji

50 m kriitine (moterys ir vyrai)

50 m laisvu st. (moterys ir vyrai)

100 m kompl. pl. (moterys ir vyrai)

4x50 m misri kombinuota estafeté

Variyby dalyviai: Varzybose gali dalyvauti visi mokantys plaukti. Sportininky grupés nuo 7 m. iki 18 m.
amziaus, 18-24 m. amziaus, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59irt.t..

Varzybos asmeninés. Visiems varzyby dalyviams bus jteikti ,,Vilties plaukimo 2023 marSkinéliai,
suvenyriné atviruté ir sertifikatas.

Apdovanojimas:

Meégéjy (pradedantiesiems) grupéje bus apdovanoti pagal amziaus grupes uzémus 1-3 vietas;

Nejgalieji bus apdovanojami kiekvienoje rungtyje pagal amziaus grupes uzémus 1-3 vietas;

Sportininkai bus apdovanojami dalyvave 2-ose rungtyse po 50m nuotoliuose kiekvienoje amziaus
grupéje pagal surinktg didZiausig tasky sumg uzéme 1-3 vietas;

Sportininkai dalyvave 1500m I/st, 800m I/st, 400m I/st, 400m kompl.pl., 200m kompl. pl., 100m
kompl.pl bus apdovanoti kiekvienoje rungtyje pagal amziaus grupes uzémus 1-3 vietas;

Geriausiems motery ir vyry penketukams, pagal FINA reitingo taskus, bus jteikti suvenyrai.

Dalyviy registracija:

Dalyviy  registracijai  pateikiamas  dalyviy  skaifiy  elektroniniu  bidu  adresu:
viltiesplaukimas@gmail.com iki birzelio 1 d. . PaaiSkinimas: Kvietimas bus atsiystas gavus informacija
apie Klubo dalyviy skai¢iy aukséiau nurodytu adresu ir nurodytu terminu. Komandos, teikia paraiska
naudojant programg ,,Entry Editor” iki birZelio 6 d. Pakeitimai galimi iki 2022 m birZelio 16 d. 12.00
val. Pakeitimai siun¢iami laisva forma, papildomos paraiskos siysti nereikia.

Varzyby dieng pakeitimai ir nauji dalyviai neregistruojami.
Paraiskoje praSome nurodyti turimus rezultatus, neturint rezultato praSome rasyti NT (Pastaba: ilgiems
ir vidutinio nuotolio rungtims galioja tik fiksuoti rezultatai) .

VarZyby auka:

- nejgaliesiems — 5.00 Eur,

- mégejams (pradedantiesiems) — 10.00 Eur,

- sportininkams plaukiantiems vieng nuotolj - 20.00 Eur,

- sportininkams plaukiantiems du ir daugiau nuotoliy - 25.00 Eur,

- neatvykus j startg — auka néra grazinama,

- dalyviy kelionés, nakvynés, maitinimo islaidas apmoka siuncianti organizacija arba asmeniskai
patys dalyviali,

- varzyby auka turi baiti sumokeéta iki dalyviy registracijos pabaigos pavedimu:
Gavéjas: Klaipédos plaukimo veterany sporto klubas ,,Nendré* (193183543),
saskaitos Nr. LT467300010002329168, Swedbank 73000.

Kultiriné programa: Visa informacija Cia


mailto:viltiesplaukimas@gmail.com
https://forms.gle/nrKvE1ujfRGLrmdm7

Baigiamosios nuostatos: Varzybos yra viesas renginys, kuriame gali biiti filmuojama ir fotografuojama.
Filmuota ar fotografuota medziaga yra platinama ziniasklaidoje ir (ar) internete. Dalyvis, komanda,
pateikdami paraiska, patvirtina, kad su Siais nuostatais susipazino ir jy laikysis. Varzybu dalyviai patys
atsako uz savo sveikatg ir gyvybe varzybuy metu.

Varzyby organizatoriai: Klaipédos miesto plaukimo federacija.
Varzyby partneriai: Klaipédos miesto savivaldybé, Klaipédos plaukimo veterany sporto klubas
,»,Nendré“, B] Klaipédos ,,Gintar0* sporto centras, Klaipédos baseinas.




