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Nr_1. Kobiet, 50m motylkowy 25 lati starsi

Nr 2. Mezczyzn, 50m motylkowy 25 lati starsi
Nr_3. Kobiet, 200m zmienny 25 lati starsi

Nr 4. Mezczyzn, 200m zmienny 25 lati starsi
Nr 5. Kobiet, 4 x 50m zmienny AG 100 - 319
Nr 6. Mezczyzn, 4 x 50m zmienny AG 100 - 319
Nr 7. Kobiet, 100m klasyczny 25 lat i starsi
Nr 8. Mezczyzn, 100m klasyczny 25 lati starsi
Nr 9. Kobiet, 800m dowolny 25 lati starsi
Nr_10. Mezczyzn, 800m dowolny 25 lati starsi
Nr_11. Kobiet, 50m grzbietowy 25 lati starsi

Nr_12. Mezczyzn, 50m grzbietowy 25 lati starsi
Nr_13. Kobiet, 200m dowolny 25 lat i starsi

Nr_14. Mezczyzn, 200m dowolny 25 lati starsi
Nr_15. Kobiet, 4 x 50m dowolny AG 100 - 319
Nr 16. Mezczyzn, 4 x 50m dowolny AG 100 - 319
Nr_17. Kobiet, 100m motylkowy 25 lati starsi
Nr_18. Mezczyzn, 100m motylkowy 25 lati starsi
Nr_19. Kobiet, 400m zmienny 25 lat i starsi

Nr_20.

Mezczyzn, 400m zmienny 25 lat i starsi

Nr 21.

Kobiet, 50m klasyczny 25 lati starsi

Nr 22.

Mezczyzn, 50m klasyczny 25 lat i starsi

Nr 23.

Kobiet, 200m motylkowy 25 lati starsi

Nr 24.

Mezczyzn, 200m motylkowy 25 lati starsi

Nr 25.

Mieszane, 4 x 50m dowolny AG 100 - 319

Nr 26.

Kobiet, 200m grzbietowy 25 lat i starsi

Nr 27.

Mezczyzn, 200m grzbietowy 25 lati starsi

Nr 28.

Kobiet, 100m dowolny 25 lati starsi

Nr 29.

Mezczyzn, 100m dowolny 25 lat i starsi

Nr_30.

Kobiet, 50m dowolny 25 lati starsi

Nr 31.

Mezczyzn, 50m dowolny 25 lati starsi

Nr 32.

Kobiet, 100m grzbietowy 25 lat i starsi

Nr 33.

Mezczyzn, 100m grzbietowy 25 lati starsi

Nr 34.

Mieszane, 4 x 50m zmienny AG 100 - 319

Nr 35.

Kobiet, 200m klasyczny 25 lati starsi

Nr_36.

Mezczyzn, 200m klasyczny 25 lati starsi

Nr 37.

Kobiet, 400m dowolny 25 lati starsi

Nr 38.

Mezczyzn, 400m dowolny 25 lati starsi

Mistrzostwa Polski Masters
Gliwice, 7. - 9.5.2010

Konkurencja 1 Kobiet, 50m motylkowy 25 lat i starsi
2010-05-07 - 16:30 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt.
25 - 29 lat
1. GAPINSKA, Agnieszka 26 S.U.K.S. Polna Warszawa 31.39 800
Rekord Polski kat. 25-29 lat
2. DYBALA, Dagna 25  City Zen Poznan 3216 744
3. GLAZ, Ewa 27  Uks Wodnik 29 Katowice 3294 693
4, KACZMAREK, Agnieszka 25 Warsaw Masters Team 33.84 639
30 - 34 lat
1. KOWALCZYK-KEDZIERSKA, Alicja 30 UKS Victoria Jozeféw 34.81 568
2. MICHALIK, Dominika 31  Masters Bialystok 36.26 503
3. DRATWA, Paulina 33 SSI Start Poznanh 36.56 490
4. VARELA-MACHADO, Lina 33 WOPR Warszawa 48.61 208
35 - 39 lat
1. SZLAGOR, Ewa 39 Warsaw Masters Team 3247 730
Rekord Polski kat. 35-39 lat
2. ROGALA-LUKASZEWICZ, Sabina 37  SSI Start Poznanh 38.05 453
3. ROJEWSKA, Ewa 36 TP "UBOT" K-Kozle 38.90 424
4, KOWALCZYK, Anna 38 Masters WOPR Kédzierzyn-KoZzle 39.94 392
40 - 44 lat
1. ZUBEL, Beata 42  Uniwersytet Szczecinski 3413 656
2. KULIS, Mariola 44  Park Wodny Krakéw 34.25 649
3. PIWOWARCZYK, Elzbieta 44  Masters Biatystok 38.94 441
45 - 49 |at
1. ZIELINSKA, Joanna 45 Warsaw Masters Team 33.12 780
Rekord Polski kat. 45-49 lat
2. MROZ, Urszula 48  Zgiersko-t-éczycki WOPR 38.17 510
3. OLSZEWSKA, Edyta 46  Warsaw Masters Team 41.72 390
4. MYSIAK, Katarzyna 49  Gdynia Masters 43.58 342
5. CYGAN, Joanna 48 GTSIiK"SiKreT" 49.02 240
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6. KARAS, Beata 48  Victory Masters Elblag 49.20 238
50 - 54 lat
1. SZYMCZAK, Maja 52 Redeco Wroctaw 39.98 561
2. KUTC, Mariola 51  Torunczyk Masters Torun 41.99 484
3. RAJTAR, Mirostawa 54  Zgiersko-téczycki WOPR 42,711 460
4. MICHALAK, Aleksandra 51 Warsaw Masters Team 4412 417
5. WAWER, Matylda 50 WOPR Warszawa 46.19 364
6. WASILEWICZ, Joanna 51  Masters Bialystok 47.61 332
7. DABROWSKA, Zofia 52 GTSIK"SiKreT" 52.49 248
55 - 59 lat
1. KANIA, Hania 56  Gdynia Masters 47.46 353
60 - 64 lat
1. LUTOWICZ, Maria 60 TS Olimpia Poznan 47.75 449
2. BRENDLER, Barbara 60 TP Weteran Zabrze :03.22 193
65 - 69 lat
1. BASTEK, Renata 67 TP Weteran Zabrze 44.63 680
2. FECICA, Krystyna 67 TP Weteran Zabrze 48.36 534
<< TOP >>
Konkurencja 2 Mézczyzn, 50m motylkowy 25 lat i starsi
2010-05-07 - 16:35 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt.
25 - 29 lat
1. SZULC, Wojciech 27  Uks Wodnik 29 Katowice 27.67 769
2. SPLAWINSKI, Michat 29  Uks Wodnik 29 Katowice 27.77 761
3. HANUZA, Barttomiej 26  Wroctawski Park Wodny 27.90 751
4. GOLEMBIEWSKI, Tadeusz 25 City Zen Poznan 28.16 730
5. KLOSINSKI, Artur 29  Torunczyk Masters Torun 30.19 592
6. PRZYBYLSKI, Piotr 29 S.U.K.S. Polna Warszawa 30.22 590
7. PEKALA, Piotr 26 Masters WOPR Kédzierzyn-KoZle 31.40 526
8. DMYTRO, BORODAI 27  Ks Warta Poznan 35.73 357
9. CHOJECKI, Krzysztof 28 City Zen Poznan 39.64 261
30 - 34 lat
1. KACZMAREK, Marcin 33 Warsaw Masters Team 26.76 841
Rekord Polski Kat. 30-34
2. GROMISZ, Wilhelm 33 Biata Podlaska 27.30 792
3. KOPKA, MACIEJ 32 Ks Warta Poznan 29.47 629
4., PIECHOTA, Przemystaw 31  O.R.S. Opole 32.77 458
5. SKRETKOWSKI, Tomasz 34 0O.R.S. Opole 33.72 420
6. KORYCINSKI, Piotr 32 Motyl St.Wola 36.51 331
7. POMIERNY, Tomasz 32 RdTeam 37.03 317
8. KOWALCZYK, Mariusz 33 O.R.S. Opole 37.45 306
35 -39 lat
1. GREGOR, Petr 37  Slavoy Bruntal 27.83 737
2. BERWECKI, Arkadiusz 37 Motyl St.Wola 2792 730
3. DASZUTA, Maciej 37  Masters Biatystok 29.26 634
4. GRYCIUK, Piotr 37 Masters Chetm 29.64 610
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9.
10.
11.
12.
13.

PYRC, Szymon
OPALINSKI, Pawet
MATYJASEK, Pawet
KALBARCZYK, Waldemar
BARAN, Robert
KOWALCZYK, Piotr
JAWIEN, Krzysztof
GREGORCZUK, Jacek
NOWAK, Rafat

40 - 44 lat

SKORYKOW, Andrzej
STUCHLIK, Tadeusz
ROTER, Marek
BARANIK, Mariusz
DEBSKI, Wiktor
PASIECZNY, Andrzej
DUCKI, Wojciech
TOBOLSKI, Tomasz
CZAICKI, Waldemar
10. PRZYBYLSKI, Adam
11. SKOCZYLAS, Tomasz
12. STRZELCZYK, Stawomir
13. OTLIK, Marian

N> R~OLN =

14. LEWANDOWSKI, Andrzej

15. MURAWSKI, Jarostaw
16. JANIK, Jacek

DYSKW. RYBAK, Andrzej

45 - 49 lat

i e o

ZMIEJKO, Wojciech
PISZCZEK, Waldemar
JUODESKA, Arlandas
GARBATAVIOIUS, Raimond
KANIA, Waldemar

THIEM, JACEK
NIEDZWIEDZ, Tomasz
CYGAN, Andrzej

50 - 54 lat

10.
1.
12.
13.
14.

N> R~LN =

GORBACZOW, DARIUSZ
GABIEC, MARIUSZ
VILKEVICIUS, Algimantas
WILCZEK, Jan

PRZY TULSKI, Wtodzimierz
MATUSIK, Mirostaw
NIEDBALOWSKI, Jarostaw
PIECHULA, Adolf

CIS, Andrzej

SZYMIK, Piotr

BARUCHA, Jan

NOWAK, Ryszard
KORPETTA, Wojciech
LATECKI, Wiodzimierz

55 - 59 lat

1.
2.

3z55

KULCZYK, Krzysztof
LUKASZEWICZ, Pawet

37
36
38
39
35
36
39
38
35

41
41
42
41
41
44
43
40
44
43
44
41
44
42
44
42
40

47
48
49
49
48
47
47
49

52
52
52
52
53
54
52
53
50
50
51
54
51
53

58
55

Krakéw

Motyl St.Wola

TP "UBOT" K-KozZle
Motyl St.Wola

Motyl St.Wola

MKP Szczecin

Straz Miejska Krakow
Masters Biatystok
Czéstochowa

Warsaw Masters Team
TP Weteran Zabrze

TP Weteran Zabrze
Niezrzeszony
Niezrzeszony

Victory Masters Elblag
Redeco Wroctaw

SSI Start Poznan
O.R.S. Opole

Motyl St.Wola

Uks Wodnik 29 Katowice
TP "UBOT" K-KoZzle
ZZG przy KWK Rydultowy
Warsaw Masters Team
TP "UBOT" K-KoZzle
Masters-Krasnik
Niezrzeszony

Masters Biatystok

TS Wista Krakow

Takas Kaunas

Takas Kaunas

O.R.S. Opole

Ks Warta Poznan
Zgiersko-téczycki WOPR
GTSIK"SiKreT"

Sopot Masters

Sopot Masters

Takas Kaunas

Uks Wodnik 29 Katowice
Zgiersko-t-éczycki WOPR
Masters Biatystok

Motyl St.Wola

Racibérz
Masters-Krasnik

Wodnik Siemianowice

TP Weteran Zabrze

TS Olimpia Poznan
WOPR Warszawa
Zgiersko-t-éczycki WOPR

Uks Wodnik 29 Katowice
SSI Start Poznan

30.23
30.65
30.66
30.96
31.01
31.39
32.38
33.48
35.11

28.25
28.41
29.72
29.79
30.28
30.49
31.16
31.39
31.67
33.27
34.09
35.10
35.21
38.49
40.18
43.36
37.13

30.50
30.94
31.92
36.23
37.91
38.96
42.42
44.93

29.81
30.29
30.85
33.13
33.18
33.42
34.10
34.92
35.51
36.32
36.52
37.14
45.04
59.41

33.17
34.39

575
551
551
535
532
513
468
423
367

840
826
721
716
682
668
626
612
596
514
478
438
434
332
292
232

724
693
631
432
377
347
269
226

804
767
726
586
583
571
537
500
476
445
437
416
233
101

606
544
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3. BIRECKI, ROMAN 55 Tp Masters Opole 34.43 542
4. MIKOSZA, OLGIERD 59 Tp Masters Opole 35.19 508
5. LIETZ, Krzysztof 58  Torunczyk Masters Torun 35.91 478
6. CIECIOR, Jerzy 57 ZZG przy KWK Ryduttowy 38.94 374
7. SZUFARSKI, Andrzej 58  Torunczyk Masters Torun 40.02 345
60 - 64 lat
1. KORNICKI, Wiestaw 61 TP Weteran Zabrze 34.79 665
2. BOSOWSKI, Wtodzimierz 62 TP Weteran Zabrze 40.00 437
3. GALGANSKI, Zbigniew 61 Redeco Wroctaw 40.10 434
4. CIUPEK, JOZEF 64 Tp Masters Opole 40.46 422
5. BOBOLI, Jan 62 Warsaw Masters Team 42,72 359
6. MLECZKO, Andrzej 63 TS Wista Krakéw 43.07 350
7. PLONKA, Janusz 62 WKS FLOTA Gdynia 43.27 345
65 - 69 lat
1. ROZALSKI, Jozef 65 MOSIR Ostrowiec Sw. 33.86 832
Rekord Polski kat 65-69
2. DZIEKONSKI, Edward 67 Niezrzeszony 41.43 454
3. GOLIK, Janusz 69 Masters Chetm 47.76 296
70 - 74 lat
1. FECICA, Daniel 70 TP Weteran Zabrze 40.69 589
2. ZYGMUNT, Lewandowski 73  Osir Inowroctaw 45.50 421
3. SKWARLO, Andrzej 71 Gdynia Masters 49.94 318
4. KOROLKO, Edward 70  Torunczyk Masters Torun 56.31 222
5. MOZOLA, Ryszard 70 Masters Chetm 1:01.08 174
80 - 84 lat
1. PRZADO, Lucjan 80 K.S Polonia - Warszawa 1:00.54 388
<< TOP >>
Konkurencja 3 Kobiet, 200m zmienny 25 lat i starsi
2010-05-07 - 16:55 Wyniki
Pozycja Wiek Czas 50m 100m 150m 200m
25 - 29 lat
1. GLAZ, Ewa 27 Uks Wodnik 29 Katowice 2:45.94 34.25 4452 50.22 36.95
Rekord Polski kat. 25-29 |at
2. NOWAK, Monika 29  AWF K-ce 3:06.82 40.12 49.85 53.59 43.26
30 - 34 lat
1. KOWALCZYK- 30 UKS Victoria Jézefow 3:03.56 38.25 47.26 54.64 43.41
KEDZIERSKA, Alicja
2. GORGOWICZ, Ewa 30 Masters WOPR 3:13.56 40.31 49.94 56.39 46.92
Kédzierzyn-Kozle
3. SIKACZ, Hanna 31 Redeco Wroctaw 3:22.49 46.55 53.48 57.77 44.69
35 - 39 lat
1. SULEWSKA, Beata 38 TP Weteran Zabrze 2:47.08 35.98 46.20 46.85 38.05
Rekord Polski kat. 35-39 lat
2. ROSSA, Renata 38 TP "UBOT" K-Kozle 3:58.94 49.79 1:00.18 1:11.90 57.07
40 - 44 lat
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1. GOZDZIEJEWSKA, Anna 43 Kormoran Olsztyn 3:14.03 44.67 50.22 55.38 43.76
2. JASKULSKA, Dorota 41 TP "UBOT" K-KoZzle 3:28.19 48.03 53.84 1:02.22 44.10
3. STOBNICKA, Justyna 41 Warsaw Masters Team 3:29.58 48.72 57.75 56.58 46.53
45 - 49 |at
1. MROZ, Anna 45  WOPR Warszawa 3:16.27 41.13 55.38 52.06 47.70
50 - 54 lat
1. SZAtA, Ewa 51 SSI Start Poznan 3:10.29 40.66 48.62 56.29 44,72
Rekord Polski kat. 50-54 |at
2. LEGUTKO, Mirostawa 53 Park Wodny Krakéw 3:40.73 47.76 53.85 1:04.93 54.19
3. ZAGALA, Joanna 51 GTSIK"SiKreT" 3:53.09 53.20 1:02.03 1:01.96 55.90
4. DABROWSKA, Zofia 52 GTSIK"SiKreT" 4:37.29 57.83 1:18.62 1:10.11 1:10.73
55 - 59 lat
1. MIERWALD, Ewa 56  WKS FLOTA Gdynia 3:53.29 57.85 58.56 1:00.78 56.10
2. CHOMICKA, Barbara 58 Gdynia Masters 4:29.61 1:01.20 1:12.14 1:12.52 1:03.75
60 - 64 lat
1. KISZCZAK, Grazyna 60 TP Weteran Zabrze 3:26.64 46.72 52.40 59.05 48.47
Rekord Polski kat. 60-64 |at
70 - 74 lat
1. WIECZORKIEWICZ, Alina 70 PSP Masters Ptonsk 6:09.99 1:35.84 1:27.62 1:36.76 1:29.77
Rekord Polski kat. 70-74 lat
<< TOP >>
Konkurencja 4 Mézczyzn, 200m zmienny 25 lat i starsi
2010-05-07 - 17:10 Wyniki
Pozycja Wiek Czas 50m 100m 150m 200m
25 - 29 lat
1. RADOMSKI, GRZEGORZ 26  Tp Masters Opole 2:19.24 31.28 34.79 38.66 34.51
2. WOZNIAK, Michat 29 Delfin L.6dz 2:36.33 31.32 38.66 46.75 39.60
3. KOZIOL, Tomasz 27 Uks Wodnik 29 Katowice 2:36.55 31.41 41.87 46.18 37.09
4, TOMCZYK, Konrad 29 WOPR Warszawa 2:40.51 31.88 42.42 46.68 39.53
5. CIMICKI, Tomasz 26 Wroctawski Park Wodny 2:45.03 31.31 42.88 45.16 45.68
6. MARCZYNSKI, Pawet 29 Redeco Wroctaw 2:47.99 33.27 40.44 51.85 42.43
7. DMYTRO, BORODAI 27 Ks Warta Poznan 2:52.65 38.01 41.74 53.17 39.73
30 - 34 lat
1. PROTASCIUK, Pavel 31 Takas Kaunas 2:25.78 30.07 37.56 42.83 35.32
2. GROMISZ, Wilhelm 33 Biata Podlaska 2:32.68 30.21 37.46 48.44 36.57
3. SKROK, Michat 34 Motyl St.Wola 2:38.46 32.26 42.83 44.86 38.51
4. CIESLINSKI, Pawet 34 Motyl St.Wola 2:58.02 38.87 49.75 47.92 41.48
5. SOBCZAK, Wojciech 30 Redeco Wroctaw 3:15.22 42.89 52.31 55.03 44 .99
35 -39 lat
1. BERWECKI, Arkadiusz 37 Motyl St.Wola 2:30.86 30.75 39.81 44.26 36.04
2. tAWRYNOWICZ, Adam 37 M.S.P Dwdjka Tczew 2:40.01 32.32 43.00 46.69 38.00
3. BARAN, Robert 35 Motyl St.Wola 2:40.65 33.77 43.40 48.18 35.30
4., KOWALCZYK, Piotr 36 MKP Szczecin 2:41.51 33.17 41.95 48.31 38.08
5. GUDWANSKI, Krzysztof 38 TP "UBOT" K-KoZle 2:43.76 33.68 44.26 46.63 39.19
6. KALBARCZYK, Waldemar 39 Motyl St.Wola 2:53.50 34.35 44,92 52.71 41.52
7. NOWAK, Rafat 35 Czéstochowa 3:07.42 36.89 53.58 53.89 43.06
8. SZUREK, Stawomir 39  ZZG przy KWK Ryduttowy 3:14.64 37.91 54.28 57.40 45.05
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40 - 44 lat

1. STANEK, Grzegorz 42
2. STUCHLIK, Tadeusz 41
3. MONCZAK, Piotr 43
4. CZAICKI, Waldemar 44
5. OTLIK, Marian 44
6. WOLSKI, Wojciech 44
7. STACHURSKI, Ireneusz 41
45 - 49 lat
1. ZMIEJKO, Wojciech 47
2. TUOMAS, Arturas 49
3. WARACZEWSKI, 48
PRZEMYStAW
4. FOELSKE, Marco 46
5. NIEDZWIEDZ, Tomasz 47
50 - 54 lat
1. WOLNY, Dariusz 50
Rekord Polski kat. 50-54 |at
2. KAWECKI, Krzysztof 53
3. LORKOWSKI, Robert 50
4. SKRZYPEK, Stefan 54
5. NAJGEBURSKI, Stefan 53
6. ADAMSKI, Jacek 50
7. LATECKI, Witodzimierz 53
55 - 59 lat
1. WARCHOL, Mirostaw 57
2. PIETRASZEWSKI, 55
Zbigniew
3. NOWAK, MICHAL 58
4. MIKOSZA, OLGIERD 59
5. FIGIELSKI, Grzegorz 57
6. KULCZYK, Krzysztof 58
7. CIECIOR, Jerzy 57
8. WASIUK, Janusz 57
60 - 64 lat
1. JARZYNA, Wtodzimierz 61
2. MIKOLAJCZYK, Czestaw 60
3. DASZYNSKI, Andrzej 62
4. FILIPIAK, Fabian 62
5. BANTKOWSKI, Jan 61
6. MASLOWSKI, Leszek 62
DYSKW. MLECZKO, Andrzej 63
65 - 69 lat
1. ROZALSKI, Jézef 65

2. FRENKEL, Aleksander 66
70 - 74 lat

1. BUGLA, Rudolf 70
DYSKW. SIELSKI, Ryszard 73

80 - 84 lat

1. KROKOSZYNSKI, 80
Stanistaw

O.R.S. Opole

TP Weteran Zabrze

SSI Start Poznan

O.R.S. Opole

Z7ZG przy KWK Ryduttowy
Niezrzeszony

MOSIR Czéstochowa

Masters Biatystok
Takas Kaunas
Ks Warta Poznan

City Zen Poznan
Zgiersko-t.éczycki WOPR

Redeco Wroctaw

AZS WSG Astoria
Bydgoszcz

Motyl St.Wola

Redeco Wroctaw

S| Salos Cortile

SSI Start Poznan
Zgiersko-t.éczycki WOPR

Warsaw Masters Team
TS Olimpia Poznan

UCSIR Warszawa

Tp Masters Opole

WOPR Warszawa

Uks Wodnik 29 Katowice
ZZG przy KWK Ryduttowy
Masters-Krasnik

Motyl St.Wola

WKS FLOTA Gdynia
MASTERS Boletawiec
WOPR Warszawa
Torunczyk Masters Torun
Masters Chetm

TS Wista Krakow

MOSIR Ostrowiec Sw.
WKS FLOTA Gdynia

Z7ZG przy KWK Ryduttowy
Warsaw Masters Team

TS Wista Krakow

2:24.90
2:29.22
2:31.26
3:06.18
3:11.70
3:25.91
3:43.40

2:39.23
2:51.23
2:56.60

3:18.94
3:44.98

2:27.67

2:48.85

2:57.20
3:11.91
3:14.04
3:27.75
4:37.22

2:46.98
2:59.42

3:06.52
3:16.14
3:17.20
3:20.53
3:28.96
4:02.00

3:38.03
3:47.39
4:04.06
4:06.69
4:19.62
4:59.43
3:31.63

3:19.94
4:06.37

4:04.06

3:41.70

31.05
31.93
31.94
37.32
38.67
37.61
49.64

32.78
34.77
36.99

35.62
50.29

31.57

35.87

36.55
39.70
42.75
46.57
1:00.52

33.67
40.82

40.06
41.06
44.06
40.38
4419
57.10

42.90
50.02
51.77
57.52
56.56
1:12.11
48.42

38.61
52.67

53.47
1:01.92

45.92

37.33
38.68
40.48
49.94
52.94
52.84
55.02

41.61
44.91
47.92

50.76
1:05.14

37.07

44.72

47.35
54.65
53.46
55.89
118.91

—_

43.19
46.25

50.29
51.10
55.62
52.49
57.94
1:08.25

1:00.05
1:03.37
1:04.66
1:01.13
1:19.43
1:18.99

55.83

57.03
1:04.66

1:01.09
1:05.62

59.34

42.70
44.23
43.30
57.81
57.39
59.09
1:11.62

47.61
50.03
50.57

1:03.18
59.62

44.45

49.07

54.13
55.04
55.17
55.66
1:20.18

52.71
49.54

50.10
1:01.97
57.03
1:05.20
1:01.96
1:02.99

1:06.51

59.43
1:14.33
1:13.31
1:10.26
1:19.15
1:02.95

59.80
1:17.68

1:07.98
1:05.71

1:06.44

33.82
34.38
35.54
41.11
42.70
56.37
4712

37.23
41.52
41.12

49.38
49.93

34.58

39.19

39.17
42.52
42.66
49.63
57.61

37.41
42.81

46.07
42.01
40.49
42.46
44.87
53.66

48.57
54.57
53.30
54.73
53.37
1:09.18
44.43

44.50
51.36

1:01.52

50.00
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Rekord Polsi kat 80-84 |at

<< TOP >>
Konkurencja 5 Kobiet, 4 x 50m zmienny AG 100 - 319
2010-05-07 - 17:45 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Czas Pkt.
AG 120 - 159
1. TP "UBOT" K-KoZle 1 TP "UBOT" K-Kozle 2:54.65
ROSSA, Renata 38 49.36 ROJEWSKA, Ewa 36  +0,38 39.14
BIENKOWSKA, Lucyna 39 50.75 JASKULSKA, Dorota 41 35.40
AG 160 - 199
1. SSI Start Poznan 1 SSI Start Poznan 2:33.35
Rekord Polski kat. 160-199 lat
WROBEL, Renata 42 40.65 SZALA, Ewa 51 +0,83 41.00
DRATWA, Paulina 33 39.13 ROGALA-tUKASZEWICZ, 37 32,57
Sabina
2. WOPR Warszawa 3 WOPR Warszawa 3:05.99
TROCHIM, Beata 47 1:00.73 VARELA-MACHADO, Lina 33 40,57 46.40
MROZ, Anna 45 4264 WAWER, Matylda 50 36.22
AG 200 - 239
1. TP Weteran Zabrze 1 TP Weteran Zabrze 2:38.97
Rekord Polski kat. 200-239 lat
WRONA, Aurelia 54 43.42 KISZCZAK, Grazyna 60  +0,64 41.93
SULEWSKA, Beata 38 38.71 BASTEK, Renata 67 34.91
AG 240 - 279
1. Uks Wodnik 29 Katowice 3 Uks Wodnik 29 Katowice 3:29.28
MROZINSKI, Bozena 48 52.45 STEFANEK, Jola 50 47.19
NOETZEL, Stefania 75 59.00 NICPON, Krystyna 70 50.64
<< TOP >>
Konkurencja 6 Mé&zczyzn, 4 x 50m zmienny AG 100 - 319
2010-05-07 - 17:50 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Czas Pkt.
AG 100 - 119
1. Wroctawski Park Wodny 1 Wroctawski Park Wodny 2:01.82
STASIACZEK, Michat 26 32.14 HANUZA, Bartlomiej 26 +0,19 28.33
CIMICKI, Tomasz 26 33.98 MERMER, Michat 25 27.37
AG 120 - 159
1. Uks Wodnik 29 Katowice 1 Uks Wodnik 29 Katowice 2:03.48
SKOCZYLAS, Tomasz 44 36.14 SZULC, Wojciech 27  +045 30.16
SPLAWINSKI, Michat 29 31.96 KOZIOkL, Tomasz 27 25.22
2. Motyl St.Wola 1 Motyl St.Wola 2:05.66
BARAN, Robert 35 33.24 BERWECKI, Arkadiusz 37 +044 28.93
SKROK, Michat 34 35.68 OPALINSKI, Pawet 36 27.81
3. O.R.S. Opole 1 O.R.S. Opole 2:20.10
PIECHOTA, Przemystaw 31 35.54 CZAICKI, Waldemar 44  +0,50 26.33
SKRETKOWSKI, Tomasz 34 4212 KOWALCZYK, Mariusz 33 36.11
AG 160 - 199
1. Tp Masters Opole Tp Masters Opole 2:20.56
MIKOSZA, OLGIERD 59 38.55 BRYNIAK, JAN 57 40,72 37.02
RADOMSKI, GRZEGORZ 26 33.50 BIRECKI, ROMAN 55 31.49
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2. Motyl St.Wola 2 Motyl St.Wola 2:23.03
PAWLOWSKI, Krzysztof 33 35.67 PRZYBYLSKI, Adam 43 32.92
SWOBODA, Jerzy 61 42.32 CIESLINSKI, Pawet 34 32.12
3. WOPR Warszawa 1 WOPR Warszawa 2:32.86
KORPETTA, Wojciech 51 41.87 FIGIELSKI, Grzegorz 57 +0,87 38.15
TOMCZYK, Konrad 29 37.86 ZIELINSKI, Robert 42 34.98
4. ZZG przy KWK Ryduttowy 1 Z7G przy KWK Ryduttowy 2:41.06
CIECIOR, Jerzy 57 44 .28 SZUREK, Stawomir 39 46.20
IRCZYK, Leon 59 40.81 OTLIK, Marian 44 29.77
5. GTSIK"SiKreT" 1 GTSIK"SiKreT" 2:46.84
BIERNAT, Adam 36 41.39 CYGAN, Andrzej 49 49.27
UNOLD, Krzysztof 52 45.07 ZAGOROWSKI, Wiestaw 55 31.11
AG 200 - 239
1. TP Weteran Zabrze 1 TP Weteran Zabrze 2:10.11
STUCHLIK, Tadeusz 41 30.18 ROTER, Marek 42 +0,52 28.72
BUCZKOWSKI, Wtadystaw 68 40.00 KORNICKI, Wiestaw 61 31.21
2. Motyl St.Wola 3 Motyl St.Wola 2:25.08
LORKOWSKI, Robert 50 41.11 KALBARCZYK, Waldemar 39 33.01
NIEDBALOWSKI, Jarostaw 52 37.48 JARZYNA, Wiodzimierz 61 3348
3. Torunczyk Masters Torun 1 Torunczyk Masters Torun 2:35.16
KLOSINSKI, Artur 29 34.90 LIETZ, Krzysztof 58 +0,58 36.51
SZUFARSKI, Andrzej 58 4473 KOROLKO, Edward 70 39.02
AG 280 - 319
1. Tp Masters Opole Tp Masters Opole 3:46.52
Rekord Polski kat 280-319 lat
BAUDISZ, MACIEK 68 1:21.19 CIUPEK, JOZEF 64 +0,35 40.70
WITKOWSKI, ZDZISL AW 75 1:04.68 WITKOWSKI, TADEUSZ 73 39.95
<< TOP >>
Konkurencja 7 Kobiet, 100m klasyczny 25 lat i starsi
2010-05-07 - 17:55 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
25 - 29 lat
1. BYSTRZYCKA, Agnieszka 29 Redeco Wroctaw 1:17.06 772 36.38 40.68
Rekord Polski kat. 25-29 |at
2. KWATERA, Joanna 26 TS Wista Krakéw 1:41.22 340 48.15 53.07
3. KORNAS, Sylwia 27 Uks Wodnik 29 Katowice 1:44.44 310 48.43 56.01
30 - 34 lat
1. DRATWA, Paulina 33  SSI Start Poznan 1:28.19 530 41.47 46.72
2. FRYDRYCH, Katarzyna 32 Warsaw Masters Team 1:34.97 424 43.46 51.51
3. SATOLA, Marta 32 MASTERS Boletawiec 1:42.32 339 47 .51 54.81
4. SIKACZ, Hanna 31 Redeco Wroctaw 1:43.20 331 48.48 54.72
5. VARELA-MACHADO, Lina 33  WOPR Warszawa 1:49.88 274 51.11 58.77
35 - 39 lat
1. SULEWSKA, Beata 38 TP Weteran Zabrze 1:25.96 642 39.80 46.16
Rekord Polski 35-39 lat
2. JARECKA, Monika 36 Warsaw Masters Team 1:30.34 553 41.96 48.38
3. ROGALA-LUKASZEWICZ, 37  SSI Start Poznan 1:36.24 457 44.76 51.48
Sabina
4. ROJEWSKA, Ewa 36 TP "UBOT"K-Kozle 1:40.94 396 47.32 53.62
5. BIENKOWSKA, Lucyna 39 TP "UBOT"K-KozZle 1:56.35 259 54.76 1:01.59
6. SNIEG, Edyta 38 Masters Chetm 2:26.23 130 1:08.02 1:18.21
40 - 44 lat
1. KULIS, Mariola 44 Park Wodny Krakéw 1:34.61 500 44 54 50.07
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45 - 49 lat

1. MROZ, Anna 45 WOPR Warszawa 1:28.29 724 42 .14 46.15
Rekord Polski 45-49 lat
2. OLSZEWSKA, Edyta 46 Warsaw Masters Team 1:34.14 597 43.14 51.00
3. STEPIEN, Ewa 48  Zgiersko-téczycki WOPR 1:39.15 511 45.42 53.73
4. CZERNIAKIEWICZ, Dorota 48 Masters Chetm 1:57.68 305 56.34 1:01.34
5. FIGIELSKA, Agata 45 WOPR Warszawa 2:03.06 267 1:00.75 1:02.31
6. MROZINSKI, Bozena 48 Uks Wodnik 29 Katowice 2:06.82 244 1:01.57 1:05.25
7. MIELNICZUK, Katarzyna 45 Masters Chetm 2:10.78 222 1:00.30 1:10.48
50 - 54 lat
1. CABAJ-DRELA, Grazyna 53 TS Olimpia Poznan 1:33.77 702 44.16 49.61
2. STEFANEK, Jola 50 Uks Wodnik 29 Katowice 1:37.46 625 43.71 53.75
3. ZAGALA, Joanna 51 GTSIK"SiKreT" 1:53.71 393 54.55 59.16
4. CHRZAN, lwona 50 Masters Chetm 1:54.65 384 54.18 1:00.47
5. PUCHALSKA, Ewa 52 MASTERS Polkowice 2:39.18 143 1:17.82 1:21.36
55 - 59 lat
1. KANIA, Hania 56 Gdynia Masters 1:53.05 460 53.28 59.77
2. KOZMIN, Anna 59 Park Wodny Krakéw 2:01.42 371 56.66 1:04.76
3. CHOMICKA, Barbara 58 Gdynia Masters 2:08.88 310 1:01.43 1:07.45
4. DZIWISZ, Elzbieta 56 Masters Chetm 2:13.67 278 1:04.57 1:09.10
60 - 64 lat
1. BUCZKOWSKA, Maria 64 TP Weteran Zabrze 1:51.29 468 54.02 57.27
2. JOKUBAITIENE, Irena 62 Takas Kaunas 1:59.50 378 57.15 1:02.35
3. BOSOWSKA, Janina 63 TP Weteran Zabrze 2:01.65 358 56.59 1:05.06
4, MLECZKO, Maria 64 TS Wista Krakow 2:20.46 232 1:06.63 1:13.83
65 - 69 lat
1. FECICA, Krystyna 67 TP Weteran Zabrze 1:48.88 712 51.52 57.36
Rekord Polski kat 65-69 |at
70 - 74 lat
1. WIECZORKIEWICZ, Alina 70 PSP Masters Ptonsk 3:08.64 147 1:32.44 1:36.20
75-79 lat
1. NOETZEL, Stefania 75 Uks Wodnik 29 Katowice 2:09.36 629 1:01.28 1:08.08
Rekord Polski kat. 75-79 lat
2. SMIGLEWSKA, Maria 76 Uks Wodnik 29 Katowice 3:23.78 161 1:40.90 1:42.88
3. LIPNIACKA, Maja 79  WOPR Warszawa 3:46.55 117 1:50.74 1:55.81
<< TOP >>
Konkurencja 8 Mézczyzn, 100m klasyczny 25 lat i starsi
2010-05-07 - 18:15 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
25 - 29 lat
1. STASIACZEK, Michat 26 Wroctawski Park Wodny 1:14.39 612 34.81 39.58
2. WITKOWSKI, Pawet 29 Warsaw Masters Team 1:17.24 547 36.37 40.87
3. CIMICKI, Tomasz 26 Wroctawski Park Wodny 1:17.72 537 35.78 41.94
4. KLOSINSKI, Artur 29 Torunczyk Masters Torun 1:24.55 417 39.52 45.03
5. RYDZEWSKI, Michat 28 MKP Szczecin 1:28.30 366 4217 46.13
6. MARCZYNSKI, Pawet 29 Redeco Wroctaw 1:28.79 360 41.59 47.20
7. CHOJECKI, Krzysztof 28  City Zen Poznan 1:40.13 251 49.55 50.58

30 - 34 lat
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Nookrwbh =

SKROK, Michat

KOPKA, MACIEJ
CIESLINSKI, Pawet
PAWLOWSKI, Krzysztof
SOBCZAK, Wojciech
KORYCINSKI, Piotr
SKRETKOWSKI, Tomasz

35 - 39 lat

DYSKW.

GREGOR, Petr

JAWIEN, Krzysztof
MATYJASEK, Pawet
DASZUTA, Maciej
GUDWANSKI, Krzysztof
LAWRYNOWICZ, Adam
LESZCZYNSKI, Mirostaw
8. WOZNICKI, Robert

Nogarwdh =

40 - 44 lat

Nookrwh =

DEBSKI, Wiktor
MONCZAK, Piotr
TOBOLSKI, Tomasz
KOPUJ, Marek
LEWANDOWSKI, Andrzej
RYBAK, Andrzej

JANIK, Jacek

45 - 49 lat

N —

. DMYTROW, Wojciech

JUODESKA, Arlandas
WARACZEWSKI,
PRZEMYStAW

50 - 54 lat

—_

COOXONDORAWN =

PAVLIK, Rastislav
MROZINSKI, Jerzy
MATUSIK, Mirostaw
NIEDBALOWSKI, Jarostaw
PIECHULA, Adolf
ADAMSKI, Jacek

WIATR, Witodzimierz
RODZIEWICZ, Czestaw
MINSKI, Andrzej
PUCHALSKI, Bogdan

55 - 59 lat

ONOORWN =

NOWAK, MICHAL
PIETRASZEWSKI, Zbigniew
KOSSOWSKI, Wojciech
GRZESZEWSKI, Stawomir
BRYNIAK, JAN
SZUFARSKI, Andrzej
MICHALKOWSKI, Andrzej
IRCZYK, Leon

60 - 64 lat

PON =

WICZEL, Roman

GAY GANSKI, Zbigniew
SWOBODA, Jerzy
MIKOLAJCZYK, Czestaw

TRZONKOWSKI, Wojciech

34
32
34
33
30
32
34

41
43
40
43
42
40
42

49
49
48

50
51
54
52
53
50
53
53
54
54

58
55
55
57
57
58
59
59

62
61
61
60

37
39
38
37
38
37
39
38
39

Motyl St.Wola
Ks Warta Poznan
Motyl St.Wola
Motyl St.Wola
Redeco Wroctaw
Motyl St.Wola
O.R.S. Opole

Slavoy Bruntal

Straz Miejska Krakow
TP "UBOT" K-KoZle
Masters Biatystok

TP "UBOT" K-Kozle
M.S.P Dwoéjka Tczew
Masters-Krasnik
MKP Szczecin
Niezrzeszony

Niezrzeszony

SSI Start Poznan

SSI Start Poznan

TP "UBOT" K-Kozle
Warsaw Masters Team
Niezrzeszony
Masters-Krasnik

SSI Start Poznan
Takas Kaunas
Ks Warta Poznan

PSK Zilina

Uks Wodnik 29 Katowice
Masters Biatystok

Motyl St.Wola

Raciborz

SSI Start Poznan

City Zen Poznan
MASTERS Ptonisk
WOPR Warszawa
MASTERS Polkowice

UCSIR Warszawa

TS Olimpia Poznan
GOSIR Piaseczno
Niezrzeszony

Tp Masters Opole
Torunczyk Masters Torun
Niezrzeszony

Z2ZG przy KWK Ryduttowy

Zgiersko-téczycki WOPR
Redeco Wroctaw

Motyl St.Wola

WKS FLOTA Gdynia

1:19.89
1:20.26
1:25.56
1:28.73
1:34.76
1:37.16
1:43.39

:13.63
:17.45
:19.98
:20.05
:21.10
:23.04
:25.38
:36.27

_eed e e e e e

:16.99
:18.40
:27.71
:33.52
:35.34
:36.75
:39.23

e e e e e )

1:23.35
1:25.97
1:26.04

:17.39
:23.39
:24.02
:25.78
:27.21
:31.43
:38.25
:40.16
:40.52
:41.57

N e e e e e I I e

:24.16
:25.90
:30.22
:33.92
:34.24
:43.01
:46.05
:50.87

_eet e e e e = -

:32.50
:35.52
:36.11
1:41.51

e .

535
528
436
390
320
207
247

635
545
495
494
475
442
407
284

664
629
449
370
349
334
310

561
511
510

831
664
649
610
580
504
406
383
379
367

687
646
558
494
489
375
343
300

622
565
555
471

37.78
35.92
40.94
41.69
43.05
45.77
47.38

33.64
36.78
37.38
37.64
37.41
38.53
40.58
45.48
45.05

35.36
38.13
40.74
42.62
45.81
45.05
46.70

38.42
41.55
40.02

36.06
37.79
40.28
38.59
39.16
44.57
45.59
48.16
45.62
47.73

39.66
40.33
41.49
42.44
45.83
48.63
48.18
52.61

42.99
45.72
44.53
46.19

42.11
44.34
44.62
47.04
51.71
51.39
56.01

39.99
40.67
42.60
42.41
43.69
44.51
44.80
50.79

41.63
40.27
46.97
50.90
49.53
51.70
52.53

44.93
44 .42
46.02

41.33
45.60
43.74
47.19
48.05
46.86
52.66
52.00
54.90
53.84

44.50
45.57
48.73
51.48
48.41
54.38
57.87
58.26

49.51
49.80
51.58
55.32
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5. ZIENTARA, Henryk 64  Torunczyk Masters Torun 1:51.49 355 51.18 1:00.31
6. BANTKOWSKI, Jan 61 Torunczyk Masters Torun 1:56.30 313 56.00 1:00.30
7. DASZYNSKI, Andrzej 62 MASTERS Boletawiec 1:59.92 285 1:03.39 56.53
8. PLONKA, Janusz 62  WKS FLOTA Gdynia 2:00.88 279 57.19 1:03.69
9. ZIOLKOWSKI, KAROL 63 Ks Warta Poznan 2:01.13 277 56.22 1:04.91
10. FRYDEL, Zbigniew 60 Masters Chetm 2:04.77 253 1:01.63 1:03.14
11. JAWOR, Bogdan 63 MASTERS Polkowice 2:06.84 241 1:01.25 1:05.59
12. ZAJAC, Wiestaw 64 MASTERS Polkowice 2:19.36 182 1:05.60 1:13.76
13. MASt.OWSKI, Leszek 62 Masters Chetm 2:21.35 174 1:05.15 1:16.20
65 - 69 lat
1. BUCZKOWSKI, Wiadystaw 68 TP Weteran Zabrze 1:37.07 590 46.83 50.24
2. GOLIK, Janusz 69 Masters Chetm 1:53.56 368 56.56 57.00
3. BAUDISZ, MACIEK 68  Tp Masters Opole 3:24.79 62 1:40.25 1:44.54
70 - 74 lat
1. FECICA, Daniel 70 TP Weteran Zabrze 1:35.53 769 44 .64 50.89
2. SKWARLO, Andrzej 71 Gdynia Masters 1:41.97 632 46.53 55.44
3. WITKOWSKI, TADEUSZ 73  Tp Masters Opole 2:00.00 388 1:01.32 58.68
75-79 lat
1. LUDWICZAK, Zbigniew 77  Szczecinek 2:07.09 338 1:01.33 1:05.76
2. WITKOWSKI, ZDZISt AW 75  Tp Masters Opole 2:43.36 159 1:20.95 1:22.41
DYSKW. FROM, Kazimierz 78 WOPR Kutno 1:40.98
80 - 84 lat
1. PRZADO, Lucjan 80 K.S Polonia - Warszawa 1:55.29 798 51.96 1:03.33
Rekord Polski kat. 80-84 |at
2. WIELEBSKI, Stanistaw 81 WKS FLOTA Gdynia 2:40.35 296 1:18.69 1:21.66
85 - 89 lat
DYSKW. BANYS, Kazimierz 88 Redeco Wroctaw 2:11.15
<< TOP >>
Konkurencja 9 Kobiet, 800m dowolny 25 lat i starsi
2010-05-07 - 18:40 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt.
25 - 29 lat
1. GAPINSKA, Agnieszka 26 S.U.K.S. Polna Warszawa 10:58.20 601
Rekord Polski kat. 25-29 lat
100m: 1:17.85 1:17.85 300m: 4:05.59 1:24.24 500m: 6:52.92 1:23.53 700m: 9:39.12 1:22.00
200m: 2:41.35 1:23.50 400m: 5:29.39 1:23.80 600m: 8:17.12 1:24.20 800m: 10:58.20 1:19.08
2. NOWAK, Monika 29 AWF K-ce 11:57.03 465
100m: 1:18.27 1:18.27 300m: 4:17.06 1:30.75 500m: 7:20.24 1:31.79 700m: 10:25.84 1:33.13
200m: 2:46.31 1:28.04 400m: 5:4845 1:31.39 600m: 8:52.71 1:32.47 800m: 11:57.03 1:31.19
35 - 39 lat
1. ORACZ, Marta 39 TP Weteran Zabrze 13:21.08 342
100m: 1:37.28 1:37.28  300m: 5:00.86 1:4153 500m: 8:23.12 14066 700m: 11:4522 1:40.71
200m: 3:19.33 1:42.05 400m: 6:4246 1:41.60 600m: 10:04.51 1:41.39 800m: 13:21.08 1:35.86
2. KOWALCZYK, Anna 38 Masters WOPR Kédzierzyn-KoZzle 13:59.63 297
100m: 1:27.91 1:27.91 300m: 4:57.34 1:46.72 500m: 8:34.45 1:48.69 700m: 12:11.83 1:48.88
ZQOm: 3:10.62 1:42.71 400m: 6:45.76 1:4842 600m: 10:22.95 1:48.50 800m: 13:59.63 1:47.80
3. BIENKOWSKA, Lucyna 39 TP "UBOT" K-KoZle 16:53.86 168
100m: 1:51.33 1:51.33 300m: 6:09.56 2:10.79 500m: 10:32.02 2:11.75 700m: 14:48.35 2:06.05
200m: 3:58.77 2:07.44 400m: 8:20.27 2:10.71 600m: 12:42.30 2:10.28 800m: 16:53.86 2:05.51
40 - 44 lat
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1. SERBIN, Matgorzata 44  MKP Szczecin 10:59.85 631
100m: 1:17.03 1:17.03  300m: 4:04.90 1:24.02 500m: 6:53.33 1:23.35 700m: 9:40.17 1:22.87
200m: 2:40.88 1:223.85 400m: 5:29.98 1:2508 600m: 8:17.30 1:23.97 800m: 10:59.85 1:19.68

2. GOZDZIEJEWSKA, Anna 43  Kormoran Olsztyn 12:23.79 440
100m: 1:2562 1:2562  300m: 4:32.36 1:34.25 500m: 7:40.82 1:3444  700m: 10:50.02 1:34.43
200m: 2:58.11 1:3249  400m: 6:06.38 1:34.02 600m: 9:1559 1:34.77  800m: 12:23.79 1:33.77

3. STOBNICKA, Justyna 41  Warsaw Masters Team 13:34.85 335
100m: 1:3504 1:35.04 300m: 5:04.84 1:4503 500m: 8:33.00 1:4353 700m: 11:57.00 1:41.14
200m: 3:19.81 1:44.77  400m: 614947 1:4463 600m: 10:15.86 1:42.86  800m: 13:34.85 1:37.85

4. JASKULSKA, Dorota 41 TP "UBOT" K-Kozle 13:45.29 322
100m: 1:29.51 1:2951  300m: 4:57.01 1:4516  500m: 8:28.90 1:4553  700m: 12:04.41 1:47.72
200m: 3:11.85 1:42.34  400m: 6:43.37 14636 600m: 10:16.69 1:47.79  800m: 13:4529 1:40.88

45 - 49 lat

1. KOTECKA, ANNA 45 Ks Warta Poznan 13:31.60 438
100m: 1:29.67 1:29.67  300m: 4:53.28 1:43.58 500m: 8:21.40 1:43.74 700m: 11:49.58 1:44.32
200m: 3:09.70 1:40.03 400m: 6:37.66 1:44.38 600m: 10:05.26 1:43.86 800m: 13:31.60 1:42.02

2. KARAS, Beata 48 Victory Masters Elblag 14:33.04 352

100m: 1:44.79 1:44.79 300m: 5:24.35 1:50.59 500m: 9:05.34 1:50.26 700m: 12:46.79 1:51.20
200m: 3:33.76 1:4897  400m: 7:15.08 1:50.73 600m: 10:55.59 1:50.25 800m: 14:33.04 1:46.25

3. TROCHIM, Beata 47 WOPR Warszawa 16:29.65 241
100m: 1:52.19 1:52.19  300m: 6:00.09 2:05.46  500m: 10:12.90 2:07.93  700m: 14:27.77 2:06.91
200m: 3:54.63 2:02.44 400m: 8:04.97 2:04.88 600m: 12:20.86 2:07.96 800m: 16:29.65 2:01.88

4. JANISZEWSKA, Urszula 46  Zgiersko-téczycki WOPR 17:22.05 207
100m: 1:56.28 1:56.28 300m: 6:22.92 2:15.42 500m: 10:47.90 2:11.22 700m: 15:12.11  2:13.07
200m: 4:07.50 2:11.22  400m: 8:36.68 2:13.76  600m: 12:59.04 2:11.14  800m: 17:22.05 2:09.94

50 - 54 lat

1. SZYMCZAK, Maja 52 Redeco Wroctaw 12:37.88 575
100m: 1:28.37 1:22837 300m: 4:4364 1:3828 500m: 75744 1:3607 700m: 11:08.80 1:35.78
200m: 3:05.36 1:36.99  400m: 6:21.37 1:37.73  600m: 9:33.02 1:3558  800m: 12:37.88 1:29.08

2. SZAtA, Ewa 51 SSI Start Poznan 12:57.60 532
Rekord Polski kat. 50-54 |at

100m: 1:29.52 1:29.52  300m: 4:50.73 1:42.02 500m: 8:11.82 1:40.15  700m: 11:26.80 1:37.15
200m: 3:08.71 1:39.19  400m: 6:31.67 1:4094 600m: 94965 1:37.83 800m: 12:57.60 1:30.80

3. MACIEJOWSKA, ANNA 50 Sopot Masters 13:04.15 519

100m: 1:25.16 1:25.16 300m: 4:4290 1:40.16 500m: 8:05.72 1:42.00 700m: 11:26.95 1:39.81
200m: 3:02.74 1:37.58 400m: 6:23.72 1:40.82 600m: 9:46.14 1:40.42 800m: 13:04.15 1:38.20

4. WAWER, Matylda 50 WOPR Warszawa 16:23.82 262
100m: 1:51.73 1:51.73 300m: 5:59.76  2:06.02 500m: 10:13.76 2:07.98 700m: 14:27.44 2:07.21
200m: 3:53.74 2:02.01 400m: 8:05.78 2:06.02 600m: 12:20.23 2:06.47 800m: 16:23.82 1:56.38

55 - 59 lat

1. KURYLOWICZ, MONIKA 55 UCSIR Warszawa 14:04.99 535

Rekord Polski kat. 55-59 lat
100m: 1:41.00 1:41.00 300m: 5:19.70 1:49.70 500m: 8:55.83 1:47.50 700m: 12:27.27 1:44.92
200m: 3:30.00 1:49.00 400m: 7:08.33 1:4863 600m: 10:42.35 1:46.52  800m: 14:04.99 1:37.72

60 - 64 lat

1. SZEMBERG, Anna 61 Warsaw Masters Team 15:43.21 446
100m: 1:47.82 1:47.82 300m: 54587 1:59.53 500m: 9:49.16 1:59.77  700m: 13:50.69 2:00.43
200m: 3:46.34 1:58.52 400m: 7:49.39 2:03.52 600m: 11:50.26 2:01.10 800m: 15:43.21 1:52.52

2. KRASNIEWSKA, Alina 60 WOPR Warszawa 20:45.32 194

100m: 2:16.91 2:16.91 300m: 7:36.66 2:38.59 500m: 12:53.08 2:37.60 700m: 18:09.99 2:38.71
200m: 4:58.07 2:41.16  400m: 10:1548 2:38.82 600m: 15:31.28 2:38.20 800m: 20:45.32 2:35.33

70 - 74 lat
1. NICPON, Krystyna 70  Uks Wodnik 29 Katowice 19:29.93 452
Rekord Polski kat. 70-74 lat

100m: 2:0542 2:05.42 300m: 7:04.23 2:29.27 500m: 12:03.15 2:29.83 700m: 17:06.68 2:31.42
200m: 4:34.96 2:29.54  400m: 9:33.32 2:29.09 600m: 14:35.26 2:32.11 800m: 19:29.93 2:23.25

<< TOP >>
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Konkurencja 10 Mézczyzn, 800m dowolny 25 lat i starsi
2010-05-07 - 19:45 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt.
25 - 29 lat
1. RADOMSKI, GRZEGORZ 26  Tp Masters Opole 9:40.81 653
Rekord Polski kat. 25-29 lat
100m: 1:0590 1:0590 300m: 3:3145 1:13.40 500m: 559.90 1:1447  700m: 82940 1:14.79
200m: 2:18.05 1:12.15 400m: 4:4543 1:13.98 600m: 7:14.61 1:14.71 800m: 9:40.81 1:11.41
2. GOLEMBIEWSKI, Tadeusz 25 City Zen Poznan 10:27.26 518
100m: 1:09.56 1:0956  300m: 3:44.89 1:19.32  500m: 6:27.09 1:222.03 700m: 9:10.34 1:21.19
200m: 222557 1:16.01  400m: 5:05.06 1:20.17  600m: 7:49.15 1:2206 800m: 10:27.26 1:16.92
3. HANUZA, Bartlomiej 26  Wroctawski Park Wodny 10:45.75 475
100m: 1:09.46 1:09.46  300m: 34667 12110 500m: 6:34.62 12545 700m: 9:25.44 1:24.99
200m: 222557 1:16.11  400m: 5:09.17 1:2250 600m: 8:00.45 1:2583  800m: 10:4575 1:20.31
4. KOZIOL, Tomasz 27  Uks Wodnik 29 Katowice 10:46.85 473
100m: 1:12.77 1:1277  300m: 3:55.08 1:222.39 500m: 6:40.87 12272 700m: 9:27.16 1:22.95
200m: 2:32.69 1:19.92 400m: 5:18.15 1:23.07 600m: 8:04.21 1:23.34 800m: 10:46.85 1:19.69
5. TOMCZYK, Konrad 29 WOPR Warszawa 11:03.13 439
100m: 1:13.12 1:1312  300m: 3:57.72 1:22328 500m: 6:47.76 12575 700m: 9:4025 1:25.69
200m: 2:3444 1:21.32 400m: 5:22.01 1:2f1.29 600m: 8:14.56 1:26.80 800m: 11:03.13 1:22.88
6. PRZYBYLSKI, Piotr 29 S.U.K.S. Polna Warszawa 11:09.93 425
100m: 1:15.16 1:15.16 300m: 4:02.08 1:25.04 500m: 6:55.37 1:26.95 700m: 9:49.05 1:26.26
200m: 2:37.04 1:21.88  400m: 52842 1:26.34 600m: 82279 1:2742  800m: 11:09.93 1:20.88
30 - 34 lat
1. POMIERNY, Tomasz 32 Rd Team 11:11.06 410
100m: 1:14.91 1:14.91 300m: 4:01.50 1:24.72 500m: 6:54.53 1:26.96 700m: 9:49.25 1:26.99
200m: 2:36.78 1:21.87  400m: 52757 1:26.07 600m: 82226 1:27.73  800m: 11:11.06 1:21.81
2. PAWLOWSKI, Krzysztof 33  Motyl St.Wola 12:03.80 326
100m: 1:19.93 1:19.93  300m: 4:2046 1:31.36 500m: 7:26.54 1:33.85  700m: 10:33.71 1:33.78
200m: ,2:49.10 1:29.17 400m: 5:52.69 1:32.23 600m: 8:59.93 1:33.39 800m: 12:03.80 1:30.09
3. POPIELINSKI, Fryderyk 34 MASTERS Boletawiec 12:29.27 294
100m: 1:2165 1:22165 300m: 4:31.75 1:36.99 500m: 74424 1:36.70 700m: 10:57.43 1:35.53
200m: 2:54.76 1:33.11 400m: 6:07.54 1:35.79 600m: 9:21.90 1:37.66 800m: 12:29.27 1:31.84
35 - 39 lat
1. PYRC, Szymon 37  Krakow 10:24.00 562
100m: 1:12.58 1:12.58 300m: 3:50.12 1:19.21 500m: 6:29.14 1:19.70 700m: 9:07.81 1:19.49
200m: 2:30.91 1:18.33  400m: 5:09.44 1:19.32  600m: 7:4832 1:19.18  800m: 10:24.00 1:16.19
2. OPALINSKI, Pawet 36 Motyl St.Wola 11:16.27 441
100m: 1:13.34 1:13.34 300m: 4:01.78 1:25.92 500m: 6:58.01 1:28.52 700m: 9:54.94 1:28.70
200m: 2:35.86 1:22.52  400m: 52949 1:27.71  600m: 82624 1:2823  800m: 11:16.27 1:21.33
3. GREGORCZUK, Jacek 38 Masters Bialystok 13:01.93 285
100m: 1:3262 1:3262  300m: 5:01.72 1:4971 500m: 82260 1:3828  700m: 11:38.82 1:37.62
200m: 3:12.01 1:39.39 400m: 6:44.32 1:42.60 600m: 10:01.20 1:38.60 800m: 13:01.93 1:23.11
4. SZUREK, Stawomir 39 ZZG przy KWK Ryduttowy 13:43.12 245
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 43:43.12
NIE WOZNICKI, Robert 38 MKP Szczecin
UK.
100m: 1:24.48 1:24.48 300m: 4:36.65 1:38.22 500m: 7:55.86 1:39.48 700m:
200m: 2:5843 1:33.95 400m: 6:16.38 1:39.73 600m: 9:33.86 1:38.00 800m:
40 - 44 lat
1. STANEK, Grzegorz 42 0O.R.S. Opole 9:54.44 660
100m: 1:09.32 1:0932  300m: 3:36.91 1:14.06 500m: 6:08.31 1:16.66 700m: 8:39.98 1:15.35
200m: 2:22.85 1:13.53 400m: 4:51.65 1:14.74 600m: 7:24.63 1:16.32 800m: 9:54.44 1:14.46
2. PASIECZNY, Andrzej 44  Victory Masters Elblag 10:43.41 520
100m: 1:08.79 1:08.79  300m: 34597 12022 500m: 6:33.05 12436 700m: 9:25.07 1:2547
200m: 222575 1:16.96  400m: 5:08.69 1:22.72  600m: 7:59.60 1:26,55  800m: 10:4341 1:18.34
3. SKOCZYLAS, Tomasz 44  Uks Wodnik 29 Katowice 11:24.17 433
100m: 1:27.26 1:27.26 300m: 4:49.89 1:43.82 500m: 8:22.27 1:47.01 700m: 12:00.53 1:48.54
200m: 3:06.07 1:38.81  400m: 6:3526 1:4537 600m: 10:11.99 1:49.72  800m: 11:24.17
4. STRZELCZYK, Stawomir 41 TP "UBOT" K-Kozle 12:33.45 324
100m: 1:18.40 1:18.40 300m: 4:24.03 1:34.55 500m: 7:38.93 1:38.20 700m: 10:56.98 1:39.17
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200m: 2:49.48 1:31.08
5. ZURCZAK, Tomasz
100m: 1:25.11  1:25.11
200m: 3:01.00 1:35.89
6. ZACH, Pawet
100m:  1:31.41  1:31.41
200m: 3:11.50 1:40.09
7. MARKOWSKI, Robert
100m: 1:25.11  1:25.11
200m: 3:05.91 1:40.80
45 - 49 |at
1. KANIA, Waldemar
100m: 1:24.44 1:24.44
200m: 2:54.82 1:30.38
2. PUZIA, Krzysztof
100m: 11717  1:17.17
200m: 2:45.76 1:28.59
3. THIEM, JACEK
100m: 1:27.79 1:27.79
200m: 3:07.39 1:39.60
4. NOWICKI, Robert
100m: 1:37.94 1:37.94
200m: 3:22564 1:47.70
50 - 54 lat
1. SZYMIK, Piotr
100m: 1:16.71  1:16.71
200m: 2:41.39 1:24.68
2. KAWECKI, Krzysztof
100m: 1:19.53 1:19.53
200m: 2:46.81 1:27.28
3. NAJGEBURSKI, Stefan
100m: 1:21.86 1:21.86
200m: 2:55.22 1:33.36
4. LORKOWSKI, Robert
100m: 1:23.39 1:23.39
200m: 2:57.63 1:34.24
5. SKRZYPEK, Stefan
100m: 1:27.71 1:27.71
200m: 3:02.54 1:34.83
6. GRYBOS, Andrzej
100m: 1:28.31 1:28.31
200m: 3:07.45 1:39.14
7. TATARCZUK, Ryszard
100m: 1:27.22 1:27.22
200m: 3:05.15 1:37.93
8. BENDIG, JERZY
100m: 1:23.11  1:23.11
200m: 2:56.69 1:33.58
9. MINSKI, Andrzej
100m: 1:29.88 1:29.88
200m: 3:10.72 1:40.84
10. CIS, Andrzej
100m: 1:31.07 1:31.07
200m: 3:15.84 1:44.77
11. PUCHALSKI, Bogdan
100m: 1:3549 1:35.49
200m: 3:23.38 1:47.89
12. WIATR, Wiodzimierz
100m: 1:42.23 1:42.23
200m: 3:34.56 1:52.33
13. SAMONEK, Krzysztof
100m: 1:42.08 1:42.08
200m: 3:34.79 1:52.71
55 - 59 lat
1. KUBICKI, Leszek
100m: 1:16.84 1:16.84

400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:

6:00.73
41
4:38.99
6:18.23
42
4:51.67
6:33.97
44
4:51.38
6:38.54

48
4:25.50
5:55.90

46
4:19.41
5:56.10

47
4:50.61
6:37.13

47
5:13.13
7:00.37

50
4:08.73
5:36.19

53
4:15.45
5:44.67

53
4:29.63
6:04.25

50
4:35.07
6:12.82

54
4:38.09
6:13.39

52
4:48.53
6:30.13

51
4:43.87
6:24.40

52
4:35.77
6:16.81

54
4:51.75
6:33.76

50
5:06.38
7:01.02

54
5:12.87
7:06.20

53
5:27.26
7:19.63

53
5:28.95
7:23.05

57
4:21.30

1:36.70  600m: 9:17.81 1:38.88  800m:
Niezrzeszony

1:37.99  500m: 7:57.31 1:39.08  700m:

1:39.24  600m: 9:3592 1:3861  800m:
ENTRE.PL Team

1:40.17  500m: 8:17.06 1:43.09  700m:

1:42.30  600m: 10:01.21 1:44.15  800m:
MASTERS Boletawiec

1:45.47 500m: 8:26.28 1:47.74 700m:

1:47.16  600m: 10:15.65 1:49.37  800m:
O.R.S. Opole

1:30.68 500m: 7:27.00 1:31.10 700m:

1:3040  600m: 8:58.42 1:3142  800m:
Nautica Krakow

1:33.65  500m: 7:33.39 1:37.29  700m:

1:36.69  600m: 9:11.38 1:37.99  800m:
Ks Warta Poznan

1:4322  500m: 8:224.42 1:4729  700m:

1:46.52  600m: 10:11.96 1:47.54  800m:
Niezrzeszony

1:47.49 500m: 8:48.26 1:47.89 700m:

1:47.24  600m: 10:36.63 1:48.37  800m:
Wodnik Siemianowice

1:27.34 500m: 7:03.02 1:26.83 700m:

1:27.46  600m: 8:1229.63 1:2661  800m:
AZS WSG Astoria Bydgoszcz

1:28.64  500m: 7:13.45 1:28.78  700m:

1:29.22  600m: 84339 1:22994  800m:
S| Salos Cortile

1:3441  500m: 7:39.35 1:35.10  700m:

1:3462  600m: 9:13.04 1:3369  800m:
Motyl St.Wola

1:37.44 500m: 7:51.35 1:38.53 700m:

1:37.75 600m: 9:28.82 1:37.47  800m:
Redeco Wroctaw

1:35.55 500m: 7:4891 1:35.52 700m:

1:35.30  600m: 9:27.00 1:38.09  800m:
WOPR Warszawa

1:41.08  500m: 8:10.97 1:40.84  700m:

1:4160 600m: 95257 1:4160  800m:
Masters WOPR Kédzierzyn-KoZle

1:38.72  500m: 8:05.81 1:4141  700m:

1:40.53  600m: 9:47.06 1:4125  800m:
Sopot Masters

1:39.08  500m: 8:00.18 1:43.37  700m:

1:41.04  600m: 94357 1:43.39  800m:
WOPR Warszawa

1:41.03 500m: 8:15.13 1:41.37 700m:

1:42.01  600m: 9:58.45 1:43.32  800m:
Masters-Krasnik

1:50.54  500m: 8:54.24 1:5322  700m:

1:54.64  600m: 10:46.43 1:52.19  800m:
MASTERS Polkowice

1:49.49  500m: 8:59.35 1:53.15  700m:

1:53.33  600m: 10:53.26 1:53.91  800m:
City Zen Poznan

1:52.70 500m: 9:12.82 1:53.19 700m:

1:52.37  600m: 11:06.04 1:53.22  800m:
Masters-Krasnik

1:54.16 500m: 9:16.78 1:53.73 700m:

1:54.10  600m: 11:11.39 1:5461  800m:
Gdynia Masters

1:34.01  500m: 7:29.11 1:33.85  700m:

12:33.45
12:50.75
11:14.24
12:50.75
13:24.00
11:45.16
13:24.00
13:52.01
12:06.13
13:52.01

1:36.47
303
1:38.32
1:36.51
266
1:43.95
1:38.84
240
1:50.48
1:45.88

11:52.97
10:2820 1:29.78
11:52.97 1:24.77
12:24.00 404
10:48.76 1:37.38
12:24.00 1:35.24
13:39.42 302
11:59.80 1:47.84
13:39.42  1:39.62
14:07.81 273
12:24.45 1:47.82
14:07.81 1:43.36

459

11:17.68
9:55.44
11:17.68
11:43.40
10:14.40
11:43.40
12:15.70
10:47.65
12:15.70
12:32.85
11:04.96
12:32.85
12:40.87
11:06.25
12:40.87
13:05.79
11:32.54
13:05.79
13:06.76
11:29.62
13:06.76
13:08.21
11:27.45
13:08.21
13:24.50
11:43.42
13:24.50
14:17.61
12:39.11
14:17.61
14:38.50
12:48.21
14:38.50
14:41.21
12:56.74
14:41.21
14:54.35
13:05.47
14:54.35

585
1:25.81
1:22.24

524
1:31.01
1:29.00

457
1:34.61
1:28.05

427
1:36.14
1:27.89

414
1:39.25
1:34.62

375
1:39.97
1:33.25

374
1:42.56
1:37.14

372
1:43.88
1:40.76

350
1:44.97
1:41.08

289
1:52.68
1:38.50

268
1:54.95
1:50.29

266
1:50.70
1:44.47

254
1:54.08
1:48.88

12:05.04
10:35.46

569
1:32.92
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200m: 2:47.29 1:30.45 400m:
2. DEMETRAKI-PALEOLOG, Jerzy
100m: 1:26.43 1:26.43 300m:
200m: 2:59.95 1:33.52 400m:
3. LUKASZEWICZ, Pawet
100m: 1:20.98 1:20.98 300m:
200m: 2:53.87 1:32.89 400m:
4. FIGIELSKI, Grzegorz
100m: 1:24.06 1:24.06 300m:
200m: 2:58.15 1:34.09 400m:
5. IRCZYK, Leon
100m: 1:51.32 1:51.32 300m:
200m: 3:49.52 1:58.20 400m:
6. WASIUK, Janusz
100m: 2:00.00 2:00.00 300m:
200m: 4:12.45 2:12.45 400m:
60 - 64 lat
1. ZAJFERT, Stanistaw
100m: 1:33.58 1:33.58 300m:
200m: 3:16.41 1:42.83 400m:
2. WOLNIEWICZ, Janusz
100m: 1:46.46 1:46.46 300m:
200m: 3:47.80 2:01.34 400m:
3. FILIPIAK, Fabian
100m: 1:51.51 1:51.51 300m:
200m: 3:54.47 2:02.96 400m:
4. GAWLIK, Krzysztof
100m: 1:49.06 1:49.06 300m:
200m: 4:.07.50 2:18.44 400m:
5. JAWOR, Bogdan
100m: 2:00.27 2:00.27 300m:
200m: 4:14.32 2:14.05 400m:
65 - 69 lat
1. DZIEKONSKI, Edward
100m: 1:50.55 1:50.55 300m:
200m: 3:47.01 1:56.46 400m:
2. BORODZIUK, Stefan
100m: 1:39.70 1:39.70 300m:
200m: 3:3520 1:55.50 400m:
70 - 74 lat
1. LEWANDOWSKI, Zygmunt
100m: 1:41.41 1:41.41 300m:
200m: 3:31.07 1:49.66 400m:
2. SIELSKI, Ryszard
100m: 1:58.13 1:58.13 300m:
200m: 4:07.49 2:09.36 400m:
75 - 79 lat
1. LUDWICZAK, Zbigniew
100m: 300m:
200m: 400m:
2. FROM, Kazimierz
100m: 2:25.83 2:25.83 300m:
200m: 5:17.95 2:52.12 400m:
80 - 84 lat

1. KROKOSZYNSKI, Stanistaw

Rekord Polski kat. 80-84 lat
100m: 1:38.84 1:38.84  300m:
200m: 3:28.38 1:49.54  400m:

5:55.26
55
4:32.17
6:08.03
55
4:30.67
6:08.12
57
4:34.38
6:13.28
59
5:47.11
7:46.50
57
6:22.35
8:34.25

62
4:50.58
6:42.69

62
5:51.94
7:56.36

62
6:02.63
8:11.12

6:23.93
8:40.20
63
6:28.58
8:43.82

67
5:45.03
7:44.61

66
5:34.52
7:35.96

73
5:19.67
7:08.43

73

6:16.89
8:26.92

77

78
8:14.92
11:17.64

80

5:19.39
7:12.10

1:33.96  600m: 9:02.54 1:33.43
MTP Lublinianka

1:32.22  500m: 7:43.10 1:35.07

1:35.86  600m: 9:17.67 1:34.57
SSI Start Poznan

1:36.80  500m: 74522 1:37.10

1:37.45  600m: 9:22.24 1:37.02
WOPR Warszawa

1:36.23  500m: 7:52.13 1:38.85

1:38.90  600m: 9:31.48 1:39.35

Z7G przy KWK Ryduttowy

1:57.59  500m: 9:48.09 2:01.59

1:59.39  600m: 11:48.92 2:00.83
Masters-Krasnik

2:09.90  500m: 10:44.62 2:10.37

2:11.90  600m: 12:58.31 2:13.69
Niezrzeszony

1:4317  500m: 8:25.35 1:42.66

1:43.11  600m: 10:08.27 1:42.92
Niezrzeszony

2:04.14  500m: 10:00.65 2:04.29

2:04.42  600m: 12:05.80 2:05.15
WOPR Warszawa

2:08.16  500m: 10:21.45 2:10.33

2:08.49  600m: 12:30.34 2:08.89
Niezrzeszony

2:16.43  500m: 10:54.21 2:14.01

2:16.27  600m: 13:08.21 2:14.00
MASTERS Polkowice

2:1426  500m: 10:59.80 2:15.98

2:1524  600m: 13:14.61 2:14.81
Niezrzeszony

1:58.02  500m: 9:46.23 2:01.62

1:59.58  600m: 11:45.87 1:59.64

Warsaw Masters Team
1:59.32  500m: 9:38.82 2:02.86
2:01.44  600m: 11:42.13 2:03.31

Osir Inowroctaw

1:4860  500m: 8:59.02 1:50.59
1:48.76  600m: 10:51.39 1:52.37
Warsaw Masters Team
2:09.40  500m: 10:35.65 2:08.73
2:10.03  600m: 12:47.02 2:11.37
Szczecinek
500m:
600m:
WOPR Kutno
2:56.97  500m: 14:16.30 2:58.66
3:02.72  600m: 17:17.15 3:00.85
TS Wista Krakéw
1:51.01 500m: 9:09.65 1:57.55
1:52.71  600m: 11:07.80 1:58.15

800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

12:05.04
12:22.40
10:52.03
12:22.40
12:32.29
10:58.35
12:32.29
12:43.36
11:09.70
12:43.36
15:43.17
13:47.72
15:43.17
17:09.71
15:09.76
17:09.71

1:29.58
530
1:34.36
1:30.37
510
1:36.11
1:33.94
488
1:38.22
1:33.66
258
1:58.80
1:55.45
198
2:11.45
1:59.95

13:28.23
11:50.42

13:28.23  1:37.81
16:07.56 247
14:09.53 2:03.73
16:07.56  1:58.03
16:39.86 223
14:39.09 2:08.75
16:39.86  2:00.77
17:29.94 193
15:22.02 2:13.81
17:29.94  2:07.92
17:38.53 188
15:30.84  2:16.23
17:38.53  2:07.69

423
1:42.15

156:33.91
13:43.33
15:33.91
15:38.53
13:44.55
15:38.53

385
1:57.46
1:50.58

379
2:02.42
1:53.98

14:35.10
12:41.89
14:35.10
17:03.27
14:59.02
17:03.27

510
1:50.50
1:53.21

319
2:12.00
2:04.25

18:36.53 346
18:36.53
23:09.52 179

20:17.62 3:00.47
23:09.52 2:51.90

15:36.68

800

13:41.57
15:36.68

2:33.77
1:55.11
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<< TOP >>

Konkurencja 11 Kobiet, 50m grzbietowy 25 lat i starsi
2010-05-08 - 9:30 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt.
25 - 29 lat
1. KACZMAREK, Agnieszka 25 Warsaw Masters Team 3483 668
2. GLAZ, Ewa 27  Uks Wodnik 29 Katowice 37.43 538
3. BIRECKA, AGATA 27  Tp Masters Opole 43.62 340
30 - 34 lat
1. KOWALCZYK-KEDZIERSKA, Alicja 30 UKS Victoria Jozeféw 38.76 486
2. DOBCZYNSKA, Katarzyna 33  Niezrzeszony 51.53 207
35 - 39 lat
1. KRUCAYOVA, Denisa 35  Delfin PreSov - Slovakia 44.81 341
2. ROGALA-LUKASZEWICZ, Sabina 37  SSI Start Poznanh 4532 329
3. JANECZKO, Anna 38 TS Wista Krakéw 46.21 311
4. ROSSA, Renata 38 TP "UBOT" K-KozZle 47.61 284
5. SNIEG, Edyta 38 Masters Chetm 1:11.79 82
40 - 44 lat
1. ZUBEL, Beata 42  Uniwersytet Szczecinski 36.96 614
2. STOLARCZYK, KATARZYNA 41  Tp Masters Opole 37.66 581
3. KULIS, Mariola 44  Park Wodny Krakéw 37.69 579
4. WROBEL, Renata 42  SSI Start Poznan 4111 446
5. CZOP, BARBARA 44  Tp Masters Opole 41.22 443
PIWOWARCZYK, Elzbieta 44  Masters Biatystok 41.22 443
7. JASKULSKA, Dorota 41 TP "UBOT" K-Kozle 43.79 369
45 - 49 |at
1. ZIELINSKA, Joanna 45 Warsaw Masters Team 36.42 769
Rekord Polski kat. 45-49 lat
2. MROZ, Urszula 48  Zgiersko-t-éczycki WOPR 39.84 587
3. MYSIAK, Katarzyna 49  Gdynia Masters 4517 403
4. CZERNIAKIEWICZ, Dorota 48 Masters Chetm 5115 277
5. MROZINSKI, Bozena 48  Uks Wodnik 29 Katowice 52.60 255
6. TROCHIM, Beata 47 WOPR Warszawa 1:02.23 154
7. JANISZEWSKA, Urszula 46  Zgiersko-téczycki WOPR 1:03.68 143
50 - 54 lat
1. SZALA, Ewa 51  SSI Start Poznan 40.69 614
2. SZYMCZAK, Maja 52 Redeco Wroctaw 41.82 566
3. MICHALAK, Aleksandra 51  Warsaw Masters Team 41.94 561
4. KUTC, Mariola 51  Torunczyk Masters Torun 43.25 512
5. LEGUTKO, Mirostawa 53 Park Wodny Krakow 43.67 497
6. WRONA, Aurelia 54 TP Weteran Zabrze 43.75 494
7. RAJTAR, Mirostawa 54  Zgiersko-téczycki WOPR 44.75 462
8. ZAGALA, Joanna 51 GTSIK"SiKreT" 49.56 340
9. PUCHALSKA, Ewa 52 MASTERS Polkowice 1:29.42 57
55 - 59 lat
1. CHOMICKA, Barbara 58 Gdynia Masters 52.03 361
2. DZIWISZ, Elzbieta 56 Masters Chetm 56.98 275
3. KOZMIN, Anna 59  Park Wodny Krakéw 57.07 273
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4. PODGORSKA, Bogustawa 59 MASTERS Polkowice 1:30.41 68
60 - 64 lat
1. KISZCZAK, Grazyna 60 TP Weteran Zabrze 40.84 833
2. YLIENE, Aleksandra 62 Takas Kaunas 50.67 436
3. LUTOWICZ, Maria 60 TS Olimpia Poznan 51.37 418
65 - 69 lat
1. BASTEK, Renata 67 TP Weteran Zabrze 43.01 875
2. BAUMANAITE, Elena 67 Takas Kaunas 1:39.34 71
70 - 74 lat
1. NICPON, Krystyna 70  Uks Wodnik 29 Katowice 53.98 524
Rekord Polski kat. 70-74 |at
2. WIECZORKIEWICZ, Alina 70 PSP Masters Plonsk 1:15.57 191
75-79 lat
1. WALKOWICZ, Urszula 78  Uks Wodnik 29 Katowice 1:04.89 403
Rekord Polski kat. 75-79 lat
2. LIPNIACKA, Maja 79 WOPR Warszawa 1:35.48 126
80 - 84 lat
1. KOROL, Barbara 84  Masters Chetm 1:42.70 154
<< TOP >>
Konkurencja 12 Mézczyzn, 50m grzbietowy 25 lat i starsi
2010-05-08 - 9:40 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt.
25 - 29 lat
1. WOZNIAK, Michat 29 Delfin Lodz 30.92 604
2. STASIACZEK, Michat 26  Wroctawski Park Wodny 32.28 531
3. RYDZEWSKI, Michat 28 MKP Szczecin 33.54 473
4. MARCZYNSKI, Pawet 29 Redeco Wroctaw 33.60 471
5. KLOSINSKI, Artur 29 Torunczyk Masters Torun 33.91 458
6. DMYTRO, BORODAI 27 Ks Warta Poznan 37.03 352
7. WINIARCZYK, KRZYSZTOF 28 KS Rekin Swiebodzice 39.13 298
8. KLIMKOWSKI, Marcin 29 MASTERS Boletawiec 1:44.40 15
DYSKW. CHOJECKI, Krzysztof 28 City Zen Poznan 42.64
30 - 34 lat
1. KACZMAREK, Marcin 33 Warsaw Masters Team 28.61 760
Rekord Polski kat. 30-34 |at
2. GROMISZ, Wilhelm 33 Biata Podlaska 29.17 717
3. MYKOWSKI, Marcin 32 M.S.P Dwoéjka Tczew 30.58 622
4. BOBEL, Pawet 32  Uks Wodnik 29 Katowice 33.12 489
5. KOPKA, MACIEJ 32 Ks Warta Poznan 33.28 482
6. PAWLOWSKI, Krzysztof 33  Motyl St.Wola 35.48 398
7. KALUZYNSKI, Wojciech 30 Warsaw Masters Team 38.66 308
8. PIWOWAR, MARIUSZ 33  KS Rekin Swiebodzice 48.84 152
35 - 39 lat
1. DOBRZYNSKI, Arkadiusz 35 Warsaw Masters Team 31.80 645
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BARAN, Robert
DASZUTA, Maciej
KOWALCZYK, Piotr
JAWIEN, Krzysztof
SZUREK, Stawomir

40 - 44 lat

©

10.
1.
12.

NG AN =

ROTER, Marek
STUCHLIK, Tadeusz
SKORYKOW, Andrzej
TOBOLSKI, Tomasz
KISZECKI, ANDRZEJ
KOPIJ, Marek

OTLIK, Marian

RYBAK, Andrzej
MURAWSKI, Jarostaw
ZIELINSKI, Robert
LEWANDOWSKI, Andrzej
STACHURSKI, Ireneusz

45 - 49 lat

NogosrON =

JANUSZKIEWICZ, ZBIGNIEW
PISZCZEK, Waldemar
JUODESKA, Arlandas

LATECKI, Grzegorz
DORYWALSKI, Tomasz
FOELSKE, Marco
WARACZEWSKI, PRZEMY SLAW

50 - 54 lat

1.

9.
10.
1.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

©ONO>O A ®N

WOLNY, Dariusz

Rekord Polski kat. 50-54 |at
PAVLIK, Rastislav
GORBACZOW, DARIUSZ
PIECHULA, Adolf

NOWAK, Ryszard
WILCZEK, Jan
KONSTANTY, Janusz

CIS, Andrzej

KAWECKI, Krzysztof
SZYCHOWSKI, DARIUSZ
BARUCHA, Jan

MATUSIK, Mirostaw
KRASNODEBSKI, ZBIGNIEW
KORPETTA, Wojciech
WOJTAS, Mariusz
SAMONEK, Krzysztof
FRACZAK, EDMUND
KOSCIELNIAK, JANUSZ

55 - 59 lat

oA~ LON =

MIKOSZA, OLGIERD
PIETRASZEWSKI, Zbigniew
ZAGOROWSKI, Wiestaw
BORYSKI, Jerzy
FLORKIEWICZ, Andrzej
CIECIOR, Jerzy

35
37
36
39
39

42
41
41
40
43
43
44
40
44
42
42
41

48
48
49
45
49
46
48

50

50
52
53
54
52
54
50
53
52
51
54
54
51
51
53
50
53

59
55
55
59
58
57

Motyl St.Wola

Masters Biatystok

MKP Szczecin

Straz Miejska Krakow
Z7G przy KWK Ryduttowy

TP Weteran Zabrze

TP Weteran Zabrze
Warsaw Masters Team
SSI Start Poznan

KS Rekin Swiebodzice
TP "UBOT" K-Kozle
ZZG przy KWK Ryduttowy
Niezrzeszony

TP "UBOT" K-Kozle
WOPR Warszawa
Warsaw Masters Team
MOSIR Czéstochowa

Tp Masters Opole

TS Wista Krakow
Takas Kaunas

Victory Masters Elblag
Oswiécim

City Zen Poznan

Ks Warta Poznan

Redeco Wroctaw

PSK Zilina

Sopot Masters

Raciborz

TS Olimpia Poznan

Uks Wodnik 29 Katowice
TS Wista Krakow
Masters-Krasnik

AZS WSG Astoria Bydgoszcz
Tp Masters Opole

TP Weteran Zabrze
Masters Biatystok

Tp Masters Opole
WOPR Warszawa
Masters-Krasnik
Masters-Krasnik

KS Rekin Swiebodzice
KS Rekin Swiebodzice

Tp Masters Opole

TS Olimpia Poznan
GTSIK"SiKreT"

TS Olimpia Poznan
WOPR Warszawa

ZZG przy KWK Ryduttowy

31.98
32.27
34.61
35.00
43.01

30.37
30.82
31.15
36.89
39.66
40.20
40.63
40.80
41.27
43.56
44.12
44.54

32.45
33.65
34.39
34.57
36.40
36.90
38.13

31.69

31.90
33.60
36.67
36.81
36.85
37.30
38.30
38.41
39.94
40.27
40.59
40.81
41.17
41.37
44.08
50.80
56.94

38.61
38.81
40.75
40.85
43.11
44.92

634
617
500
484
260

785
751
727
438
352
338
328
323
312
266
256
248

703
630
591
581
498
478
433

902

884
756
582
575
573
553
511
506
450
439
429
422
411
405
335
218
155

564
555
480
476
405
358
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60 - 64 lat

1. ZAJFERT, Stanistaw 62  Niezrzeszony 42.42 489
2. POLOCZEK, Bernard 63 TP Weteran Zabrze 42.53 486
3. JARZYNA, Wiodzimierz 61  Motyl St.Wola 4510 407
4. ZIENTARA, Henryk 64  Torunczyk Masters Torun 4919 314
5. BOSOWSKI, Witodzimierz 62 TP Weteran Zabrze 52.61 256
6. FRYDEL, Zbigniew 60 Masters Chetm 55.80 215
7. BOBOLI, Jan 62 Warsaw Masters Team 5717 200
8. JAWOR, Bogdan 63 MASTERS Polkowice 1:09.68 110
9. WACHNIK, Henryk 63 TP Weteran Zabrze 1:18.19 78
65 - 69 lat
1. MORONCZYK, WACLAW 65 Niezrzeszony 44,78 489
2. FRENKEL, Aleksander 66 WKS FLOTA Gdynia 4513 477
3. BUCZKOWSKI, Wiadystaw 68 TP Weteran Zabrze 46.25 443
4. DZIEKONSKI, Edward 67  Niezrzeszony 46.59 434
5. BORODZIUK, Stefan 66 Warsaw Masters Team 47.41 412
6. GOLIK, Janusz 69 Masters Chetm 58.69 217
7. BAUDISZ, MACIEK 68 Tp Masters Opole 1:14.32 106
70 - 74 lat
1. WITKOWSKI, TADEUSZ 73  Tp Masters Opole 5215 393
2. KOROLKO, Edward 70  Torunczyk Masters Torun 59.30 267
3. MOZOtA, Ryszard 70  Masters Chetm 1:01.88 235
75-79 lat
1. KRUCAY, Milan 75 Delfin PreSov - Slovakia 52.98 415
2. LUDWICZAK, Zbigniew 77  Szczecinek 58.09 315
3. FROM, Kazimierz 78 WOPR Kutno 1:12.05 165
80 - 84 lat
1. KROKOSZYNSKI, Stanistaw 80 TS Wista Krakow 48.72 595
Rekord Polski kat. 80-84 |at
2. PRZADO, Lucjan 80 K.S Polonia - Warszawa 50.54 533
3. VIMBARAS, Vladas 83 Takas Kaunas 1:07.07 228
<< TOP >>
Konkurencja 13 Kobiet, 200m dowolny 25 lat i starsi
2010-05-08 - 10:00 Wyniki
Pozycja Wiek Czas 50m 100m 150m 200m
25 - 29 lat
1. POGOCKA, Anna 29 UKS Piagtka Konstantynéw 2:22.46 33.39 36.71 37.05 35.31
Rekord Polski kat. 25-29 |at
2. BYSTRZYCKA, Agnieszka 29 Redeco Wroctaw 2:23.09 33.74 36.89 36.47 35.99
3. GAPINSKA, Agnieszka 26 $.U.K.S. Polna Warszawa 2:28.66 35.66 37.65 37.88 37.47
4. DUDA, Anna 29 Uks Wodnik 29 Katowice 2:48.19 34.82 42.09 46.12 45.16
30 - 34 lat
1. MICHALIK, Dominika 31 Masters Biatystok 2:36.16 35.58 39.20 40.81 40.57
2. FRYDRYCH, Katarzyna 32 Warsaw Masters Team 2:49.30 37.81 43.08 43.82 44.59
3. GORGOWICZ, Ewa 30 Masters WOPR 2:54.38 38.45 43.80 45.89 46.24
Kédzierzyn-Kozle
4. SIKACZ, Hanna 31 Redeco Wroctaw 2:55.51 40.16 43.82 46.71 44 .82
5. VARELA-MACHADO, Lina 33 WOPR Warszawa 3:25.44 39.13 50.32 58.33 57.66
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6. DOBCZYNSKA, Katarzyna 33  Niezrzeszony 3:30.93 47.26 54.82 54.56 54.29

7. SATOLA, Marta 32 MASTERS Boletawiec 3:33.92 48.99 54.17 56.09 54.67
35 - 39 lat
1. SULEWSKA, Beata 38 TP Weteran Zabrze 2:27.85 34.25 37.25 38.25 38.10
Rekord Polski kat. 35-39 lat
2. KOWALCZYK, Anna 38  Masters WOPR 3:07.87 39.56 45.87 51.09 51.35
Kédzierzyn-Kozle
3. ROJEWSKA, Ewa 36 TP "UBOT" K-Kozle 3:08.73 40.04 48.04 51.27 49.38
4. JANECZKO, Anna 38 TS Wista Krakow 3:28.96 47.48 53.92 56.67 50.89
5. BIENKOWSKA, Lucyna 39 TP "UBOT" K-Kozle 3:41.96 49.54 55.02 58.99 58.41
6. PUSNIKIENE, Raminta 35 Takas Kaunas 3:59.68 49.98 58.21 1:08.93 1:02.56
40 - 44 lat
1. SERBIN, Matgorzata 44  MKP Szczecin 2:33.50 34.59 38.18 40.40 40.33
2. GOZDZIEJEWSKA, Anna 43  Kormoran Olsztyn 2:53.95 39.33 44.09 45.37 45.16
3. PIWOWARCZYK, Elzbieta 44  Masters Biatystok 2:55.36 38.75 44.09 46.46 46.06
4. JASKULSKA, Dorota 41 TP "UBOT" K-Kozle 3:04.17 39.73 46.91 49.01 48.52
45 - 49 lat
1. STEPIEN, Ewa 48  Zgiersko-téczycki WOPR 3:04.63 40.75 46.62 49.74 47.52
2. KOTECKA, ANNA 45  Ks Warta Poznan 3:05.23 40.92 45.23 50.48 48.60
3. MYSIAK, Katarzyna 49  Gdynia Masters 3:18.63 43.69 51.56 53.29 50.09
4. KARAS, Beata 48  Victory Masters Elblag 3:23.81 48.68 50.89 53.28 50.96
5. MROZINSKI, Bozena 48  Uks Wodnik 29 Katowice 3:54.63 51.49 58.28 1:02.77 1:02.09
6. JANISZEWSKA, Urszula 46  Zgiersko-téczycki WOPR 4:01.26 50.66 1:01.48 1:06.42 1:02.70
7. TROCHIM, Beata 47  WOPR Warszawa 4:01.59 51.56 1:01.77 1:04.40 1:03.86
50 - 54 lat
1. CABAJ-DRELA, Grazyna 53 TS Olimpia Poznan 2:51.25 39.02 43.67 44.66 43.90
Rekord Polski kat. 50-54 |at
2. SZYMCZAK, Maja 52  Redeco Wroctaw 2:55.45 39.63 44.90 46.77 44 15
3. MACIEJOWSKA, ANNA 50  Sopot Masters 2:58.49 38.87 44.94 47.15 47.53
4. GORECKA-BURKOT, 52 TS Wista Krakow 3:08.04 40.15 48.57 50.03 49.29
Jadwiga
5. WASILEWICZ, Joanna 51 Masters Biatystok 3:21.92 45.71 54.00 54.58 47.63
6. WAWER, Matylda 50 WOPR Warszawa 3:25.86 45.41 53.38 54.89 52.18
55 - 59 lat
1. KURYLOWICZ, MONIKA 55  UCSIR Warszawa 3:10.21 43.41 49.08 50.64 47.08
2. KANIA, Hania 56  Gdynia Masters 3:13.67 43.08 48.48 52.03 50.08
3. MIERWALD, Ewa 56  WKS FLOTA Gdynia 3:40.69 48.63 55.86 58.80 57.40
60 - 64 lat
1. LUTOWICZ, Maria 60 TS Olimpia Poznan 3:08.51 41.61 48.53 49.56 48.81
2. KOSMOL, Ewa 63 Warsaw Masters Team 3:33.06 48.34 55.63 56.28 52.81
3. SZEMBERG, Anna 61 Warsaw Masters Team 3:39.06 48.56 56.84 58.56 55.10
4. BRENDLER, Barbara 60 TP Weteran Zabrze 3:55.10 52.70 58.42 1:02.17 1:01.81
5. KRASNIEWSKA, Alina 60 WOPR Warszawa 4:33.08 58.05 1:10.13 1:13.62 1:11.28
6. MLECZKO, Maria 64 TS Wista Krakéw 5:12.95 1:10.63 1:20.96 1:21.89 1:19.47
70 - 74 lat
1. NICPON, Krystyna 70  Uks Wodnik 29 Katowice 4:40.98 58.10 1:11.86 1:16.23 1:14.79
Rekord Polski kat. 70-74 lat
2. WIECZORKIEWICZ, Alina 70 PSP Masters Plonsk 6:08.69 1:25.67 1:38.15 1:37.48 1:27.39
<< TOP >>
Konkurencja 14 Mézczyzn, 200m dowolny 25 lat i starsi
2010-05-08 - 10:30 Wyniki
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Pozycja Wiek
25 - 29 lat
1. RADOMSKI, GRZEGORzZ 26
2. SZULC, Wojciech 27
3. GOLEMBIEWSKI, Tadeusz 25
4. HANUZA, Barttomiej 26
5. KOZIOL, Tomasz 27
6. PRZYBYLSKI, Piotr 29
7. TOMCZYK, Konrad 29
8. PEKALA, Piotr 26
9. KLIMEK, Radostaw 28
30 - 34 lat
1. PROTASCIUK, Pavel 31
2. MYKOWSKI, Marcin 32
3. PAWLOWSKI, Krzysztof 33
4. POPIELINSKI, Fryderyk 34
5. SOBCZAK, Wojciech 30
6. KALUZYNSKI, Wojciech 30
35 -39 lat
1. BERWECKI, Arkadiusz 37
2. OPALINSKI, Pawet 36
3. tAWRYNOWICZ, Adam 37
4. KOWALCZYK, Piotr 36
5. MATYJASEK, Pawet 38
6. GUDWANSKI, Krzysztof 38
7. SCHROEDER, Dominik 39
8. KALBARCZYK, Waldemar 39
9. PATERA, Jacek 39
10. GREGORCZUK, Jacek 38
11. WOZNICKI, Robert 38
40 - 44 lat
1. MONCZAK, Piotr 43
2. PASIECZNY, Andrzej 44
3. KOWALEWSKI, Pawet 44
4. SKOCZYLAS, Tomasz 44
5. CYBERTOWICZ, Stawomir 44
6. PRZYBYLSKI, Adam 43
7. ZURCZAK, Tomasz 41
8. MARKOWSKI, Robert 44
9. ZACH, Pawet 42
10. JANIK, Jacek 42
11. MURAWSKI, Jarostaw 44
12. STACHURSKI, Ireneusz 41
13. ZIELINSKI, Robert 42
45 - 49 lat
1. LATECKI, Grzegorz 45
2. KANIA, Waldemar 48
3. PUZIA, Krzysztof 46
4. RYBICKI, MACIEJ 47
5. THIEM, JACEK 47
6. NOWICKI, Robert 47
50 - 54 lat
1. GORBACZOW, DARIUSZ 52
2. VILKEVICIUS, Algimantas 52

Tp Masters Opole

Uks Wodnik 29 Katowice
City Zen Poznan
Wroctawski Park Wodny
Uks Wodnik 29 Katowice
S.U.K.S. Polna Warszawa
WOPR Warszawa
Masters WOPR
Kédzierzyn-Kozle

WOPR Warszawa

Takas Kaunas

M.S.P Dwdjka Tczew
Motyl St.Wola
MASTERS Boletawiec
Redeco Wroctaw
Warsaw Masters Team

Motyl St.Wola

Motyl St.Wola

M.S.P Dwoéjka Tczew
MKP Szczecin

TP "UBOT" K-Kozle
TP "UBOT" K-Kozle
TS Wista Krakéw
Motyl St.Wola
MASTERS Boletawiec
Masters Biatystok
MKP Szczecin

SSI Start Poznan
Victory Masters Elblag
Warsaw Masters Team
Uks Wodnik 29 Katowice
TS Olimpia Poznan
Motyl St.Wola
Niezrzeszony
MASTERS Boletawiec
ENTRE.PL Team
Masters-Krasnik

TP "UBOT" K-KoZle
MOSIR Czéstochowa
WOPR Warszawa

Victory Masters Elblag
O.R.S. Opole

Nautica Krakéw
UCSIR Warszawa

Ks Warta Poznan
Niezrzeszony

Sopot Masters
Takas Kaunas

Czas

2:10.18
2:12.63
2:15.02
2:20.31
2:21.76
2:25.45
2:26.00
2:34.39

2:36.63

2:10.64
2:10.69
2:36.28
2:40.30
2:40.86
2:50.81

2:12.07
2:22.21
2:22.39
2:25.02
2:25.38
2:31.76
2:33.22
2:33.55
2:45.76
2:46.75
2:52.58

2:12.79
2:18.44
2:23.27
2:30.78
2:33.64
2:45.62
2:53.48
2:59.57
3:04.53
3:05.91
3:09.58
3:14.12
3:18.81

2:28.83
2:36.64
2:38.24
2:50.58
2:53.09
3:09.72

2:24.40
2:34.60

50m

29.25
27.44
30.82
29.79
30.50
32.69
34.01
34.03

34.48

29.82
30.61
33.98
33.78
34.05
38.52

30.03
31.43
33.36
33.19
33.74
32.98
33.70
33.66
34.37
38.92
38.62

30.51
30.63
32.65
31.98
33.91
34.43
36.98
38.42
43.93
40.69
43.73
43.73
43.69

33.38
36.56
35.56
37.89
37.78
42.90

33.94
35.55

100m

32.84
32.62
33.78
33.98
34.94
36.00
37.40
38.80

39.06

32.66
33.20
39.81
39.29
39.68
42.64

33.17
35.61
35.94
36.73
36.49
37.16
38.81
38.29
40.72
43.79
43.23

33.66
34.38
36.03
36.73
38.98
41.11
42.75
44.74
47.33
46.33
49.35
48.61
49.96

37.28
40.00
38.46
43.11
42.98
48.90

36.97
39.69

150m

34.15
36.10
35.28
37.41
37.72
37.80
37.46
40.88

41.62

34.28
33.62
42.38
44.06
43.21
45.45

34.66
38.59
36.99
38.10
38.03
40.48
41.34
40.97
44.30
44.56
46.19

35.34
36.57
37.36
40.58
41.33
45.35
46.16
47.92
47.42
49.09
50.95
52.55
53.34

38.96
40.34
41.63
46.38
45.29
49.40

37.62
39.97

200m

33.94
36.47
35.14
39.13
38.60
38.96
37.13
40.68

41.47

33.88
33.26
40.11
43.17
43.92
44.20

34.21
36.58
36.10
37.00
37.12
41.14
39.37
40.63
46.37
39.48
44.54

33.28
36.86
37.23
41.49
39.42
44.73
47.59
48.49
45.85
49.80
45.55
49.23
51.82

39.21
39.74
42.59
43.20
47.04
48.52

35.87
39.39
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3. LORKOWSKI, Robert 50 Motyl St.Wola 2:36.65 34.47 40.27 42.76 39.15
4. MATUSIK, Mirostaw 54 Masters Biatystok 2:42.62 37.13 41.78 42.29 41.42
5. MROZINSKI, Jerzy 51 Uks Wodnik 29 Katowice 2:45.10 35.54 40.35 44.06 45.15
6. MINSKI, Andrzej 54  WOPR Warszawa 3:04.83 39.99 47.53 49.34 47.97
7. PUCHALSKI, Bogdan 54 MASTERS Polkowice 3:07.92 40.40 46.91 52.41 48.20
8. WIATR, Wiodzimierz 53 City Zen Poznan 3:09.52 42.93 48.15 50.97 47.47
9. LATECKI, Wtodzimierz 53  Zgiersko-téczycki WOPR 3:43.07 46.45 56.83 1:00.26 59.53
55 - 59 lat
1. WARCHOL,, Mirostaw 57 Warsaw Masters Team 2:22.74 33.07 35.84 36.95 36.88
2. tUKASZEWICZ, Pawet 55  SSI Start Poznan 2:41.04 34.72 39.81 43.10 43.41
3. BIRECKI, ROMAN 55  Tp Masters Opole 2:41.19 36.26 40.17 42.81 41.95
4. KUBICKI, Leszek 57  Gdynia Masters 2:42.58 33.73 40.00 43.26 45,59
5. DEMETRAKI-PALEOLOG, 55 MTP Lublinianka 2:47.03 37.50 43.06 43.98 42.49
Jerzy
6. KOPANIECKI, Henryk 55 MASTERS Boletawiec 2:50.10 36.76 42.67 45.25 4542
7. FIGIELSKI, Grzegorz 57 WOPR Warszawa 2:54.67 37.43 42.63 46.69 47.92
8. CIECIOR, Jerzy 57  ZZG przy KWK Ryduitowy 3:02.81 37.92 44.39 50.48 50.02
9. IRCZYK, Leon 59  ZZG przy KWK Ryduitowy 3:40.25 51.05 57.69 57.82 53.69
10. WASIUK, Janusz 57 Masters-Krasnik 3:53.47 51.55 59.76 1:03.10 59.06
60 - 64 lat
1. MLECZKO, Andrzej 63 TS Wista Krakéw 2:49.60 37.49 42.08 45.20 44.83
2. KORNICKI, Wiestaw 61 TP Weteran Zabrze 2:55.26 37.64 4515 47.30 4517
3. ZAJFERT, Stanistaw 62 Niezrzeszony 3:04.35 40.83 48.83 48.71 45.98
4, JARZYNA, Wiodzimierz 61 Motyl St.Wola 3:06.79 42.38 49.31 50.59 44.51
5. WOLNIEWICZ, Janusz 62 Niezrzeszony 3:20.34 41.93 49.91 54.29 54.21
6. BANTKOWSKI, Jan 61 Torunczyk Masters Torun 3:36.47 48.02 55.66 59.20 53.59
7. FILIPIAK, Fabian 62 WOPR Warszawa 3:44.70 50.00 57.52 58.43 58.75
8. JAWOR, Bogdan 63 MASTERS Polkowice 4:05.00 51.87 1:04.21 1:06.95 1:01.97
9. ZIOLKOWSKI, KAROL 63 Ks Warta Poznan 4:30.61 1:00.19 1:07.54 1:12.86 1:10.02
10. MASt.OWSKI, Leszek 62 Masters Chetm 4:43.50 56.19 1:10.04 1:19.48 1:17.79
11. WACHNIK, Henryk 63 TP Weteran Zabrze 5:09.54 1:13.79 1:21.13 1:25.23 1:09.39
12. ZAJAC, Wiestaw 64 MASTERS Polkowice 5:17.23 1:03.48 1:23.14 1:32.17 1:18.44
65 - 69 lat
1. BUCZKOWSKI, Wtadystaw 68 TP Weteran Zabrze 2:58.74 41.89 4713 46.27 43.45
2. BORODZIUK, Stefan 66 Warsaw Masters Team 3:21.78 40.95 51.37 54.97 54.49
3. FRENKEL, Aleksander 66  WKS FLOTA Gdynia 3:36.81 46.66 55.19 59.10 55.86
70 - 74 lat
1. LEWANDOWSKI, Zygmunt 73  Osir Inowroctaw 3:15.70 42.60 49.25 52.69 51.16
2. WITKOWSKI, TADEUSZ 73  Tp Masters Opole 3:27.68 45.43 52.62 55.84 53.79
3. SKWARLO, Andrzej 71 Gdynia Masters 3:29.95 43.40 52.90 56.30 57.35
75 -79 lat
1. LUDWICZAK, Zbigniew 77 Szczecinek 4:08.26 56.74 1:02.37 1:05.71 1:03.44
2. FROM, Kazimierz 78 WOPR Kutno 5:06.10 1:00.56 1:19.61 1:23.18 1:22.75
80 - 84 lat
1. KROKOSZYNSKI, 80 TS Wista Krakow 3:11.92 41.47 47.36 50.58 52.51
Stanistaw
Rekord Europy kat. 80-84, Rekord Polski kat. 80-84 lat
<< TOP >>
Konkurencja 15 Kobiet, 4 x 50m dowolny AG 100 - 319
2010-05-08 - 11:20 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Czas Pkt.
AG 120 - 159

22755 2010-05-09 22:04



23755

1. Redeco Wroctaw 2 Redeco Wroctaw 2:22.80
BYSTRZYCKA, Agnieszka 29  +0,61 29.42 SIKACZ, Hanna 31 36.72
KURPIEWSKA, Anna 33 43.29 SZYMCZAK, Maja 52 33.37

2. Uks Wodnik 29 Katowice 4 Uks Wodnik 29 Katowice 2:26.88
MROZINSKI, Bozena 48 4091 43.56 GLAZ, Ewa 27 38.26
STEFANEK, Jola 50 34.07 DUDA, Anna 29 30.99

AG 160 - 199

1. SSI Start Poznan 1 SSI Start Poznan 2:12.26
Rekord Polski kat. 160-199 lat
DRATWA, Paulina 33  +085 35.67 SZALA, Ewa 51 +0,59 32.63
ROGALA-+UKASZEWICZ, 37 3293 WROBEL, Renata 42 31.03
Sabina

2. WOPR Warszawa 4 WOPR Warszawa 2:40.43
MROZ, Anna 45 40,87 35.26 WAWER, Matylda 50  +0,34 38.10
FIGIELSKA, Agata 45 50.72 VARELA-MACHADO, Lina 33 36.35

AG 200 - 239

1. TP Weteran Zabrze 1 TP Weteran Zabrze 2:20.99
Rekord Polski kat. 200-239 lat
BASTEK, Renata 67  +0,82 35.28 KISZCZAK, Grazyna 60  +0,61 37.27
WRONA, Aurelia 54 36.95 SULEWSKA, Beata 38 31.49

<< TOP >>
Konkurencja 16 Mézczyzn, 4 x 50m dowolny AG 100 - 319
2010-05-08 - 11:25 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Czas Pkt.
AG 100 - 119
DYSKW. Wroctawski Park Wodny 1 Wroctawski Park Wodny 1:46.48
MERMER, Michat 25  +0,68 27.12 HANUZA, Bartlomiej 26 -0,02 26.40
CIMICKI, Tomasz 26 27.25 STASIACZEK, Michat 26 25.71
AG 120 - 159

1. Uks Wodnik 29 Katowice 2 Uks Wodnik 29 Katowice 1:47.88
SZULC, Wojciech 27  +0,69 26.35 SPLAWINSKI, Michat 29 40,37 25.85
SKOCZYLAS, Tomasz 44 27.90 KOZIOt, Tomasz 27 27.78

2. Motyl St.Wola 1 Motyl St.Wola 1:53.77
BARAN, Robert 35 4085 27.66 OPALINSKI, Pawet 36  +0,59 28.39
PAWEOWSKI, Krzysztof 33 29.61 BERWECKI, Arkadiusz 37 28.11

3. WOPR Warszawa 13 WOPR Warszawa 2:06.08
TOMCZYK, Konrad 29  +0,83 28.70 ZIELINSKI, Robert 42  +048 34.56
KLIMEK, Radostaw 28 29.46 FIGIELSKI, Grzegorz 57 33.36

4. City Zen Poznan 1 City Zen Poznan 2:08.54
FOELSKE, Marco 46  +0,85 31.29 WIATR, Wiodzimierz 53  +0,22 36.37
CHOJECKI, Krzysztof 28 34.28 GOLEMBIEWSKI, Tadeusz 25 26.60

5. REKIN SWIEBODZICE 303 KS Rekin Swiebodzice 2:09.31
KISZECKI, ANDRZEJ 43 4073 31.09 FRACZAK, EDMUND 50  +0,37 35.24
WINIARCZYK, KRZYSZTOF 28 30.89 PWOWAR, MARIUSZ 33 32.09

AG 160 - 199

1. Tp Masters Opole Tp Masters Opole 2:03.31
MIKOSZA, OLGIERD 59  +087 31.79 SZYCHOWSKI, DARIUSZ 52 +0,68 30.38
KRASNODEBSKI, 54 33.49 RADOMSKI, GRZEGORZ 26 27.65
ZBIGNIEW

2. Uks Wodnik 29 Katowice 5 Uks Wodnik 29 Katowice 2:04.09
BOBEL., Pawet 32 +0,81 31.35 KULCZYK, Krzysztof 58 40,23 31.62
WILCZEK, Jan 52 31.56 MROZINSKI, Jerzy 51 29.56

3. Motyl St.Wola 2 Motyl St.Wola 2:10.23
KORYCINSKI, Piotr 32 +087 31.76 SWOBODA, Jerzy 61 +0,66 33.49
CIESLINSKI, Pawet 34 35.45 PRZYBYLSKI, Adam 43 2953

4. MASTERS Boletawiec 1 MASTERS Boletawiec 2:11.35
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24 7 55

POPIELINSKI, Fryderyk 34 +0,80 32.32 KOPANIECKI, Henryk 55 +0,66 33.14
PATERA, Jacek 39 30.72 MARKOWSKI, Robert 44 35.17
5. GTSIK"SiKreT" GTSIiK"SiKreT" 2:19.31
ZAGOROWSKI, Wiestaw 55 +0,95 31.49 CYGAN, Andrzej 49 +0,29 33.29
UNOLD, Krzysztof 52 43.53 BIERNAT, Adam 36 31.00
AG 200 - 239
. TP Weteran Zabrze 1 TP Weteran Zabrze 2:02.26
ROTER, Marek 42 +0,76 28.39 KORNICKI, Wiestaw 61 +0,66 31.63
BASTEK, Ewald 71 33.88 STUCHLIK, Tadeusz 41 28.36
2. Motyl St.Wola 3 Motyl St.Wola 2:04.59
LORKOWSKI, Robert 50 +0,87 31.32 JARZYNA, Wiodzimierz 61 +0,41 32.26
NIEDBALOWSKI, Jarostaw 52 31.06 KALBARCZYK, Waldemar 39 29.95
3. TS Olimpia Poznan 1 TS Olimpia Poznan 2:10.45
PIETRASZEWSKI, Zbigniew 55 +0,85 32.19 BORYSKI, Jerzy 59 +0,72 3548
NOWAK, Ryszard 54 32.64 CYBERTOWICZ, Stawomir 44 30.14
4. ZZG przy KWK Ryduttowy 1 ZZ7G przy KWK Ryduttowy 2:14.31
ZURCZAK, Tomasz 41 +0,95 33.58 IRCZYK, Leon 59 +0,81 38.61
CIECIOR, Jerzy 57 33.09 OTLIK, Marian 44 29.03
5. Torunczyk Masters Torun 1 Torunczyk Masters Torun 2:17.26
Kt OSINSKI, Artur 29 +0,82 27.57 LIETZ, Krzysztof 58 +0,49 33.05
SZUFARSKI, Andrzej 58 39.07 KOROLKO, Edward 70 37.57
<< TOP >>
Konkurencja 17 Kobiet, 100m motylkowy 25 lat i starsi
2010-05-08 - 11:35 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
25 - 29 lat
1. GAPINSKA, Agnieszka 26 S.U.K.S. Polna Warszawa 1:10.80 709 34.28 36.52
Rekord Polski kat. 25-29 |at
2. DYBALA, Dagna 25  City Zen Poznan 1:12.16 670 35.03 37.13
3. GLAZ, Ewa 27  Uks Wodnik 29 Katowice 1:13.68 629 34.97 38.71
30 - 34 lat
1. MICHALIK, Dominika 31 Masters Biatystok 1:23.42 450 37.66 45.76
2. KOWALCZYK-KEDZIERSKA, 30  UKS Victoria Jozefow 1:27.83 386 39.14 48.69
Alicja
35 - 39 lat
1. ROJEWSKA, Ewa 36 TP "UBOT" K-Kozle 1:37.21 293
2. KOWALCZYK, Anna 38 Masters WOPR Kédzierzyn-Kozle 1:42.86 247
40 - 44 lat
1. ZUBEL, Beata 42 Uniwersytet Szczecinski 1:18.52 585 36.51 42.01
45 - 49 lat
1. MROZ, Anna 45  WOPR Warszawa 1:29.92 479 43.71 46.21
2. MROZ, Urszula 48  Zgiersko-téczycki WOPR 1:30.63 468
3. KARAS, Beata 48  Victory Masters Elblag 1:52.86 242
50 - 54 lat
1. SZALA, Ewa 51 SSI Start Poznan 1:35.67 453
2. KUTC, Mariola 51 Torunczyk Masters Torun 1:47.03 324
65 - 69 lat
1. FECICA, Krystyna 67 TP Weteran Zabrze 1:48.65 503
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<< TOP >>

Konkurencja 18 Mézczyzn, 100m motylkowy 25 lat i starsi
2010-05-08 - 11:40 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
25 - 29 lat
1. GOLEMBIEWSKI, Tadeusz 25 City Zen Poznan 1:07.90 547 31.72 36.18
2. WOZNIAK, Michat 29 Delfin £.6dz 1:09.97 500 32.33 37.64
3. PRZYBYLSKI, Piotr 29 S.UK.S. Polna Warszawa 1:16.18 387 36.69 39.49
4. KLOSINSKI, Artur 29 Torunczyk Masters Torun 1:17.61 366 35.49 4212
5. PEKALA, Piotr 26  Masters WOPR Kédzierzyn-Kozle 1:19.08 346 34.63 44 .45
30 - 34 lat
1. KACZMAREK, Marcin 33 Warsaw Masters Team 1:00.18 793 28.70 31.48
Rekord Polski kat 30-34 |at
2. GROMISZ, Wilhelm 33 Biata Podlaska 1:02.83 697 30.08 32.75
3. SOBCZAK, Wojciech 30 Redeco Wroctaw 1:40.63 169 44 .53 56.10
4. POPIELINSKI, Fryderyk 34 MASTERS Boletawiec 1:41.21 166 48.50 52.71
35 -39 lat
1. BERWECKI, Arkadiusz 37 Motyl St.Wola 1:04.22 702 30.31 33.91
2. PYRC, Szymon 37 Krakow 1:07.25 611 31.57 35.68
3. GRYCIUK, Piotr 37 Masters Chetm 1:11.74 503 33.20 38.54
4. OPALINSKI, Pawet 36 Motyl St.Wola 1:15.38 434 35.02 40.36
40 - 44 lat
1. SKORYKOW, Andrzej 41 Warsaw Masters Team 1:03.44 790 30.24 33.20
2. STUCHLIK, Tadeusz 41 TP Weteran Zabrze 1:06.58 684 31.23 35.35
3. TOBOLSKI, Tomasz 40  SSI Start Poznan 1:14.74 483 33.74 41.00
4. DUCKI, Wojciech 43 Redeco Wroctaw 1:19.87 396 34.20 45.67
5. SKOCZYLAS, Tomasz 44  Uks Wodnik 29 Katowice 1:21.26 376 37.69 43.57
DYSKW. KOWALEWSKI, Pawet 44 Warsaw Masters Team 1:12.93 33.41 39.52
45 - 49 |at
1. ZMIEJKO, Wojciech 47  Masters Biatystok 1:09.91 675 32.29 37.62
2. PISZCZEK, Waldemar 48 TS Wista Krakow 1:15.99 525 32.25 43.74
3. THIEM, JACEK 47 Ks Warta Poznan 1:27.57 343 43.32 44.25
50 - 54 lat
1. GABIEC, MARIUSZ 52 Sopot Masters 1:10.18 729 32.65 37.53
2. VILKEVICIUS, Algimantas 52 Takas Kaunas 1:15.18 593 33.74 41.44
3. PRZYTULSKI, Wtodzimierz 53  Zgiersko-téczycki WOPR 1:21.39 467 34.91 46.48
4. SKRZYPEK, Stefan 54 Redeco Wroctaw 1:27.23 379 40.58 46.65
5. LATECKI, Wtodzimierz 53  Zgiersko-téczycki WOPR 2:14.31 104
55 - 59 lat
1. LUKASZEWICZ, Pawet 55 SSI Start Poznan 1:23.83 452 36.35 47.48
2. BIRECKI, ROMAN 55  Tp Masters Opole 1:24.02 449 37.57 46.45
3. DEMETRAKI-PALEOLOG, 55 MTP Lublinianka 1:29.93 366 41.32 48.61
Jerzy
4. BRYNIAK, JAN 57  Tp Masters Opole 1:32.03 342 42.59 49.44
5. KULCZYK, Krzysztof 58 Uks Wodnik 29 Katowice 1:32.33 338 40.97 51.36
6. LIETZ, Krzysztof 58  Torunczyk Masters Torun 1:34.88 312 45.86 49.02
7. MIKOSZA, OLGIERD 59  Tp Masters Opole 1:36.35 298 44.63 51.72
8. SZUFARSKI, Andrzej 58  Torunczyk Masters Torun 1:45.27 228 44.93 1:00.34
9. FLORKIEWICZ, Andrzej 58 WOPR Warszawa 1:46.87 218 47.55 59.32
60 - 64 lat
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1. GALGANSKI, Zbigniew 61 Redeco Wroctaw 1:37.32 373 4717 50.15
2. MLECZKO, Andrzej 63 TS Wista Krakéw 1:41.69 327 48.44 53.25
3. BOSOWSKI, Wtodzimierz 62 TP Weteran Zabrze 1:56.27 218 50.25 1:06.02
4. PLONKA, Janusz 62 WKS FLOTA Gdynia 2:03.62 182 55.15 1:08.47
5. FRYDEL, Zbigniew 60 Masters Chetm 2:59.88 59 1:17.66 1:42.22
DYSKW. MASY.OWSKI, Leszek 62 Masters Chetm 2:52.98 1:15.37 1:37.61
65 - 69 lat
1. ROZALSKI, Jozef 65 MOSIR Ostrowiec Sw. 1:37.21 479 42.92 54.29
2. GOLIK, Janusz 69 Masters Chetm 1:58.18 266 56.62 1:01.56
3. DZIEKONSKI, Edward 67 Niezrzeszony 1:58.40 265 51.10 1:07.30
70 - 74 lat
1. BASTEK, Ewald 71 TP Weteran Zabrze 1:38.71 543 46.87 51.84
Rekord Polski kat. 70-74 |at
2. SIELSKI, Ryszard 73 Warsaw Masters Team 2:27.90 161 1:10.25 1:17.65
<< TOP >>
Konkurencja 19 Kobiet, 400m zmienny 25 lat i starsi
2010-05-08 - 12:00 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt.
40 - 44 lat
1. GOZDZIEJEWSKA, Anna 43  Kormoran Olsztyn 6:56.88 444
50m: 47.77 47.77 150m: 2:37.54 55.03 250m: 4:26.99 56.33 350m: 6:11.34 47.51
100m: 1:42.51 54.74 200m: 3:30.66 53.12 300m: 5:23.83 56.84 400m: 6:56.88 45.54
2. STOBNICKA, Justyna 41  Warsaw Masters Team 7:22.83 371
50m: 49.41 49.41 150m: 2:44.81 59.58 250m:  4:41.17 57.81 350m: 6:33.65 53.50
100m: 1:45.23 55.82 200m: 3:43.36 58.55 300m: 5:40.15 58.98 400m: 7:22.83 49.18
50 - 54 lat
1. LEGUTKO, Mirostawa 53 Park Wodny Krakéw 7:58.32 391
50m: 52.66 52.66 150m: 2:54.29 1:00.09 250m: 5:02.28 1:07.30 350m: 7:04.23 53.85
100m: 1:54.20 1:01.54 200m: 3:54.98 1:00.69 300m: 6:10.38 1:08.10 400m: 7:58.32 54.09
2. STEFANEK, Jola 50 Uks Wodnik 29 Katowice 8:09.28 365
50m: 56.67 56.67 150m: 3:09.56 1:03.23 250m: 5:1343 1:01.11 350m: 7:10.58 57.70
100m: 2:06.33 1:09.66 200m: 4:12.32 1:02.76 300m: 6:12.88 59.45 400m: 8:09.28 58.70
55 - 59 lat
1. CHOMICKA, Barbara 58 Gdynia Masters 9:37.99 261
50m: 1:02.27 1:02.27 150m: 3:32.86 1:16.95 250m: 6:01.82 1:14.06 350m: 8:28.57 1:11.94
100m: 2:15.91 1:13.64 200m: 4:47.76 1:14.90 300m: 7:16.63 1:14.81 400m: 9:37.99 1:.0942
<< TOP >>
Konkurencja 20 Mézczyzn, 400m zmienny 25 lat i starsi
2010-05-08 - 12:10 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt.
25 - 29 lat
1. RADOMSKI, GRZEGORZ 26  Tp Masters Opole 5:01.94 730
50m: 32.41 3241 150m: 1:48.17 37.08 250m: 3:07.17 41.34 350m: 4:26.34 36.63
100m: 1:11.09 38.68 200m: 2:25.83 37.66 300m: 3:49.71 42.54 400m: 5:01.94 35.60
2. KOZIOL, Tomasz 27  Uks Wodnik 29 Katowice 5:52.28 459
50m: 34.51 34.51 150m: 2:04.24 47.70 250m: 3:40.44 48.99 350m: 5:11.70 41.51
100m: 1:16.54 42.03 200m: 2:51.45 47.21 300m: 4:30.19 49.75 400m: 5:52.28 40.58
3. TOMCZYK, Konrad 29 WOPR Warszawa 5:54.39 451
50m: 33.68 33.68 150m: 2:02.57 48.02 250m: 3:39.65 50.73 350m: 5:12.90 41.96
100m: 1:14.55 40.87 200m: 2:48.92 46.35 300m: 4:30.94 51.29 400m: 5:54.39 41.49
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4. DMYTRO, BORODAI

50m: 3841 3841  150m:
100m: 1:27.27 48.86  200m:
30 - 34 lat
1. CIESLINSKI, Pawet
50m: 4464 4464  150m:
100m: 1:35.09 5045  200m:
2. POPIELINSKI, Fryderyk
50m: 51.32 51.32  150m:
100m: 1:51.22 59.90 200m:
35 - 39 lat
1. PYRC, Szymon
50m: 32.57 3257  150m:
100m:’ 1:11.21 38.64 200m:
2. JAWIEN, Krzysztof
50m: 34.70 34.70 150m:
100m:  1:14.97 4027  200m:
3. tAWRYNOWICZ, Adam
50m: 33.39 33.39 150m:
100m: 1:12.62 39.23  200m:
4. GUDWANSKI, Krzysztof
50m: 37.18 3718  150m:
100m: 1:23.96 46.78 200m:
5. SCHROEDER, Dominik
50m: 37.41 3741  150m:
100m: 1:23.88 46.47 200m:
6. KALBARCZYK, Waldemar
50m: 4010 4010  150m:
100m:  1:30.09 49.99  200m:
7. SZUREK, Stawomir
50m: 49.01 49.01 150m:
100m: 1:42.89 53.88  200m:
40 - 44 lat
1. STANEK, Grzegorz
50m: 32.34 3234  150m:
100m: 1:12.53 40.19 200m:
2. MONCZAK, Piotr
50m: 33.60 3360  150m:
100m: 1:13.42 39.82 200m:
3. OTLIK, Marian
50m: 41.68 41.68 150m:
100m: 1:38.92 5724  200m:
4. MARKOWSKI, Robert
50m: 46.59 46.59 150m:
100m: 1:45.59 59.00 200m:
45 - 49 |at

1. TUOMAS, Arturas
Rekord Polski kat. 45-49 lat

50m: 36.63 36.63 150m:
100r’n: 1:17’.85 41.22 200m:
2. NIEDZWIEDZ, Tomasz
50m: 53.51 53.51 150m:
100m: 1:5547 1:01.96 200m:
50 - 54 lat

1. WOLNY, Dariusz
Rekord Polski kat. 50-54 |at

50m: 33.30 33.30 150m:
100m: 1:11.45 3815  200m:

2. KAWECKI, Krzysztof
50m: 4205 4205  150m:

27
2:14.94
3:02.97

34
2:26.93
3:20.23

34
2:47.56
3:49.39

37
1:58.25
2:42.89

39
2:03.78
2:51.49

37
2:00.53
2:46.22

38
2:14.24
3:04.12

39
2:15.95
3:03.74

39
2:20.60
3:08.29

39
2:46.13
3:46.16

42
1:53.84
2:33.92
43
1:57.19
2:40.81
44
2:41.48
3:42.57
44
2:47.74
3:50.53

49

2:07.28
2:56.45
47
3:03.85
4:12.31

50

1:51.25

2:31.23
53

2:18.42

Ks Warta Poznanh

4767  250m: 4.00.13  57.16

4803  300m: 4:59.70  59.57

Motyl St.Wola

51.84  250m: 4:12.03  51.80

5330 300m: 5:03.80 5177

MASTERS Boletawiec

56.34  250m: 4:51.00 1:01.61
1:01.83  300m: 5:54.62 1:03.62

Krakow

47.04  250m: 3:30.75  47.86

4464  300m: 4:1910 4835

Straz Miejska Krakow

4881  250m: 3:3857  47.08

4771 300m: 4:2567  47.10

M.S.P Dwodjka Tczew

4791  250m: 3:3759  51.37

4569  300m: 422874  51.15

TP "UBOT" K-KoZle

5028  250m: 3:55.73  51.61

49.88  300m: 44852  52.79

TS Wista Krakéw

52.07 250m: 4:03.23  59.49

4779  300m: 50227  59.04

Motyl St.Wola

50.51  250m: 4:04.78  56.49

4769  300m: 50194  57.16

ZZG przy KWK Ryduttowy
1:0324  250m: 4:46.02  59.86
1:00.03  300m: 5:47.15 1:01.13

O.R.S. Opole

4131  250m: 3:18.39 4447

40.08  300m: 4.04.06 4567

SSI Start Poznan

4377  250m: 3:29.14 4833

4362  300m: 4:1817  49.03

ZZG przy KWK Ryduttowy
1:0256  250m: 4:42.91 1:00.34
1:01.09  300m: 5:4561 1:02.70

MASTERS Boletawiec
1:0215  250m: 4:53.95 1:03.42
1:02.79  300m: 5:57.60 1:03.65

Takas Kaunas

4943  250m: 34984  53.39

4917  300m: 44298  53.14

Zgiersko-t.éczycki WOPR
1:08.38  250m: 5:14.94 1:02.63
1:08.46  300m: 6:18.51 1:03.57

Redeco Wroctaw

39.80 250m: 3:18.65  47.42

39.98  300m: 4:0552  46.87

AZS WSG Astoria Bydgoszcz

4686 250m: 3:55.70  52.05

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:

6:30.50
5:44.54
6:30.50

6:32.94
5:49.30
6:32.94
7:49.18
6:53.15
7:49.18

5:32.88
4:57.69
5:32.88
5:46.14
5:06.51
5:46.14
5:47.70
5:08.74
5:47.70
6:14.11
5:33.50
6:14.11
6:25.44
5:44.77
6:25.44
6:28.46
5:45.81
6:28.46
7:25.15
6:37.14
7:25.15

5:14.54
4:40.19
5:14.54
5:32.33
4:56.18
5:32.33
7:15.97
6:32.06
7:15.97
7:48.75
6:53.35
7:48.75

6:06.12

5:25.64
6:06.12
8:07.44
7:13.91
8:07.44

5:20.34

4:43.29
5:20.34
6:09.33
5:27.87

337
44.84
45.96

341
4550
43.64

200
58.53
56.03

630
38.59
35.19

560
40.84
39.63

553
40.00
38.96

443
44.98
40.61

405
42.50
40.67

396
43.87
42.65

263
49.99
48.01

811
36.13
34.35

687
38.01
36.15

304
46.45
43.91

245
55.75
55.40

571

42.66
40.48

242
55.40
53.53

962

37.77
37.05

628
40.78
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100m: 1:31.56 4951  200m: 3:03.65 4523  300m: 4:47.09 5139  400m: 6:09.33  41.46
3. SZYMIK, Piotr 50 Wodnik Siemianowice 6:18.34 584
50m: 43.23 4323  150m: 2:23.23 50.02  250m: 4:03.60 52.94  350m: 5:37.39 4143
100m: 1:33.21 49.98 200m: 3:10.66 47.43 300m: 4:55.96 52.36 400m: 6:18.34 40.95
4. PIECHULA, Adolf 53 Raciborz 6:33.74 518
50m: 4267 4267  150m: 2:25.94 5042  250m: 4:14.29 57.82  350m: 5:52.39 43.61
100m: 1:35.52 52.85 200m: 3:16.47 50.53  300m: 5:08.78 5449  400m: 6:33.74 41.35
5. NAJGEBURSKI, Stefan 53 Sl Salos Cortile 6:51.11 455
50m: 4457 4457  150m: 2:3516 5520 250m: 4:24.96  56.06 350m: 6:06.75  44.82
100m: 1:39.96 5539  200m: 3:28.90 53.74  300m: 5:21.93 56.97  400m: 6:51.11 44.36
6. PUCHALSKI, Bogdan 54 MASTERS Polkowice 8:29.67 239
50m: 55.03 55.03 150m: 3:22.00 1:17.38 250m: 5:37.83 1:02.65 350m: 7:36.66 55.93
100m: 2:04.62 1:09.59 200m: 4:3518 1:13.18 300m: 6:40.73 1:02.90 400m: 8:29.67 53.01
55 - 59 lat
1. PIETRASZEWSKI, Zbigniew 55 TS Olimpia Poznan 6:37.72 613
50m: 45.01 4501  150m: 2:2840 4932  250m: 4:09.90 53.08 350m: 5:51.90 48.19
100m: 1:39.08 54.07 200m: 3:16.82 48.42 300m: 5:03.71 53.81 400m: 6:37.72 45.82
2. NOWAK, MICHAL 58 UCSIR Warszawa 7:01.21 516
50m: 43.32 4332  150m: 2:31.12 5359  250m: 4:19.89 5458  350m: 6:10.01 53.34
100m: 1:37.53 5421  200m: 3:25.31 5419  300m: 5:16.67 56.78  400m: 7:01.21 51.20
3. BRYNIAK, JAN 57 Tp Masters Opole 7:04.15 506
50m: 4430 4430 150m: 2:3323 5886  250m: 4:29.81  55.00 350m: 6:14.17  48.77
100m: 1:34.37 50.07 200m: 3:3481 1:01.58  300m: 5:25.40 5559  400m: 7:04.15 49.98
4. FIGIELSKI, Grzegorz 57 WOPR Warszawa 7:14.32 471
50m: 47.76 47.76 150m: 2:41.62 58.37 250m: 4:43.44 1:.03.19 350m: 6:31.24 45.19
100m: 1:43.25 55.49 200m: 3:40.25 58.63 300m: 5:46.05 1:02.61 400m: 7:14.32 43.08
5. WASIUK, Janusz 57 Masters-Krasnik 9:02.02 242
50m: 1:04.91 1:0491  150m: 3:29.64 1:0998 250m: 54791 1:0825 350m: 8:02.90 1:06.61
100m: 2:19.66 1:14.75 200m: 4:39.66 1:10.02 300m: 6:56.29 1:08.38 400m: 9:02.02 59.12
60 - 64 lat
1. MIKOLAJCZYK, Czestaw 60 WKS FLOTA Gdynia 8:09.48 360
50m: 58.95 5895 150m: 3:17.61 1:09.03  250m: 5:27.58 59.58  350m: 7:19.26 52.20
100m: 2:08.58 1:09.63  200m: 4:28.00 1:10.39  300m: 6:27.06 5948  400m: 8:09.48 50.22
2. SWOBODA, Jerzy 61  Motyl St.Wola 8:25.46 327
50m: 54.14 54.14 150m: 3:05.66 1:04.64 250m: 5:17.75 1:05.56 350m: 7:25.02 1:.02.02
100m: 2:01.02 1:06.88 200m: 4:12.19 1:06.53 300m: 6:23.00 1:0525 400m: 8:2546 1:00.44
3. FILIPIAK, Fabian 62 WOPR Warszawa 8:44.16 293
50m: 59.80 59.80 150m: 3:12.92 1:.04.47 250m: 5:30.51 1:15.51 350m: 7:44.96 59.67
100m: 2:0845 1:08.65 200m: 4:15.00 1:02.08 300m: 6:4529 1:14.78 400m: 8:44.16 59.20
4. DASZYNSKI, Andrzej 62 MASTERS Boletawiec 8:58.81 269
50m: 56.53 56.53  150m: 3:14.18 1:08.94  250m: 5:40.77 1:1597 350m: 7:58.45 1:02.48
100m: 2:05.24 1:08.71 200m: 4:24.80 1:10.62 300m: 6:55.97 1:15.20 400m: 8:58.81 1:00.36
65 - 69 lat
1. ROZALSKI, Jozef 65 MOSIR Ostrowiec Sw. 7:24.63 595
50m: 49.86 4986  150m: 2:48.84 59.39  250m: 4:47.18 59.52  350m: 6:36.23 48.20
100m: 1:49.45 5959  200m: 3:47.66 58.82  300m: 548.03 1:00.85 400m: 7:24.63 48.40
70 - 74 lat
1. SIELSKI, Ryszard 73  Warsaw Masters Team 9:07.37 378
50m: 1:05.79 1:.05.79 150m: 3:30.28 1:12.49 250m: 5:49.01 1:08.29 350m: 8:06.58 1.04.27
100m: 2:17.79 1:1200 200m: 4:40.72 1:1044  300m: 7:02.31 1:13.30 400m: 9:07.37 1:00.79
DYSKW. BUGLA, Rudolf 70 ZZG przy KWK Ryduttowy 9:12.26
50m: 57.46 57.46 150m: 3:15.27 1:.07.75 250m: 54527 1:12.44 350m: 8:0547 1:12.63
100m: 2:07.52 1:10.06 200m: 4:32.83 1:17.56 300m: 6:52.84 1:.07.57 400m: 9:12.26 1:06.79
<< TOP >>
Konkurencja 21 Kobiet, 50m klasyczny 25 lat i starsi
2010-05-08 - 16:00 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt.
25 - 29 lat
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. BYSTRZYCKA, Agnieszka
Rekord Polski kat 25-29 lat
POGOCKA, Anna
KACZMAREK, Agnieszka
NOWAK, Monika
KWATERA, Joanna

aorwDd

30 - 34 lat

DRATWA, Paulina

FRYDRYCH, Katarzyna
KOWALCZYK-KEDZIERSKA, Alicja
SATOLA, Marta

SIKACZ, Hanna

KURPIEWSKA, Anna

DYSKW. VARELA-MACHADO, Lina

oAM=

35 - 39 lat

1. SZLAGOR, Ewa

Rekord Polski kat 35-39 lat
SULEWSKA, Beata

JARECKA, Monika
ROGALA-LUKASZEWICZ, Sabina
KRUCAYOVA, Denisa

SNIEG, Edyta

ook WM

40 - 44 lat

1. KULIS, Mariola
2. ZUBEL, Beata
3. WROBEL, Renata

45 - 49 lat

MROZ, Anna

ZIELINSKA, Joanna
OLSZEWSKA, Edyta
STEPIEN, Ewa

MROZ, Urszula
FIGIELSKA, Agata
MROZINSKI, Bozena
CZERNIAKIEWICZ, Dorota
JANISZEWSKA, Urszula

N> R~®LN =

50 - 54 lat

CABAJ-DRELA, Grazyna
STEFANEK, Jola
ZAGALA, Joanna
SZYMCZAK, Maja
CHRZAN, Iwona
LEGUTKO, Mirostawa
PUCHALSKA, Ewa

Nogokrod =

55 - 59 lat

KANIA, Hania
MIERWALD, Ewa
KOZMIN, Anna
JAWORSKA, Grazyna
PODGORSKA, Bogustawa

arON =

29

29
25
29
26

33
32
30
32
31
33
33

39

38
36
37
35
38

44
42
42

45
45
46
48
48
45
48
48
46

53
50
51
52
50
53
52

56
56
59
56
59

Redeco Wroctaw

UKS Pigtka Konstantynéw
Warsaw Masters Team
AWF K-ce

TS Wista Krakow

SSI Start Poznan
Warsaw Masters Team
UKS Victoria Jozefow
MASTERS Boletawiec
Redeco Wroctaw
Redeco Wroctaw
WOPR Warszawa

Warsaw Masters Team

TP Weteran Zabrze
Warsaw Masters Team
SSI Start Poznan
Delfin PreSov - Slovakia
Masters Chetm

Park Wodny Krakow
Uniwersytet Szczecinski
SSI Start Poznan

WOPR Warszawa
Warsaw Masters Team
Warsaw Masters Team
Zgiersko-t-éczycki WOPR
Zgiersko-t-éczycki WOPR
WOPR Warszawa

Uks Wodnik 29 Katowice
Masters Chetm
Zgiersko-t-éczycki WOPR

TS Olimpia Poznan

Uks Wodnik 29 Katowice
GTSIK"SiKreT"

Redeco Wroctaw
Masters Chetm

Park Wodny Krakow
MASTERS Polkowice

Gdynia Masters
WKS FLOTA Gdynia
Park Wodny Krakéw
WKS FLOTA Gdynia
MASTERS Polkowice

35.12

37.09
40.47
42.03
45.06

38.89
42.66
45.91
45.93
47.26
:00.66
50.01

-—

37.30

39.32
40.64
41.86
44.69
59.64

40.51
42.52
42.67

40.66
40.89
41.69
44.16
46.13
54.35
55.35
55.71
57.52

42.46
43.99
49.91
50.37
52.08
52.73
1:14.53

51.24
51.51
52.03
58.89
1:21.46

914

776
597
533
433

626
474
380
380
349
165

721

616
558
510
419
176

592
512
506

698
687
648
545
478
292
276
271
246

711
640
438
426
385
371
131

423
416
404
278
105
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60 - 64 lat
1. BUCZKOWSKA, Maria 64 TP Weteran Zabrze 49.66 469
2. BOSOWSKA, Janina 63 TP Weteran Zabrze 51.12 430
3. JOKUBAITIENE, Irena 62 Takas Kaunas 54.06 364
4. MLECZKO, Maria 64 TS Wista Krakéw :05.18 207
70 - 74 lat
1. NICPON, Krystyna 70  Uks Wodnik 29 Katowice :04.79 324
2. WIECZORKIEWICZ, Alina 70 PSP Masters Plonsk :27.47 132
75 - 79 lat
1. NOETZEL, Stefania 75 Uks Wodnik 29 Katowice :02.87 421
Rekord Polski kat 75-79 lat
2. JANIK, Elzbieta 75 Warsaw Masters Team :10.70 296
3. SMIGLEWSKA, Maria 76  Uks Wodnik 29 Katowice 13299 130
4. LIPNIACKA, Maja 79 WOPR Warszawa :48.27 82
<< TOP >>
Konkurencja 22 Mézczyzn, 50m klasyczny 25 lat i starsi
2010-05-08 - 16:10 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt.
25-29 lat
1. SPLAWINSKI, Michat 29  Uks Wodnik 29 Katowice 32.65 650
2. STASIACZEK, Michat 26  Wroctawski Park Wodny 33.08 625
3. WITKOWSKI, Pawet 29 Warsaw Masters Team 34.26 563
4. CIMICKI, Tomasz 26  Wroctawski Park Wodny 34.50 551
5. OBUKOWICZ, Marcin 25  Niezrzeszony 35.37 51
6. KLOSINSKI, Artur 29  Torunczyk Masters Torun 36.52 464
7. PRZYBYLSKI, Piotr 29 S.U.K.S. Polna Warszawa 38.93 383
8. MARCZYNSKI, Pawet 29 Redeco Wroctaw 39.93 355
9. WINIARCZYK, KRZYSZTOF 28 KS Rekin Swiebodzice 44.32 260
10. CHOJECKI, Krzysztof 28 City Zen Poznan 49.87 182
11. KLIMKOWSKI, Marcin 29 MASTERS Bolefawiec :58.32 13
30 - 34 lat
1. KOPKA, MACIEJ 32 Ks Warta Poznan 34.67 613
2. CIESLINSKI, Pawet 34  Motyl St.Wola 37.70 477
3. BOBEL, Pawet 32  Uks Wodnik 29 Katowice 37.82 472
4. PAWLOWSKI, Krzysztof 33  Motyl St.Wola 37.84 471
5. PIWOWAR, MARIUSZ 33  KS Rekin Swiebodzice 39.70 408
6. POPIELINSKI, Fryderyk 34 MASTERS Boletawiec 39.75 407
7. SOBCZAK, Wojciech 30 Redeco Wroctaw 4215 341
8. KORYCINSKI, Piotr 32 Motyl St.Wola 42.21 339
35 - 39 lat
1. GREGOR, Petr 37  Slavoy Bruntal 32.64 687
2. DASZUTA, Maciej 37  Masters Biatystok 33.76 621
3. WILCZYNSKI, Marcin 39 O0.R.S. Opole 34.94 560
4. JAWIEN, Krzysztof 39  Straz Miejska Krakéw 34.99 558
5. MATYJASEK, Pawet 38 TP "UBOT" K-Kozle 37.02 471
6. GUDWANSKI, Krzysztof 38 TP "UBOT" K-KozZle 3714 466
7. tAWRYNOWICZ, Adam 37 M.S.P Dwéjka Tczew 38.06 433
8. LESZCZYNSKI, Mirostaw 39 Masters-Krasnik 38.70 412
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9. WOZNICKI, Robert 38 MKP Szczecin 41.60 332

10. TRZONKOWSKI, Wojciech 39 Niezrzeszony 43.39 292
11. SZUREK, Stawomir 39 ZZG przy KWK Rydultowy 45.08 261
40 - 44 lat
1. DEBSKI, Wiktor 41  Niezrzeszony 34.03 651
2. MONCZAK, Piotr 43  SSI Start Poznan 35.07 595
3. CYBERTOWICZ, Stawomir 44 TS Olimpia Poznan 35.84 557
4. TOBOLSKI, Tomasz 40 SSI Start Poznan 38.85 437
5. LECHOWICZ TOMASZ, Tomasz 41 TS Wista Krakow 39.54 415
6. LEWANDOWSKI, Andrzej 42  Warsaw Masters Team 40.00 401
7. KOPIJ, Marek 43 TP "UBOT" K-Kozle 40.05 399
8. OTLIK, Marian 44  7ZG przy KWK Ryduttowy 4216 342
9. RYBAK, Andrzej 40 Niezrzeszony 44.04 300
10. JANIK, Jacek 42  Masters-Krasnik 44.67 288
11. ZACH, Pawet 42 ENTRE.PL Team 50.07 204
45 - 49 lat
1. DMYTROW, Wojciech 49  SSI Start Poznan 36.66 588
2. ZMIEJKO, Wojciech 47  Masters Biatystok 37.99 528
3. WARACZEWSKI, PRZEMY SLAW 48 Ks Warta Poznan 38.32 515
4. RYBICKI, MACIEJ 47 UCSIR Warszawa 41.34 410
50 - 54 lat
1. PAVLIK, Rastislav 50 PSK Zilina 34.29 828
2. MATUSIK, Mirostaw 54  Masters Bialystok 36.14 707
3. MROZINSKI, Jerzy 51  Uks Wodnik 29 Katowice 36.84 667
4. NIEDBALOWSKI, Jarostaw 52  Motyl St.Wola 37.41 637
5. PIECHULA, Adolf 53 Raciborz 38.09 604
6. KAWECKI, Krzysztof 53 AZS WSG Astoria Bydgoszcz 38.88 568
7. KRASNODEBSKI, ZBIGNIEW 54  Tp Masters Opole 40.64 497
8. ADAMSKI, Jacek 50 SSI Start Poznan 41.04 483
9. FRACZAK, EDMUND 50 KS Rekin Swiebodzice 43.67 400
10. KOSCIELNIAK, JANUSZ 53  KS Rekin Swiebodzice 44,44 380
11. MINSKI, Andrzej 54 WOPR Warszawa 44,51 378
12. RODZIEWICZ, Czestaw 53 MASTERS Plonsk 4472 373
13. WIATR, Wiodzimierz 53 City Zen Poznan 45.02 365
14. PUCHALSKI, Bogdan 54 MASTERS Polkowice 45.84 346
15. UNOLD, Krzysztof 52 GTSIK"SiKreT" 50.55 258
55 - 59 lat
1. NOWAK, MICHAL 58 UCSIR Warszawa 36.90 729
2. PIETRASZEWSKI, Zbigniew 55 TS Olimpia Poznan 38.68 632
3. KOPANIECKI, Henryk 55 MASTERS Boletawiec 40.39 555
4. GRZESZEWSKI, Stawomir 57  Niezrzeszony 41.46 513
5. LIETZ, Krzysztof 58 Torunczyk Masters Torun 41.64 507
6. BRYNIAK, JAN 57 Tp Masters Opole 41.74 503
7. KUBICKI, Leszek 57  Gdynia Masters 42.49 477
8. MIKOSZA, OLGIERD 59 Tp Masters Opole 43.29 451
9. MICHALKOWSKI, Andrzej 59  Niezrzeszony 43.61 441
10. CIECIOR, Jerzy 57  ZZG przy KWK Ryduttowy 44.86 405
11. KULCZYK, Krzysztof 58 Uks Wodnik 29 Katowice 45.27 394
12. SZUFARSKI, Andrzej 58 Torunczyk Masters Torun 46.70 359
13. IRCZYK, Leon 59 ZZG przy KWK Ryduttowy 50.51 284
60 - 64 lat
1. WICZEL, Roman 62  Zgiersko-téczycki WOPR 40.01 627
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Rekord Polski kat 60-64 |at

2. SWOBODA, Jerzy 61  Motyl St.Wola 41.28 571
3. GALGANSKI, Zbigniew 61 Redeco Wroctaw 42.41 527
4. MIKOLAJCZYK, Czestaw 60 WKS FLOTA Gdynia 42.43 526
5. CIUPEK, JOZEF 64 Tp Masters Opole 42.68 517
6. ZIENTARA, Henryk 64  Torunczyk Masters Torun 4917 338
7. BANTKOWSKI, Jan 61  Torunczyk Masters Torun 50.65 309
8. FRYDEL, Zbigniew 60 Masters Chetm 51.65 291
9. ZIGLKOWSKI, KAROL 63 Ks Warta Poznan 54.38 250
10. JAWOR, Bogdan 63 MASTERS Polkowice 5§7.62 210
11. MASLOWSKI, Leszek 62 Masters Cheim 59.23 193
12. ZAJAC, Wiestaw 64 MASTERS Polkowice 1:06.50 136
65 - 69 lat
1. BUCZKOWSKI, Wiadystaw 68 TP Weteran Zabrze 40.34 722
2. GOLIK, Janusz 69 Masters Chetm 45.50 503
3. BAUDISZ, MACIEK 68 Tp Masters Opole 1:30.68 63
DYSKW. BEDNAREK, Lech 69 WKS FLOTA Gdynia 44.23
70 - 74 lat
1. SKWARLO, Andrzej 71 Gdynia Masters 43.24 691
2. MOZOtA, Ryszard 70  Masters Chetm 52.48 386
75 -79 lat
1. WITKOWSKI, ZDZIStAW 75 Tp Masters Opole 1:07.99 205
80 - 84 lat
1. PRZADO, Lucjan 80 K.S Polonia - Warszawa 48.84 784
Rekord Polski kat 80-84 lat
2. KROKOSZYNSKI, Stanistaw 80 TS Wista Krakow 51.51 668
3. WIELEBSKI, Stanistaw 81 WKS FLOTA Gdynia 1:14.24 223
85 - 89 lat
1. BANYS, Kazimierz 88 Redeco Wroctaw 2:27.17 37
<< TOP >>
Konkurencja 23 Kobiet, 200m motylkowy 25 lat i starsi
2010-05-08 - 16:35 Wyniki
Pozycja Wiek Czas 50m 100m 150m 200m
25 - 29 lat
1. DYBALA, Dagna 25  City Zen Poznan 2:39.77 36.71 40.77 41.79 40.50
Rekord Polski kat 25-29 |at
2. GAPINSKA, Agnieszka 26 $.U.K.S. Polna Warszawa 2:42.67 36.85 39.26 4413 42.43
3. GLAZ, Ewa 27 Uks Wodnik 29 Katowice 2:50.02 36.24 42.92 44.44 46.42
35 - 39 lat
1. KOWALCZYK, Anna 38 Masters WOPR 4:07.84 49.76 1:03.49 1:05.95 1:08.64
Kédzierzyn-KozZle
40 - 44 lat
1. STOBNICKA, Justyna 41 Warsaw Masters Team 3:43.38 50.23 57.38 58.47 57.30

45 - 49 lat
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1. KARAS, Beata 48  Victory Masters Elblag 4:04.55 55.62 1:02.43 1:03.53 1:02.97
55 - 59 lat
1. CHOMICKA, Barbara 58 Gdynia Masters 4:49.65 1:04.23 1:14.88 1:16.26 1:14.28
Rekord Polski kat 55-59 |at
<< TOP >>
Konkurencja 24 Mézczyzn, 200m motylkowy 25 lat i starsi
2010-05-08 - 16:40 Wyniki
Pozycja Wiek Czas 50m 100m 150m 200m
25 - 29 lat
1. RADOMSKI, GRZEGORZ 26  Tp Masters Opole 2:31.92 31.77 38.72 40.69 40.74
30 - 34 lat
1. CIESLINSKI, Pawet 34  Motyl St.Wola 3:11.53 44 .22 46.29 55.43 45.59
35 - 39 lat
1. PYRC, Szymon 37  Krakow 2:30.24 32.32 37.96 39.97 39.99
2. BERWECKI, Arkadiusz 37  Motyl St.Wola 2:30.89 33.29 38.83 39.78 38.99
3. NOWAK, Rafat 35  Czéstochowa 3:27.17 42.77 52.37 57.55 54.48
NIE GREGORCZUK, Jacek 38 Masters Biatystok 50.52 56.56
UK.
40 - 44 lat
1. STANEK, Grzegorz 42  O.R.S. Opole 2:35.17 34.03 40.57 41.36 39.21
2. TOBOLSKI, Tomasz 40  SSI Start Poznan 3:11.74 40.15 49.27 52.36 49.96
3. MARKOWSKI, Robert 44  MASTERS Boletawiec 4:09.83 48.21 1:00.68 1:09.43 1:11.51
45 - 49 lat
1. THIEM, JACEK 47  Ks Warta Poznan 3:23.78 46.46 52.17 52.79 52.36
2. NIEDZWIEDZ, Tomasz 47  Zgiersko-kéczycki WOPR 4:04.58 5460 1:02.85 1:04.88 1:02.25
50 - 54 lat
1. VILKEVICIUS, Algimantas 52 Takas Kaunas 3:13.42 38.68 50.90 52.57 51.27
2. SZYMIK, Piotr 50  Wodnik Siemianowice 3:16.78 43.95 53.30 52.16 47.37
3. SKRZYPEK, Stefan 54  Redeco Wroctaw 3:17.72 45.43 49.42 50.90 51.97
4. NAJGEBURSKI, Stefan 53 Sl Salos Cortile 3:43.24 46.93 56.92 59.79 59.60
5. BENDIG, JERZY 52  Sopot Masters 4:03.98 5457 1:00.88 1:06.41 1:02.12
6. LATECKI, Wiodzimierz 53  Zgiersko-téczycki WOPR 4:46.24 1:01.50 55.36 1:35.42 1:13.96
55 - 59 lat
1. BIRECKI, ROMAN 55  Tp Masters Opole 3:08.31 41.98 47.84 49.65 48.84
Rekord Polski kat 55-59 lat
2. BRYNIAK, JAN 57  Tp Masters Opole 3:25.28 44.35 52.06 54.62 54.25
3. PIETRASZEWSKI, 55 TS Olimpia Poznan 3:25.34 45.51 55.32 54.04 50.47
Zbigniew
4. tUKASZEWICZ, Pawet 55  SSI Start Poznan 3:32.38 44.18 52.63 57.03 58.54
5. DEMETRAKI-PALEOLOG, 55  MTP Lublinianka 3:32.82 46.15 55.52 57.59 53.56
Jerzy
6. FIGIELSKI, Grzegorz 57  WOPR Warszawa 3:40.06 50.03 55.56 57.24 57.23
7. KOPANIECKI, Henryk 55  MASTERS Boletawiec 3:54.30 51.15 59.80 1:02.33 1:01.02
8. FLORKIEWICZ, Andrzej 58 WOPR Warszawa 4:01.54 52.32 58.64 1:02.67 1:07.91
9. WASIUK, Janusz 57 Masters-Krasnik 4:51.18 1:03.94 1:19.48 1:19.47 1:08.29
60 - 64 lat
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1. GALGANSKI, Zbighiew 61 Redeco Wroctaw 3:44.10 51.61 58.31 1:00.24 53.94
2. MLECZKO, Andrzej 63 TS Wista Krakow 4:14.28 50.90 1:05.03 1:07.76 1:10.59
3. DASZYNSKI, Andrzej 62 MASTERS Boletawiec 4:27.75 56.68 1:08.56 1:15.08 1:07.43
4. FILIPIAK, Fabian 62 WOPR Warszawa 4:50.60 59.65 1:12.15 1:18.01 1:20.79
5. PLONKA, Janusz 62 WKS FLOTA Gdynia 5:03.10 1:04.45 1:18.31 1:23.21 1:17.13
65 - 69 lat
1. ROZALSKI, Jozef 65 MOSIR Ostrowiec Sw. 3:53.85 50.11 1:01.44 1:02.02 1:00.28
2. GOLIK, Janusz 69 Masters Chetm 5:08.90 1:09.90 1:20.68 1:25.92 1:12.40
70 - 74 lat
1. BASTEK, Ewald 71 TP Weteran Zabrze 3:41.20 50.23 58.32 57.68 54.97
2. BUGLA, Rudolf 70 ZZG przy KWK Ryduttowy 4:46.49 1:00.88 1:12.21 1:17.06 1:16.34
3. SIELSKI, Ryszard 73 Warsaw Masters Team 5:06.81 1:09.15 1:22.11 1:24.32 1:11.23
<<TOP >>
Konkurencja 25 Mieszane, 4 x 50m dowolny AG 100 - 319
2010-05-08 - 17:10 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Czas Pkt.
AG 120 - 159
1. Tp Masters Opole Tp Masters Opole 2:07.77
STOLARCZYK, 41 +0,90 33.64 BIRECKA, AGATA 27 +0,59 36.21
KATARZYNA 26 30.66 SZYCHOWSKI, DARIUSZ 52 27.26
RADOMSKI, GRZEGORZ
2. WOPR Warszawa 7 WOPR Warszawa 2:10.87
TOMCZYK, Konrad 29 4077 29.11 VARELA-MACHADO, Lina 33 +0,96 36.94
MROZ, Anna 45 3542 KLIMEK, Radostaw 28 29.40
AG 200 - 239
1. TP Weteran Zabrze 1 TP Weteran Zabrze 2:08.33
SULEWSKA, Beata 38 +0,96 32.24 KORNICKI, Wiestaw 61 +0,63 32.46
BASTEK, Renata 67 3542 STUCHLIK, Tadeusz 41 28.21
2. TS Olimpia Poznan 1 TS Olimpia Poznan 2:15.21
CABAJ-DRELA, Grazyna 53 +0,85 34.95 LUTOWICZ, Maria 60 +0,76 38.29
NOWAK, Ryszard 54 32.79 CYBERTOWICZ, Stawomir 44 29.18
3. Zgiersko-téczycki WOPR 1 Zgiersko-t-éczycki WOPR 2:22.50
RAJTAR, Mirostawa 54  +0,71 37.25 STEPEEN, Ewa 48  +0,39 36.45
WICZEL, Roman 62 37.29 PRZYTULSKI, Wiodzimierz 53 31.51
4. Gdynia Masters Gdynia Masters 2:24.91
KANIA, Hania 56  +0,92 38.58 MYSIAK, Katarzyna 49  +0,18 37.28
SKWARLO, Andrzej 71 37.03 KUBICKI, Leszek 57 32.02
5. Uks Wodnik 29 Katowice 12 Uks Wodnik 29 Katowice 2:31.61
KULCZYK, Krzysztof 58 +0,88 32.58 MROZINSKI, Jerzy 51 +0,20 32.58
STEFANEK, Jola 50 39.30 MROZINSKI, Bozena 48 47.15
DYSKW. GTSIiK"SiKreT" 1 GTSIK"SiKreT" 2:27.63
ZAGALA, Joanna 51 +0,72 33.96 UNOLD, Krzysztof 52 +0,61 40.55
DABROWSKA, Zofia 52 42.90 ZAGOROWSKI, Wiestaw 55 30.22
AG 240 - 279
1. WOPR Warszawa 6 WOPR Warszawa 3:43.86
LIPNIACKA, Maja 79 1:38.43 FIGIELSKI, Grzegorz 57 40,63 3463
KRASNIEWSKA, Alina 60 55.93 FLORKIEWICZ, Andrzej 58 34.87
<< TOP >>
Konkurencja 26 Kobiet, 200m grzbietowy 25 lat i starsi
2010-05-08 - 17:15 Wyniki
Pozycja Wiek Czas 50m 100m 150m 200m
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25 - 29 lat

1. GLAZ, Ewa 27 Uks Wodnik 29 Katowice 2:48.14 39.85 42.65 43.28 42.36
Rekord Polski kat 25-29 lat

35 - 39 lat
1. ROSSA, Renata 38 TP "UBOT" K-KoZle 4:06.37 54.68 1:02.19 1:06.97 1:02.53
2. BIEENKOWSKA, Lucyna 39 TP "UBOT" K-KoZle 5:38.95 1:19.46 1:26.88 1:27.74 1:24.87
40 - 44 lat
1. SERBIN, Matgorzata 44 MKP Szczecin 3:00.18 44.02 46.83 46.22 43.11
Rekord Polski kat 40-44 |at
2. STOLARCZYK, 41 Tp Masters Opole 3:01.78 44.22 4575 46.74 45.07
KATARZYNA
3. PIWOWARCZYK, Elzbieta 44 Masters Biatystok 3:14.71 43.85 49.52 51.06 50.28
4, JASKULSKA, Dorota 41 TP "UBOT" K-KoZle 3:25.15 46.00 51.73 54.79 52.63
45 - 49 |at
1. MROZ, Urszula 48  Zgiersko-téczycki WOPR 3:17.18 44 .11 49.77 52.41 50.89
2. KOTECKA, ANNA 45 Ks Warta Poznan 3:29.12 49.97 52.30 54.66 52.19
3. MYSIAK, Katarzyna 49  Gdynia Masters 3:43.82 51.37 57.58 59.94 54.93
4. TROCHIM, Beata 47 WOPR Warszawa 4:43.68 1:06.48 1:14.92 1:13.73 1:08.55
50 - 54 lat
1. CABAJ-DRELA, Grazyna 53 TS Olimpia Poznan 3:10.54 44.65 47.32 49.80 48.77
2. SZAtA, Ewa 51 SSI Start Poznan 3:16.95 46.34 48.97 52.26 49.38
3. WRONA, Aurelia 54 TP Weteran Zabrze 3:22.21 48.58 51.76 52.55 49.32
4. KUTC, Mariola 51 Toruhczyk Masters Torun 3:26.92 48.03 52.83 54.97 51.09
55 - 59 lat
1. DZIWISZ, Elzbieta 56 Masters Chetm 4:22.03 1:00.53 1:07.45 1:07.26 1:06.79
2. CHOMICKA, Barbara 58 Gdynia Masters 4:28.70 1:01.41 1:12.10 1:09.61 1:05.58
60 - 64 lat
1. KISZCZAK, Grazyna 60 TP Weteran Zabrze 3:21.34 47.92 52.58 52.53 48.31
Rekord Polski kat 60-64 |at
2. OLECHNICKA, Witostawa 60 WKS FLOTA Gdynia 3:35.97 49.08 54.36 57.03 55.50
3. KOSMOL, Ewa 63 Warsaw Masters Team 4:01.41 55.38 1:02.90 1:04.08 59.05
4. YLIENE, Aleksandra 62 Takas Kaunas 4:23.54 57.86 1:08.50 1:11.62 1:05.56
5. KRASNIEWSKA, Alina 60 WOPR Warszawa 5:47.99 1:16.82 1:30.74 1:33.35 1:27.08
70 - 74 lat
1. WIECZORKIEWICZ, Alina 70 PSP Masters Ptonsk 5:51.59 1:23.78 1:32.22 1:30.09 1:25.50
75 -79 lat
1. JANIK, Elzbieta 75 Warsaw Masters Team 4:50.70 1:05.30 1:15.45 1:16.36 1:13.59
2. WALKOWICZ, Urszula 78 Uks Wodnik 29 Katowice 5:20.84 1:14.71 1:2416 1:25.00 1:16.97
<< TOP >>
Konkurencja 27 Mézczyzn, 200m grzbietowy 25 lat i starsi
2010-05-08 - 17:35 Wyniki
Pozycja Wiek Czas 50m 100m 150m 200m
25 - 29 lat
1. RADOMSKI, GRZEGORZ 26  Tp Masters Opole 2:20.53 31.97 34.98 36.47 37.11
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Nooahkwdh

WOZNIAK, Michat
TOMCZYK, Konrad
MARCZYNSKI, Pawet
DMYTRO, BORODAI
KLIMEK, Radostaw
RYDZEWSKI, Michat

30 - 34 lat

n

. KACZMAREK, Marcin
Rekord Polski kat 30-34 |at

GROMISZ, Wilhelm
POPIELINSKI, Fryderyk

35 - 39 lat

ook wh =

BARAN, Robert
KOWALCZYK, Piotr
DOBRZYNSKI, Arkadiusz
JAWIEN, Krzysztof
SCHROEDER, Dominik
SZUREK, Stawomir

40 - 44 lat

aorwd =

STUCHLIK, Tadeusz
DEBSKI, Wiktor
KISZECKI, ANDRZEJ
STACHURSKI, Ireneusz
KOPIJ, Marek

45 - 49 lat

1.

aorwN

No

JANUSZKIEWICZ,
ZBIGNIEW

PISZCZEK, Waldemar
DORYWALSKI, Tomasz
JUODESKA, Arlandas
WARACZEWSKI,
PRZEMYStAW
DMYTROW, Wojciech
FOELSKE, Marco

50 - 54 lat

wnN

© N O

. WOLNY, Dariusz
Rekord Polski kat 50-54 |at

PAVLIK, Rastislav
KAWECKI, Krzysztof

KONSTANTY, Janusz
NOWAK, Ryszard
PIECHULA, Adolf
KORPETTA, Wojciech
BENDIG, JERZY
SAMONEK, Krzysztof

55 - 59 lat

oo s LN

NIE
UK.

WARCHOL,, Mirostaw
LUKASZEWICZ, Pawet
KUBICKI, Leszek
KOPANIECKI, Henryk
BORYSKI, Jerzy
WASIUK, Janusz
CIECIOR, Jerzy

29
29
29
27
28
28

33

33
34

35
36
35
39
39
39

41
41
43
41
43

48

48
49
49
48

49
46

50

50
53

54
54
53
51
52
53

57
55
57
55
59
57
57

Delfin L.6dz
WOPR Warszawa
Redeco Wroctaw
Ks Warta Poznan
WOPR Warszawa
MKP Szczecin

Warsaw Masters Team

Biata Podlaska
MASTERS Boletawiec

Motyl St.Wola

MKP Szczecin

Warsaw Masters Team
Straz Miejska Krakow

TS Wista Krakow

Z7G przy KWK Ryduttowy

TP Weteran Zabrze
Niezrzeszony

KS Rekin Swiebodzice
MOSIR Czéstochowa
TP "UBOT" K-KoZle

Tp Masters Opole

TS Wista Krakow
Oswiécim

Takas Kaunas
Ks Warta Poznan

SSI Start Poznan
City Zen Poznan

Redeco Wroctaw

PSK Zilina

AZS WSG Astoria
Bydgoszcz

TS Wista Krakow
TS Olimpia Poznan
Raciborz

WOPR Warszawa
Sopot Masters
Masters-Krasnik

Warsaw Masters Team
SSI Start Poznan

Gdynia Masters
MASTERS Boletawiec
TS Olimpia Poznan
Masters-Krasnik

ZZG przy KWK Ryduttowy

2:32.65
2:43.78
2:45.26
2:47.82
2:56.33
3:00.11

2:18.77

2:32.74
3:07.38

2:38.94
2:42.21
2:43.72
2:49.57
2:55.66
3:31.98

2:39.43
2:44.25
3:23.72
3:39.34
3:40.89

2:39.84

2:51.88
2:58.22
3:00.21
3:08.01

3:19.18
3:20.24

2:27.77

2:30.34
2:55.99

3:00.26
3:05.25
3:10.38
3:29.33
3:30.83
3:46.25

2:44.42
3:04.52
3:11.15
3:14.54
3:36.44
4:04.09

35.25
38.71
36.27
38.58
41.95
41.89

32.42

33.31
45.69

36.98
38.75
37.46
39.76
41.46
50.39

36.45
36.07
46.11
49.00
49.28

36.12

37.93
40.41
41.23
41.90

42.35
46.37

35.18

35.13
41.00

41.70
44.67
45.49
46.80
52.15
50.33

38.13
43.14
44.01
44.83
52.52
57.53
49.69

39.52
41.46
41.29
42.40
44.03

35.42

37.16
46.83

40.54
41.13
41.26
43.49
45.45
54.51

39.86
41.13
49.97
54.70
56.64

39.90

43.39
43.76
45.85
47.69

53.12
49.94

37.40

38.41
44.63

45.23
47.39
49.57
53.58
54.08
58.21

40.87
46.27
48.22
48.91
55.79
1:03.81
1:00.64

39.91
42.00
43.40
42.96
45.74

36.39

40.05
49.02

41.67
42.26
43.04
4417
46.00
55.88

41.32
44.37
54.10
58.37
59.93

42.11

46.53
46.15
46.69
49.99

53.34
53.73

37.35

39.24
45.90

47.91
48.21
49.92
55.28
54.91
1:00.34

41.86
47.84
49.13
50.26
57.17
1:03.40

37.97
41.61
44.30
43.88
44.61
45.48

34.54

42.22
45.84

39.75
40.07
41.96
42.15
42.75
51.20

41.80
42.68
53.54
57.27
55.04

41.71

44.03
47.90
46.44
48.43

50.37
50.20

37.84

37.56
44.46

45.42
44.98
45.40
53.67
49.69
57.37

43.56
47.27
49.79
50.54
50.96
59.35
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60 - 64 lat

1. ZAJFERT, Stanistaw 62 Niezrzeszony 3:23.61 48.22 52.55 52.65 50.19
2. JARZYNA, Wiodzimierz 61 Motyl St.Wola 3:40.20 51.18 58.52 1:00.05 50.45
3. POLOCZEK, Bernard 63 TP Weteran Zabrze 3:42.75 49.64 56.50 1:00.11 56.50
4. DASZYNSKI, Andrzej 62 MASTERS Boletawiec 4:05.04 58.44 1:05.29 1:02.52 58.79
5. FILIPIAK, Fabian 62 WOPR Warszawa 4:11.63 58.84 1:03.22 1:04.21 1:05.36
6. PLONKA, Janusz 62 WKS FLOTA Gdynia 4:40.63 1:11.79 1:11.93 1:09.46 1:07.45
7. FRYDEL, Zbigniew 60 Masters Chetm 5:11.10 1:15.33 1:20.98 1:20.62 1:14.17
8. WACHNIK, Henryk 63 TP Weteran Zabrze 6:15.52 1:28.83 1:37.52 1:38.50 1:30.67
65 - 69 lat
1. DZIEKONSKI, Edward 67 Niezrzeszony 3:57.72 56.11 1:01.20 1:01.68 58.73
2. FRENKEL, Aleksander 66  WKS FLOTA Gdynia 3:57.79 57.53 1:00.45 1:01.81 58.00
3. BAUDISZ, MACIEK 68  Tp Masters Opole 6:23.25 1:37.01 1:37.59 1:37.14 1:31.51
70 - 74 lat
1. WITKOWSKI, TADEUSZ 73  Tp Masters Opole 4:16.29 1:00.01 1:08.36 1:05.96 1:01.96
2. SIELSKI, Ryszard 73 Warsaw Masters Team 4:22.85 1:01.98 1:06.16 1:07.84 1:06.87
3. KOROLKO, Edward 70 Torunczyk Masters Torun 4:51.68 1:08.81 1:14.84 1:17.21 1:10.82
4. MOZOLA, Ryszard 70 Masters Chetm 5:30.23 1:11.12 1:15.26
75-79 lat
1. LUDWICZAK, Zbigniew 77  Szczecinek 4:52.17 1:08.44 1:1552 1:15.46 1:12.75
2. FROM, Kazimierz 78  WOPR Kutno 5:49.94 1:17.24 1:29.06 1:35.53 1:28.11
80 - 84 lat
1. PRZADO, Lucjan 80 K.S Polonia - Warszawa 4:32.28 1:04.87 1:10.96 1:12.08 1:04.37
Rekord Polski kat 80-84 |at
<< TOP >>
Konkurencja 28 Kobiet, 100m dowolny 25 lat i starsi
2010-05-08 - 18:15 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
25 - 29 lat
1. POGOCKA, Anna 29 UKS Piagtka Konstantynow 1:03.93 726 31.06 32.87
Rekord Polski kat 25-29 lat
2. GAPINSKA, Agnieszka 26 S.U.K.S. Polna Warszawa 1:06.83 635 32.66 34.17
3. DYBALA, Dagna 25  City Zen Poznan 1:07.52 616 32.87 34.65
4. NOWAK, Monika 29  AWF K-ce 1:10.75 535 33.20 37.55
5. DUDA, Anna 29 Uks Wodnik 29 Katowice 1:12.33 501 33.49 38.84
30 - 34 lat
1. MICHALIK, Dominika 31 Masters Biatystok 1:11.98 524 34.56 37.42
2. KOWALCZYK-KEDZIERSKA, 30 UKS Victoria Jézefow 1:13.80 486 36.21 37.59
Alicja
3. FRYDRYCH, Katarzyna 32 Warsaw Masters Team 1:14.11 480 33.95 40.16
4. GORGOWICZ, Ewa 30 Masters WOPR Kédzierzyn-Kozle 1:17.00 428 36.54 40.46
5. SIKACZ, Hanna 31 Redeco Wroctaw 1:19.86 384 38.55 41.31
6. VARELA-MACHADO, Lina 33  WOPR Warszawa 1:27.47 292 40.50 46.97
7. SATOLA, Marta 32 MASTERS Boletawiec 1:35.05 227 45.01 50.04
8. KURPIEWSKA, Anna 33 Redeco Wroctaw 1:36.60 217 45.44 51.16
35 -39 lat
1. SULEWSKA, Beata 38 TP Weteran Zabrze 1:09.57 571 33.86 35.71
2. ROGALA-LUKASZEWICZ, 37 SSI Start Poznan 1:16.21 434 37.13 39.08
Sabina
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ROJEWSKA, Ewa
KOWALCZYK, Anna
KRUCAYOVA, Denisa
JANECZKO, Anna
PUSNIKIENE, Raminta

40 - 44 lat

orwbd =

ZUBEL, Beata

KULIS, Mariola
GOZDZIEJEWSKA, Anna
PIWOWARCZYK, Elzbieta
JASKULSKA, Dorota

45 - 49 lat

—_

-

"m0 NOORWDN

ZIELINSKA, Joanna
Rekord Polski kat 45-49 |at
MROZ, Anna

STEPIEN, Ewa
OLSZEWSKA, Edyta
KOTECKA, ANNA
KARAS, Beata
JANISZEWSKA, Urszula
CYGAN, Joanna
MROZINSKI, Bozena
TROCHIM, Beata
FIGIELSKA, Agata

50 - 54 lat

1.

N~ WON

SZYMCZAK, Maja

Rekord Polski kat 50-54 |at
MACIEJOWSKA, ANNA
SZArA Ewa

GORECKA-BURKOT, Jadwiga

RAJTAR, Mirostawa
WASILEWICZ, Joanna
WAWER, Matylda
DABROWSKA, Zofia

55 - 59 lat

1.
2.

KURYLOWICZ, MONIKA
KANIA, Hania

60 - 64 lat

oakwnN=

tUTOWICZ, Maria
SZEMBERG, Anna
BRENDLER, Barbara
JOKUBAITIENE, Irena
FEDORAVICIENE, Dalicija
MLECZKO, Maria

65 - 69 lat

1.

BASTEK, Renata

70 - 74 lat

1.

NICPON, Krystyna
Rekord Polski kat 70-74 |at

80 - 84 lat

1.

KOROL, Barbara

36
38
35
38
35

42
44
43
44
41

45

45
48
46
45
48
46
48
48
47
45

52

50
51
52
54
51
50
52

55
56

60
61
60
62
64
64

67

70

84

TP "UBOT" K-Kozle

Masters WOPR Kédzierzyn-Kozle

Delfin PreSov - Slovakia
TS Wista Krakow
Takas Kaunas

Uniwersytet Szczecinski
Park Wodny Krakéw
Kormoran Olsztyn
Masters Biatystok

TP "UBOT" K-Kozle

Warsaw Masters Team

WOPR Warszawa
Zgiersko-t.éczycki WOPR
Warsaw Masters Team
Ks Warta Poznan

Victory Masters Elblag
Zgiersko-t.éczycki WOPR
GTSIK"SiKreT"

Uks Wodnik 29 Katowice
WOPR Warszawa
WOPR Warszawa

Redeco Wroctaw

Sopot Masters

SSI Start Poznan

TS Wista Krakow
Zgiersko-téczycki WOPR
Masters Biatystok
WOPR Warszawa
GTSIK"SiKreT"

UCSIR Warszawa
Gdynia Masters

TS Olimpia Poznan
Warsaw Masters Team
TP Weteran Zabrze
Takas Kaunas

Takas Kaunas

TS Wista Krakow

TP Weteran Zabrze

Uks Wodnik 29 Katowice

Masters Chetm

:21.70
:121.78
:124.29
:129.27
:146.92

Y Y N N N

:12.75
:14.41
:14.62
:17.94
:20.57

e Y Y N N N

-—

:08.52

:20.56
:20.73
:21.94
:22.85
:35.21
:47.31
:48.37
:51.07
:52.04
2:02.82

N e e e e Y

1:17.75

:18.09
:19.84
:21.33
:24.78
:25.72
:29.46
:45.78

e e e e e )

1:25.48
1:31.40

:23.16
:43.88
:43.96
1:49.39
2:03.41
2:26.38

—_— -

1:22.08

2:08.04

3:45.01

352
351
321
270
157

532
497
493
433
392

797

490
487
466
450
297
207
201
187
182
138

585

577
540
511
451
436
384
232

515
421

633
324
324
278
193
116

826

306

101

37.82
38.08
39.69
41.45
55.17

34.83
35.42
34.41
36.40
37.19

31.35

37.48
37.53
39.69
39.88
46.44
51.44
47.90
51.77
51.74
59.18

36.52

37.22
37.28
38.41
39.22
38.87
40.83
46.54

39.87
41.23

39.32
48.84
48.10
52.00
57.61
1:08.61

39.69

56.55

1:49.19

43.88
43.70
44.60
47.82
51.75

37.92
38.99
40.21
41.54
43.38

3717

43.08
43.20
42.25
42.97
48.77
55.87
1:00.47
59.30
1:00.30
1:03.64

41.23

40.87
42.56
42.92
45.56
46.85
48.63
59.24

45.61
50.17

43.84
55.04
55.86
57.39
1:05.80
A7.77

—_

42.39

1:11.49

1:55.82
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<< TOP >>

Konkurencja 29 Mézczyzn, 100m dowolny 25 lat i starsi
2010-05-08 - 18:30 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
25 - 29 lat
1. SZULC, Wojciech 27 Uks Wodnik 29 Katowice 57.50 680 26.34 31.16
2. KLOSINSKI, Artur 29 Torunczyk Masters Torun 1:00.62 580 29.02 31.60
3. HANUZA, Barttomiej 26  Wroctawski Park Wodny 1:00.66 579 28.07 32.59
4. MERMER, Michat 25 Wroctawski Park Wodny 1:03.49 505 29.01 34.48
5. PRZYBYLSKI, Piotr 29 $.U.K.S. Polna Warszawa 1:03.64 502 31.08 32.56
6. PEKALA, Piotr 26  Masters WOPR Kédzierzyn-Kozle 1:07.22 426 32.24 34.98
7. WINIARCZYK, KRZYSZTOF 28 KS Rekin Swiebodzice 1:14.30 315 34.11 40.19
8. CHOJECKI, Krzysztof 28  City Zen Poznan 1:20.38 249 39.34 41.04
30 - 34 lat
1. MYKOWSKI, Marcin 32 M.S.P Dwdjka Tczew 57.63 678 28.28 29.35
2. PROTASCIUK, Pavel 31 Takas Kaunas 58.12 661 27.52 30.60
3. GIEDRIUS, Zalionis 33 Poseidonas SC 59.99 601 27.69 32.30
4. SOBCZAK, Wojciech 30 Redeco Wroctaw 1:09.43 388 32.35 37.08
5. POPIELINSKI, Fryderyk 34 MASTERS Boletawiec 1:10.25 374 33.14 37.11
6. KALUZYNSKI, Wojciech 30 Warsaw Masters Team 1:13.21 331 33.39 39.82
7. PIWOWAR, MARIUSZ 33 KS Rekin Swiebodzice 1:19.81 255 35.50 44.31
35 - 39 lat
1. GREGOR, Petr 37  Slavoy Bruntal 57.17 728 27.25 29.92
2. BERWECKI, Arkadiusz 37  Motyl St.Wola 59.51 645 28.06 31.45
3. BARAN, Robert 35  Motyl St.Wola 1:01.23 592 28.98 32.25
4. GRYCIUK, Piotr 37  Masters Chetm 1:01.97 571 28.53 33.44
5. OPALINSKI, Pawet 36  Motyl St.Wola 1:03.12 540 30.03 33.09
6. tAWRYNOWICZ, Adam 37 M.S.P Dwojka Tczew 1:04.82 499 30.51 34.31
7. GUDWANSKI, Krzysztof 38 TP "UBOT" K-KoZle 1:05.96 474 31.05 34.91
8. KALBARCZYK, Waldemar 39  Motyl St.Wola 1:06.49 462 31.17 35.32
9. NOWAK, Rafat 35 Czéstochowa 1:15.32 318 34.56 40.76
10. WOZNICKI, Robert 38 MKP Szczecin 1:17.65 290 36.19 41.46
DYSKW. PATERA, Jacek 39 MASTERS Boletawiec 1:07.39 32.05 35.34
40 - 44 lat
1. MONCZAK, Piotr 43  SSI Start Poznan 59.14 737 28.86 30.28
2. SKORYKOW, Andrzej 41 Warsaw Masters Team 59.46 725 28.93 30.53
3. SKOCZYLAS, Tomasz 44 Uks Wodnik 29 Katowice 1:03.70 589 30.93 32.77
4. DUCKI, Wojciech 43 Redeco Wroctaw 1:06.49 518 31.74 34.75
5. OTLIK, Marian 44  ZZG przy KWK Ryduttowy 1:07.35 499 31.66 35.69
6. PRZYBYLSKI, Adam 43 Motyl St.Wola 1:10.09 442 33.18 36.91
7. KISZECKI, ANDRZEJ 43 KS Rekin Swiebodzice 1:11.40 418 32.51 38.89
8. RYBAK, Andrzej 40  Niezrzeszony 1:14.94 362 33.85 41.09
9. ZURCZAK, Tomasz 41 Niezrzeszony 1:15.27 357 34.62 40.65
10. MURAWSKI, Jarostaw 44 TP "UBOT" K-Kozle 1:17.77 324 36.70 41.07
11. JANIK, Jacek 42 Masters-Krasnik 1:17.86 322 36.77 41.09
12. ZIELINSKI, Robert 42  WOPR Warszawa 1:20.90 287 37.43 43.47
13. LEWANDOWSKI, Andrzej 42 Warsaw Masters Team 1:21.01 286
14. ZACH, Pawet 42 ENTRE.PL Team 1:24.52 252 40.75 43.77
45 - 49 lat
1. ZMIEJKO, Wojciech 47  Masters Biatystok 1:04.01 626 31.37 32.64
2. LATECKI, Grzegorz 45  Victory Masters Elblag 1:04.56 610 30.32 34.24
3. PUZIA, Krzysztof 46 Nautica Krakéw 1:07.33 538 31.65 35.68
4. RYBICKI, MACIEJ 47 UCSIR Warszawa 1:09.21 495 31.48 37.73
5. KANIA, Waldemar 48  O.R.S. Opole 1:10.72 464 33.71 37.01
6. FOELSKE, Marco 46 City Zen Poznan 1:13.01 422 34.05 38.96
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7.
8.
9.

GARBATAVIOIUS, Raimond
THIEM, JACEK
CYGAN, Andrzej

50 - 54 lat

©CONOUAWN

. GORBACZOW, DARIUSZ
. GABIEC, MARIUSZ

. WILCZEK, Jan

. PRZYTULSKI, Wtodzimierz
. LORKOWSKI, Robert

CIS, Andrzej

. SZYCHOWSKI, DARIUSZ
. MATUSIK, Mirostaw

. NIEDBALOWSKI, Jarostaw
10.
11.
12.
13.
14.

PUCHALSKI, Bogdan
MINSKI, Andrzej
FRACZAK, EDMUND

L ATECKI, Wiodzimierz
KOSCIELNIAK, JANUSZ

55 - 59 lat

N A®ON =

MIKOSZA, OLGIERD
BIRECKI, ROMAN
KULCZYK, Krzysztof
ZABRZANSKI, Alfred
LIETZ, Krzysztof
FIGIELSKI, Grzegorz
KRUPA, Stanistaw
IRCZYK, Leon

60 - 64 lat

—_

COOXONDORWN =

KORNICKI, Wiestaw
MLECZKO, Andrzej
JARZYNA, Wtodzimierz
WOLNIEWICZ, Janusz
BOSOWSKI, Wiodzimierz
BOBOLI, Jan
BANTKOWSKI, Jan
JAWOR, Bogdan

MASt OWSKI, Leszek
WACHNIK, Henryk

65 - 69 lat

Pobd=

ROZALSKI, Jozef
BUCZKOWSKI, Wtadystaw
DZIEKONSKI, Edward
BEDNAREK, Lech

70 - 74 lat

1.
2.
3.

WITKOWSKI, TADEUSZ
SKWARLO, Andrzej
KOROLKO, Edward

75 -79 lat

FNRN NN

KRUCAY, Milan
LUDWICZAK, Zbigniew
FROM, Kazimierz
WITKOWSKI, ZDZISEAW

80 - 84 lat

1.

KROKOSZYNSKI, Stanistaw

49
47
49

52
52
52
53
50
50
52
54
52
54
54
50
53
53

59
55
58
56
58
57
56
59

61
63
61
62
62
62
61
63
62
63

65
68
67
69

73
71
70

75
77
78
75

80

Takas Kaunas
Ks Warta Poznan
GTSIK"SiKreT"

Sopot Masters

Sopot Masters

Uks Wodnik 29 Katowice
Zgiersko-t.éczycki WOPR
Motyl St.Wola
Masters-Krasnik

Tp Masters Opole
Masters Biatystok

Motyl St.Wola

MASTERS Polkowice
WOPR Warszawa

KS Rekin Swiebodzice
Zgiersko-téczycki WOPR
KS Rekin Swiebodzice

Tp Masters Opole

Tp Masters Opole

Uks Wodnik 29 Katowice
TP Weteran Zabrze
Torunczyk Masters Torun
WOPR Warszawa

WOPR Podhalanski

Z2ZG przy KWK Ryduttowy

TP Weteran Zabrze

TS Wista Krakow

Motyl St.Wola
Niezrzeszony

TP Weteran Zabrze
Warsaw Masters Team
Torunczyk Masters Torun
MASTERS Polkowice
Masters Chetm

TP Weteran Zabrze

MOSIR Ostrowiec Sw.
TP Weteran Zabrze
Niezrzeszony

WKS FLOTA Gdynia

Tp Masters Opole
Gdynia Masters
Torunczyk Masters Torun

Delfin PreSov - Slovakia
Szczecinek

WOPR Kutno

Tp Masters Opole

TS Wista Krakow

1:15.56
1:18.23
1:30.37

:03.56
:04.35
:08.29
:08.82
:09.07
:11.13
:12.06
:12.41
:15.31
:21.88
126.22
:28.09
:42.91
:49.38

B I I e e N e e e e e N B Y

:11.09
:11.19
:14.19
:15.38
:15.60
:17.81
:31.50
:39.04

e e e e e e e )

111.42
:14.37
:18.85
:24.61
:28.27
:28.77
:33.97
:48.53
:56.46
2:15.05

e e e e e Y

:16.00
:16.23
:31.49
:35.27

e N e e )

1:26.75
1:29.15
1:32.26

1:32.63
1:52.24
2:07.64
2:10.84

1:25.21

380
343
222

717
690
578
564
558
511
492
484
431
335
287
269
168
140

562
560
495
471
467
429
263
208

666
589
494
400
352
346
202
189
153

98

656
650
376
333

461
425
383

510
287
195
181

748

36.11
37.99
41.65

31.61
31.68
31.70
32.76
33.03
32.33
32.32
33.55
34.25
38.81
39.68
42.26
46.33
47.88

33.07
34.01
34.33
33.63
37.30
35.95
39.91
46.02

33.78
36.35
38.07
40.49
40.51
41.53
43.34
48.24
49.42
1:05.92

37.65
37.02
44.37
41.47

42.22
42.45
42.89

43.69
52.98
58.72
58.49

38.69

39.45
40.24
48.72

31.95
32.67
36.59
36.06
36.04
38.80
39.74
38.86
41.06
43.07
46.54
45.83
56.58
1:01.50

38.02
37.18
39.86
41.75
38.30
41.86
51.59
53.02

37.64
38.02
40.78
44.12
47.76
47.24
50.63
1:00.29
1:07.04
1:09.13

38.35
39.21
4712
53.80

44.53
46.70
49.37

48.94
59.26
1:08.92
1:12.35

46.52
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Rekord Polski kat 80-84 |at

2. VIMBARAS, Vladas 83 Takas Kaunas 2:05.06 236 55.42 1:09.64
<< TOP >>
Konkurencja 30 Kobiet, 50m dowolny 25 lat i starsi
2010-05-09 - 9:30 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt.
25 - 29 lat
1. POGOCKA, Anna 29  UKS Pigtka Konstantynéw 2942 722
Rekord Polski kat 25-29 lat
2. GLAZ, Ewa 27  Uks Wodnik 29 Katowice 30.17 670
3. DUDA, Anna 29 Uks Wodnik 29 Katowice 3045 651
4. GAPINSKA, Agnieszka 26 S.U.K.S. Polna Warszawa 30.60 642
5. NOWAK, Monika 29 AWF K-ce 31.76 574
6. BIRECKA, AGATA 27  Tp Masters Opole 34.66 441
30 - 34 lat
1. DRATWA, Paulina 33  SSI Start Poznan 31.81 583
2. FRYDRYCH, Katarzyna 32 Warsaw Masters Team 3212 566
3. MICHALIK, Dominika 31  Masters Bialystok 32.51 546
4. KOWALCZYK-KEDZIERSKA, Alicja 30 UKS Victoria Jézeféw 33.26 510
5. GORGOWICZ, Ewa 30 Masters WOPR Kédzierzyn-KoZle 34.67 450
6. VARELA-MACHADO, Lina 33 WOPR Warszawa 3715 366
7. SIKACZ, Hanna 31  Redeco Wroctaw 3717 365
35 - 39 lat
1. SZLAGOR, Ewa 39 Warsaw Masters Team 30.30 691
Rekord Polski kat 35-39 lat
2. ROGALA-LUKASZEWICZ, Sabina 37  SSI Start Poznan 3245 563
3. KOWALCZYK, Anna 38 Masters WOPR Kédzierzyn-KoZzle 36.72 388
4. JANECZKO, Anna 38 TS Wista Krakow 38.47 338
5. ORACZ, Marta 39 TP Weteran Zabrze 41.54 268
6. PUSNIKIENE, Raminta 35 Takas Kaunas 43.56 232
40 - 44 lat
1. KULIS, Mariola 44  Park Wodny Krakéw 32.21 602
2. WROBEL, Renata 42  SSI Start Poznanh 33.22 548
3. STOLARCZYK, KATARZYNA 41  Tp Masters Opole 33.27 546
4. CZOP, BARBARA 44  Tp Masters Opole 34.42 493
5. GOZDZIEJEWSKA, Anna 43  Kormoran Olsztyn 34.46 491
6. PIWOWARCZYK, Elzbieta 44  Masters Biatystok 34.48 490
45 - 49 lat
1. ZIELINSKA, Joanna 45 Warsaw Masters Team 30.35 798
Rekord Polski kat 45-49 lat
2. MROZ, Urszula 48  Zgiersko-téczycki WOPR 35.20 512
3. STEPIEN, Ewa 48  Zgiersko-téczycki WOPR 35.96 480
4. MYSIAK, Katarzyna 49  Gdynia Masters 37.07 438
5. OLSZEWSKA, Edyta 46 Warsaw Masters Team 37.13 436
6. KARAS, Beata 48  Victory Masters Elblag 40.73 330
7. MROZINSKI, Bozena 48 Uks Wodnik 29 Katowice 4317 277
8. CZERNIAKIEWICZ, Dorota 48 Masters Chetm 43.39 273
9. FIGIELSKA, Agata 45 WOPR Warszawa 50.74 170
50 - 54 lat

41 z 55

2010-05-09 22:04



42 7 55

1. MACIEJOWSKA, ANNA 50 Sopot Masters 33.60 652
Rekord Polski kat 50-54 lat
2. SZYMCZAK, Maja 52 Redeco Wroctaw 33.61 651
3. CABAJ-DRELA, Grazyna 53 TS Olimpia Poznan 33.89 635
4. GORECKA-BURKOT, Jadwiga 52 TS Wista Krakéw 34.27 614
5. WASILEWICZ, Joanna 51  Masters Bialystok 36.95 490
6. WRONA, Aurelia 54 TP Weteran Zabrze 37.41 472
LEGUTKO, Mirostawa 53 Park Wodny Krakéw 37.41 472
8. WAWER, Matylda 50 WOPR Warszawa 37.64 464
9. DABROWSKA, Zofia 52 GTSIK"SiKreT" 42.04 333
10. PUCHALSKA, Ewa 52 MASTERS Polkowice :23.30 42
55 - 59 lat
1. KURYLOWICZ, MONIKA 55 UCSIR Warszawa 37.36 572
2. KANIA, Hania 56  Gdynia Masters 38.18 536
3. MIERWALD, Ewa 56 WKS FLOTA Gdynia 45.42 318
60 - 64 lat
1. OLECHNICKA, Witostawa 60 WKS FLOTA Gdynia 36.53 681
2. LtUTOWICZ, Maria 60 TS Olimpia Poznan 38.15 598
3. KOSMOL, Ewa 63 Warsaw Masters Team 41.07 479
4. BOSOWSKA, Janina 63 TP Weteran Zabrze 42.24 440
5. BRENDLER, Barbara 60 TP Weteran Zabrze 43.09 415
6. SZEMBERG, Anna 61 Warsaw Masters Team 45.09 362
7. FEDORAVICIENE, Dalicija 64 Takas Kaunas 50.56 257
8. MLECZKO, Maria 64 TS Wista Krakow :07.31 108
65 - 69 lat
1. BASTEK, Renata 67 TP Weteran Zabrze 35.02 980
70 - 74 lat
1. WIECZORKIEWICZ, Alina 70 PSP Masters Plonsk :18.12 112
75 - 79 lat
1. WALKOWICZ, Urszula 78  Uks Wodnik 29 Katowice :07.73 209
2. LIPNIACKA, Maja 79 WOPR Warszawa :38.31 68
80 - 84 lat
1. KOROL, Barbara 84  Masters Chetm :48.17 71
<< TOP >>
Konkurencja 31 Mézczyzn, 50m dowolny 25 lat i starsi
2010-05-09 - 9:40 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt.
25 - 29 lat
1. SZULC, Wojciech 27  Uks Wodnik 29 Katowice 25,57 703
2. STASIACZEK, Michat 26  Wroctawski Park Wodny 2594 673
3. KLOSINSKI, Artur 29  Torunczyk Masters Torun 27.04 594
4. MERMER, Michat 25  Wroctawski Park Wodny 27.68 554
5. PRZYBYLSKI, Piotr 29 S.UK.S. Polna Warszawa 28.35 516
6. PEKALA, Piotr 26 Masters WOPR Kédzierzyn-KoZle 28.37 515
7. WINIARCZYK, KRZYSZTOF 28 KS Rekin Swiebodzice 30.78 403
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8.

CHOJECKI, Krzysztof

30 - 34 lat

NoohrON =

GIEDRIUS, Zalionis
PROTASCIUK, Pavel
KOPKA, MACIEJ
SOBCZAK, Wojciech
PIWOWAR, MARIUSZ
KALUZYNSKI, Woijciech
KORYCINSKI, Piotr

35 - 39 lat

10.
11.
12.
13.

N>R~ LN =

DOBRZYNSKI, Arkadiusz
DASZUTA, Maciej
GRYCIUK, Piotr

BARAN, Robert
KOWALCZYK, Piotr
OPALINSKI, Pawet
KALBARCZYK, Waldemar
GREGORCZUK, Jacek
MATYJASEK, Pawet
PATERA, Jacek

NOWAK, Rafat
WOZNICKI, Robert
TRZONKOWSKI, Wojciech

40 - 44 lat

10.
11.
12.
13.
14.

N>R~ ®LN =

MONCZAK, Piotr
BARANIK, Mariusz
STUCHLIK, Tadeusz
SKOCZYLAS, Tomasz
DUCKI, Wojciech
OTLIK, Marian
PRZYBYLSKI, Adam

LECHOWICZ TOMASZ, Tomasz

WOLSKI, Wojciech
LEWANDOWSKI, Andrzej
MURAWSKI, Jarostaw
ZIELINSKI, Robert
JANIK, Jacek

ZACH, Pawet

45 - 49 lat

—_—

~,PoO0OOONIORAON =

ZMIEJKO, Wojciech
LATECKI, Grzegorz
PISZCZEK, Waldemar
RYBICKI, MACIEJ
FOELSKE, Marco

KANIA, Waldemar
WAWRZYNIAK, Bogustaw
GARBATAVIOIUS, Raimond
NIEDZWIEDZ, Tomasz
BRZEZICKI, Piotr
NOWICKI, Robert

50 - 54 lat

43 7z 55

1. GABIEC, MARIUSZ

28

33
31
32
30
33
30
32

35
37
37
35
36
36
39
38
38
39
35
38
39

43
41
41
44
43
44
43
41
44
42
44
42
42
42

47
45
48
47
46
48
45
49
47
45
47

52

City Zen Poznan

Poseidonas SC

Takas Kaunas

Ks Warta Poznan
Redeco Wroctaw

KS Rekin Swiebodzice
Warsaw Masters Team
Motyl St.Wola

Warsaw Masters Team
Masters Biatystok
Masters Chetm

Motyl St.Wola

MKP Szczecin

Motyl St.Wola

Motyl St.Wola
Masters Biatystok

TP "UBOT" K-KoZzle
MASTERS Boletawiec
Czéstochowa

MKP Szczecin
Niezrzeszony

SSI Start Poznan
Niezrzeszony

TP Weteran Zabrze

Uks Wodnik 29 Katowice
Redeco Wroctaw

Z7G przy KWK Ryduttowy
Motyl St.Wola

TS Wista Krakow
Niezrzeszony

Warsaw Masters Team
TP "UBOT" K-Kozle
WOPR Warszawa
Masters-Krasnik
ENTRE.PL Team

Masters Biatystok
Victory Masters Elblag
TS Wista Krakow
UCSIR Warszawa

City Zen Poznan
O.R.S. Opole

Ostrow WIkp.

Takas Kaunas
Zgiersko-t-éczycki WOPR
Niezrzeszony
Niezrzeszony

Sopot Masters

33.73

25.94
26.02
28.10
30.03
31.1
32.57
33.63

26.88
27.18
27.53
27.63
27.97
28.16
29.02
29.10
29.40
29.57
33.54
34.49
35.91

26.87
26.99
28.02
28.16
28.70
29.49
30.11
30.49
32.57
32.98
33.23
34.36
35.69
36.86

28.34
28.50
29.64
30.07
31.23
31.30
32.55
33.08
36.21
36.22
40.88

27.83

306

703
697
553
453
407
355
322

638
617
594
588
567
555
507
503
488
479
328
302
267

750
740
661
652
616
567
533
513
421
405
396
359
320
290

648
637
566
542
484
481
428
407
310
310
216

757
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GORBACZOW, DARIUSZ
VILKEVICIUS, Algimantas
WILCZEK, Jan
PRZYTULSKI, Wtodzimierz
LORKOWSKI, Robert
NIEDBALOWSKI, Jarostaw
SZYCHOWSKI, DARIUSZ
BARUCHA, Jan

10. BENDIG, JERZY

11. PUCHALSKI, Bogdan

12. ADAMSKI, Jacek

13. FRACZAK, EDMUND

14. MINSKI, Andrzej

15. KOSCIELNIAK, JANUSZ
16. LATECKI, Wiodzimierz

©OeND>ORAWON

DYSKW. MATUSIK, Mirostaw

55 - 59 lat

-

CONOOA~LN =

MIKOSZA, OLGIERD
KULCZYK, Krzysztof
ZABRZANSKI, Alfred
LIETZ, Krzysztof
ZAGOROWSKI, Wiestaw
LUKASZEWICZ, Pawet
FIGIELSKI, Grzegorz
CIECIOR, Jerzy

KRUPA, Stanistaw
MICHALKOWSKI, Andrzej

60 - 64 lat

-_—

CON>O AN =

KORNICKI, Wiestaw
JARZYNA, Witodzimierz
MLECZKO, Andrzej
KISZCZAK, Stanistaw
BOBOLI, Jan
BOSOWSKI, Wiodzimierz
WOLNIEWICZ, Janusz
ZIOLKOWSKI, KAROL
WACHNIK, Henryk
ZAJAC, Wiestaw

65 - 69 lat

Pob-~

ROZALSKI, Jozef
BUCZKOWSKI, Wiadystaw
MORONCZYK, WACLAW
BEDNAREK, Lech

70 - 74 lat

1.
2.
3.

WITKOWSKI, TADEUSZ
SKWARLO, Andrzej
KOROLKO, Edward

75-79 lat

1

. WITKOWSKI, ZDZIStAW

80 - 84 lat

52
52
52
53
50
52
52
51
52
54
50
50
54
53
53
54

59
58
56
58
55
55
57
57
56
59

61
61
63
62
62
62
62
63
63
64

65
68
65
69

73
71
70

75

Sopot Masters

Takas Kaunas

Uks Wodnik 29 Katowice
Zgiersko-t-éczycki WOPR
Motyl St.Wola

Motyl St.Wola

Tp Masters Opole

TP Weteran Zabrze
Sopot Masters
MASTERS Polkowice
SSI Start Poznan

KS Rekin Swiebodzice
WOPR Warszawa

KS Rekin Swiebodzice
Zgiersko-t-éczycki WOPR
Masters Biatystok

Tp Masters Opole

Uks Wodnik 29 Katowice
TP Weteran Zabrze
Torunczyk Masters Torun
GTSIK"SiKreT"

SSI Start Poznan

WOPR Warszawa

ZZG przy KWK Ryduttowy
WOPR Podhalanski
Niezrzeszony

TP Weteran Zabrze
Motyl St.Wola

TS Wista Krakow

TP Weteran Zabrze
Warsaw Masters Team
TP Weteran Zabrze
Niezrzeszony

Ks Warta Poznan

TP Weteran Zabrze
MASTERS Polkowice

MOSIR Ostrowiec Sw.
TP Weteran Zabrze
Niezrzeszony

WKS FLOTA Gdynia

Tp Masters Opole
Gdynia Masters
Toruhczyk Masters Torunh

Tp Masters Opole

28.00
28.64
29.91
30.47
30.72
31.01
31.17
31.50
33.02
33.69
35.83
36.12
38.77
42.32
44.66
31.49

30.01
31.48
31.52
31.84
31.98
32.55
33.19
33.89
38.37
39.65

30.71
32.44
33.48
33.58
35.45
36.20
37.02
47.60
52.75
54.73

31.54
33.06
35.66
40.82

35.61
37.76
39.34

51.62

743
695
610
577
563
547
539
522
453
427
355
346
280
215
183

658
570
568
551
544
516
486
457
315
285

701
595
541
536
456
428
400
188
138
123

720
625
498
332

606
509
450

256
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1. KROKOSZYNSKI, Stanistaw 80 TS Wista Krakow 37.63 683
Rekord Polski kat 80-84 lat
2. VIMBARAS, Vladas 83 Takas Kaunas 51.03 274
<< TOP >>
Konkurencja 32 Kobiet, 100m grzbietowy 25 lat i starsi
2010-05-09 - 10:00 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
25 - 29 lat
1. KACZMAREK, Agnieszka 25 Warsaw Masters Team 1:14.96 607 36.36 38.60
Rekord Polski kat 25-29 lat
2. DYBALA, Dagna 25  City Zen Poznan 1:17.26 554 37.98 39.28
3. GLAZ, Ewa 27 Uks Wodnik 29 Katowice 1:18.65 525 38.39 40.26
30 - 34 lat
1. KOWALCZYK-KEDZIERSKA, 30 UKS Victoria Jézefow 1:26.18 439 41.80 44.38
Alicja
2. DOBCZYNSKA, Katarzyna 33  Niezrzeszony 1:47.06 229 51.60 55.46
3. SATOLA, Marta 32 MASTERS Boletawiec 1:56.77 176 55.37 1:01.40
35 -39 lat
1. JANECZKO, Anna 38 TS Wista Krakéw 1:43.82 242 51.00 52.82
2. ROSSA, Renata 38 TP "UBOT" K-KoZle 1:51.97 193 53.39 58.58
3. PUSNIKIENE, Raminta 35 Takas Kaunas 2:23.24 92 1:10.37 1:12.87
40 - 44 lat
1. ZUBEL, Beata 42 Uniwersytet Szczecinski 1:22.06 536 40.44 41.62
2. STOLARCZYK, KATARZYNA 41 Tp Masters Opole 1:22.15 535 40.30 41.85
3. KULIS, Mariola 44 Park Wodny Krakéw 1:23.31 512 41.29 42.02
4. PIWOWARCZYK, Elzbieta 44 Masters Biatystok 1:30.28 403 43.42 46.86
5. CZOP, BARBARA 44  Tp Masters Opole 1:32.74 371 43.52 49.22
6. JASKULSKA, Dorota 41 TP "UBOT" K-KozZle 1:34.28 353 45.67 48.61
45 - 49 |at
1. MROZ, Urszula 48  Zgiersko-téczycki WOPR 1:30.90 520 43.97 46.93
2. KOTECKA, ANNA 45 Ks Warta Poznan 1:38.44 409 48.05 50.39
3. MYSIAK, Katarzyna 49  Gdynia Masters 1:41.19 377 47.90 53.29
4. MROZINSKI, Bozena 48 Uks Wodnik 29 Katowice 1:58.45 235 58.17 1:00.28
5. TROCHIM, Beata 47  WOPR Warszawa 2:13.02 166 1:03.15 1:09.87
50 - 54 lat
1. SZALA, Ewa 51 SSI Start Poznan 1:28.83 657 43.10 45.73
2. WRONA, Aurelia 54 TP Weteran Zabrze 1:33.84 557 45.90 47.94
3. MICHALAK, Aleksandra 51 Warsaw Masters Team 1:34.27 550 46.37 47.90
4. KUTC, Mariola 51 Torunczyk Masters Torun 1:36.00 520 47.23 48.77
55 - 59 lat
1. MIERWALD, Ewa 56  WKS FLOTA Gdynia 1:43.41 498 49.75 53.66
2. CHOMICKA, Barbara 58 Gdynia Masters 1:58.19 333 52.25 1:05.94
3. PODGORSKA, Bogustawa 59 MASTERS Polkowice 3:14.36 75 1:33.73 1:40.63
60 - 64 lat
1. KISZCZAK, Grazyna 60 TP Weteran Zabrze 1:30.41 817 4412 46.29
Rekord Polski kat 60-64 |at
2. OLECHNICKA, Witostawa 60 WKS FLOTA Gdynia 1:39.18 618 48.10 51.08
3. LtUTOWICZ, Maria 60 TS Olimpia Poznan 1:48.52 472 51.58 56.94
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4. KOSMOL, Ewa 63 Warsaw Masters Team 1:48.85 468 51.85 57.00

5. KRASNIEWSKA, Alina 60 WOPR Warszawa 2:35.25 161 1:12.02 1:23.23
65 - 69 lat

1. BAUMANAITE, Elena 67 Takas Kaunas 3:32.89 81 1:40.34 1:52.55
70 - 74 lat

1. WIECZORKIEWICZ, Alina 70 PSP Masters Ptonsk 2:43.52 237 1:21.92 1:21.60
75-79 lat

1. JANIK, Elzbieta 75 Warsaw Masters Team 2:18.66 463 1:06.66 1:12.00

Rekord Polski kat 75-79 lat

2. LIPNIACKA, Maja 79 WOPR Warszawa 3:29.65 133 1:39.21 1:50.44
80 - 84 lat

1. KOROL, Barbara 84 Masters Chetm 3:45.51 194 1:45.86 1:59.65
<< TOP >>
Konkurencja 33 Mézczyzn, 100m grzbietowy 25 lat i starsi
2010-05-09 - 10:15 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt 50m 100m
25 - 29 lat

1. WOZNIAK, Michat 29 Delfin £.6dz 1:07.32 582 32.28 35.04

2. MARCZYNSKI, Pawet 29 Redeco Wroctaw 1:12.73 461 34.56 38.17

3. TOMCZYK, Konrad 29 WOPR Warszawa 1:16.27 400 37.20 39.07

4. RYDZEWSKI, Michat 28 MKP Szczecin 1:16.36 399 37.95 38.41

5. KLOSINSKI, Artur 29 Torunczyk Masters Torun 1:18.89 361 38.45 40.44
30 - 34 lat

1. KACZMAREK, Marcin 33 Warsaw Masters Team 1:02.47 746 30.66 31.81

Rekord Polski kat 30-34 |at

2. GROMISZ, Wilhelm 33 Biata Podlaska 1:05.76 640 30.94 34.82

3. PAWLOWSKI, Krzysztof 33 Motyl St.Wola 1:21.04 341 38.82 42.22

4. POPIELINSKI, Fryderyk 34 MASTERS Boletawiec 1:27.09 275 42.35 44.74
35 - 39 lat

1. BARAN, Robert 35 Motyl St.Wola 1:09.51 605 34.02 35.49

2. DOBRZYNSKI, Arkadiusz 35 Warsaw Masters Team 1:10.38 583 34.53 35.85

3. KOWALCZYK, Piotr 36 MKP Szczecin 1:15.41 474 36.39 39.02

4. SZUREK, Stawomir 39 ZZG przy KWK Ryduttowy 1:35.06 236 45.08 49.98
40 - 44 lat

1. STUCHLIK, Tadeusz 41 TP Weteran Zabrze 1:08.77 688 33.72 35.05

2. TOBOLSKI, Tomasz 40 SSI Start Poznan 1:21.08 420 39.97 41.11

3. STRZELCZYK, Stawomir 41 TP "UBOT" K-Kozle 1:24.48 371 39.35 4513

4., KOPIJ, Marek 43 TP "UBOT" K-Kozle 1:34.73 263 44.49 50.24

5. STACHURSKI, Ireneusz 41 MOSIR Czéstochowa 1:39.46 227 46.57 52.89
45 - 49 |at

1. JANUSZKIEWICZ, ZBIGNIEW 48 Tp Masters Opole 1:10.75 777 34.38 36.37

2. PISZCZEK, Waldemar 48 TS Wista Krakow 1:15.70 635 36.49 39.21

3. JUODESKA, Arlandas 49 Takas Kaunas 1:18.63 566 36.83 41.80

4, DORYWALSKI, Tomasz 49 Oswiécim 1:20.46 528 38.07 42.39

5. FOELSKE, Marco 46 City Zen Poznan 1:25.03 448 40.91 4412

6. THIEM, JACEK 47 Ks Warta Poznan 1:32.94 343 46.19 46.75
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50 - 54 lat

1. WOLNY, Dariusz 50 Redeco Wroctaw 1:08.01 964 33.31 34.70
Rekord Polski kat 50-54 |at

2. PAVLIK, Rastislav 50 PSK Zilina 1:09.27 912 33.29 35.98

3. GORBACZOW, DARIUSZ 52 Sopot Masters 1:15.78 697 37.83 37.95

4. KAWECKI, Krzysztof 53  AZS WSG Astoria Bydgoszcz 1:19.61 601 38.96 40.65

5. KONSTANTY, Janusz 54 TS Wista Krakéw 1:21.58 558 39.20 42.38

6. NOWAK, Ryszard 54 TS Olimpia Poznan 1:22.20 546 40.07 42.13

7. WILCZEK, Jan 52 Uks Wodnik 29 Katowice 1:24.08 510 41.94 42.14

8. PIECHULA, Adolf 53 Racibérz 1:26.07 475 42.14 43.93

9. BARUCHA, Jan 51 TP Weteran Zabrze 1:30.18 413 42.78 47.40

10. KORPETTA, Wojciech 51 WOPR Warszawa 1:32.90 378 43.69 49.21

11. SZYCHOWSKI, DARIUSZ 52  Tp Masters Opole 1:35.39 349 45.34 50.05

12. SAMONEK, Krzysztof 53 Masters-Krasnik 1:43.30 275 49.62 53.68
55 - 59 lat

1. WARCHOL,, Mirostaw 57 Warsaw Masters Team 1:16.40 691 37.45 38.95

2. MIKOSZA, OLGIERD 59  Tp Masters Opole 1:25.89 486 41.94 43.95

3. PIETRASZEWSKI, Zbigniew 55 TS Olimpia Poznan 1:26.75 472 42.08 44.67

4. KOPANIECKI, Henryk 55 MASTERS Boletawiec 1:27.70 457 42.20 45.50

5. BORYSKI, Jerzy 59 TS Olimpia Poznan 1:33.04 383 45.68 47.36

6. FLORKIEWICZ, Andrzej 58 WOPR Warszawa 1:34.56 364 44 11 50.45

7. CIECIOR, Jerzy 57  ZZG przy KWK Ryduttowy 1:40.26 306 47.40 52.86

8. WASIUK, Janusz 57 Masters-Krasnik 1:54.18 207 54.98 59.20
60 - 64 lat

1. ZAJFERT, Stanistaw 62 Niezrzeszony 1:34.78 468 46.31 48.47

2. POLOCZEK, Bernard 63 TP Weteran Zabrze 1:37.00 436 45.31 51.69

3. DASZYNSKI, Andrzej 62 MASTERS Boletawiec 1:53.55 272 53.91 59.64

4. FILIPIAK, Fabian 62 WOPR Warszawa 1:56.45 252 54.59 1:01.86

5. ZIENTARA, Henryk 64  Torunczyk Masters Torun 1:58.51 239 53.37 1:05.14

6. PLONKA, Janusz 62  WKS FLOTA Gdynia 2:04.16 208 1:01.97 1:02.19

7. BOSOWSKI, Wtodzimierz 62 TP Weteran Zabrze 2:07.73 191 1:02.48 1:05.25

8. FRYDEL, Zbigniew 60 Masters Chetm 2:13.24 168 1:03.71 1:09.53

9. MASLOWSKI, Leszek 62 Masters Chetm 2:18.68 149 1:07.71 1:10.97

10. WACHNIK, Henryk 63 TP Weteran Zabrze 2:50.76 80 1:24.48 1:26.28
65 - 69 lat

1. BUCZKOWSKI, Wtadystaw 68 TP Weteran Zabrze 1:40.51 503 49.86 50.65

2. FRENKEL, Aleksander 66  WKS FLOTA Gdynia 1:43.99 454 51.95 52.04

3. DZIEKONSKI, Edward 67 Niezrzeszony 1:50.14 382 52.89 57.25
70 - 74 lat

1. BASTEK, Ewald 71 TP Weteran Zabrze 1:35.81 687 46.97 48.84

Rekord Polski kat 70-74 |at

2. WITKOWSKI, TADEUSZ 73  Tp Masters Opole 1:51.87 431 55.28 56.59

3. BUGLA, Rudolf 70  ZZG przy KWK Ryduttowy 1:57.12 376 55.01 1:02.11

4. SIELSKI, Ryszard 73 Warsaw Masters Team 2:04.97 309 1:00.44 1:04.53

5. MOZOLA, Ryszard 70 Masters Chetm 2:20.00 220 1:03.45 1:16.55
75-79 lat

1. LUDWICZAK, Zbigniew 77 Szczecinek 2:16.39 269 1:06.36 1:10.03

2. FROM, Kazimierz 78  WOPR Kutno 2:41.26 163 1:14.91 1:26.35
80 - 84 lat

1. PRZADO, Lucjan 80 K.S Polonia - Warszawa 2:01.44 448 1:00.57 1:00.87

Rekord Polski kat 80-84 |at
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<< TOP >>

Konkurencja 34 Mieszane, 4 x 50m zmienny AG 100 - 319
2010-05-09 - 10:40 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Czas Pkt.
AG 100 - 119
1. Uks Wodnik 29 Katowice 9 Uks Wodnik 29 Katowice 2:14.05
GLAZ, Ewa 27  +0,88 39.24 DUDA, Anna 29  +0,64 32.84
KOZIOt., Tomasz 27 36.68 SZULC, Wojciech 27 25.29
AG 120 - 159
1. WOPR Warszawa 8 WOPR Warszawa 2:38.83
TOMCZYK, Konrad 29  +0,81 38.03 KLIMEK, Radostaw 28  +0,55 31.92
FIGIELSKA, Agata 45 52.47 VARELA-MACHADO, Lina 33 36.41
AG 160 - 199
1. SSI Start Poznan SSI Start Poznan 2:19.11
SZALA, Ewa 51 +0,94 4176 TOBOLSKI, Tomasz 40  +0,23 31.91
DRATWA, Paulina 33 38.88 MONCZAK, Piotr 43 26.56
2. Redeco Wroctaw 2 Redeco Wroctaw 2:26.44
MARCZYNSKI, Pawet 29  +0,69 35.40 WOLNY, Dariusz 50 +0,52 29.91
SIKACZ, Hanna 31 47.02 SZYMCZAK, Maja 52 34.11
AG 200 - 239
1. TP Weteran Zabrze 1 TP Weteran Zabrze 2:25.33
STUCHLIK, Tadeusz 41 +0,86 31.78 KISZCZAK, Grazyna 60  +0,60 43.14
SULEWSKA, Beata 38 39.21 KORNICKI, Wiestaw 61 31.20
2. Zgiersko-t.éczycki WOPR 1 Zgiersko-t-éczycki WOPR 2:33.14
MROZ, Urszula 48  +0,82 41.28 PRZYTULSKI, Wiodzimierz 53  +0,63 32.97
WICZEL, Roman 62 4222 RAJTAR, Mirostawa 54 36.67
3. Uks Wodnik 29 Katowice 11 Uks Wodnik 29 Katowice 2:43.06
MROZINSKI, Bozena 48 4073 52.44 KULCZYK, Krzysztof 58  +0,36 34.16
STEFANEK, Jola 50 4347 MROZINSKI, Jerzy 51 32.99
4. TS Olimpia Poznan 1 TS Olimpia Poznan 2:46.79
BORYSKI, Jerzy 59  +0,80 4152 NOWAK, Ryszard 54  +0,68 4184
CABAJ-DRELA, Grazyna 53 43.79 LUTOWICZ, Maria 60 39.64
5. MASTERS Polkowice 1 MASTERS Polkowice 4:18.19
PODGORSKA, Bogustawa 59  +095 1:32.26 PUCHALSKI, Bogdan 54 48.51
PUCHALSKA, Ewa 52 1:13.03 JAWOR, Bogdan 63 4439
AG 240 - 279
1. WOPR Warszawa 5 WOPR Warszawa 4:04.86
LIPNIACKA, Maja 79 #1117  1:41.48 FIGIELSKI, Grzegorz 57 +1,11 38.67
FLORKIEWICZ, Andrzej 58 48.74 KRASNIEWSKA, Alina 60 55.97
<< TOP >>
Konkurencja 35 Kobiet, 200m klasyczny 25 lat i starsi
2010-05-09 - 10:45 Wyniki
Pozycja Wiek Czas 50m 100m 150m 200m
25 - 29 lat
1. BYSTRZYCKA, Agnieszka 29 Redeco Wroctaw 2:49.00 37.46 42.56 44 47 44 .51
Rekord Polski kat 25-29 |at
2. POGOCKA, Anna UKS Pigtka Konstantynéw 2:52.33 38.50 43.18 44.93 45.72
3. KWATERA, Joanna TS Wista Krakow 3:39.46 49.07 55.55 57.73 57.11
4. KORNAS, Sylwia Uks Wodnik 29 Katowice 3:41.46 48.23 55.76 58.20 59.27
30 - 34 lat
1. FRYDRYCH, Katarzyna Warsaw Masters Team 3:27.83 47.15 52.98 53.92 53.78
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2. SATOLA, Marta 32 MASTERS Boletawiec 3:41.58 51.94 56.18 58.64 54.82
3. VARELA-MACHADO, Lina 33 WOPR Warszawa 3:52.27 50.78 58.47 1:01.57 1:01.45
35 - 39 lat
1. SULEWSKA, Beata 38 TP Weteran Zabrze 3:04.19 41.12 46.83 48.46 47.78
Rekord Polski kat 35-39 lat
2. ROJEWSKA, Ewa 36 TP "UBOT" K-KoZle 3:33.72 47.84 53.93 56.08 55.87
3. ROGALA-LUKASZEWICZ, 37  SSI Start Poznan 3:36.61 48.22 55.97 56.81 55.61
Sabina
40 - 44 lat
1. STOBNICKA, Justyna 41 Warsaw Masters Team 3:43.31 51.52 57.61 58.53 55.65
45 - 49 lat
1. MROZ, Anna 45  WOPR Warszawa 3:15.27 45.46 49.25 50.80 49.76
2. OLSZEWSKA, Edyta 46 Warsaw Masters Team 3:25.33 47.21 52.75 53.03 52.34
3. STEPIEN, Ewa 48  Zgiersko-téczycki WOPR 3:42.51 50.00 56.28 59.39 56.84
4. FIGIELSKA, Agata 45  WOPR Warszawa 4:17.65 59.69 1:06.87 1:08.32 1:02.77
50 - 54 lat
1. CABAJ-DRELA, Grazyna 53 TS Olimpia Poznan 3:18.79 45.41 50.77 52.04 50.57
2. STEFANEK, Jola 50 Uks Wodnik 29 Katowice 3:35.83 47.80 55.65 56.42 55.96
3. ZAGALA, Joanna 51 GTSIK"SiKreT" 4:03.28 55.02 1:01.74 1:03.71 1:02.81
4. CHRZAN, lwona 50 Masters Chetm 4:14.16 57.97 1:05.08 1:05.74 1:05.37
5. PUCHALSKA, Ewa 52 MASTERS Polkowice 5:33.12 1:18.28 1:25.01 1:26.27 1:23.56
55 - 59 lat
1. KANIA, Hania 56 Gdynia Masters 3:58.28 52.65 1:0042 1:01.94 1:03.27
2. KOZMIN, Anna 59 Park Wodny Krakéw 4:28.27 5745 1:10.38 1:11.68 1:08.76
3. CHOMICKA, Barbara 58 Gdynia Masters 4:37.78 1:01.50 1:11.55 1:12.29 1:12.44
4. PODGORSKA, Bogustawa 59 MASTERS Polkowice 5:41.05 1:18.54 1:26.70 1:28.69 1:27.12
60 - 64 lat
1. BUCZKOWSKA, Maria 64 TP Weteran Zabrze 4:02.77 53.44 1:02.72 1:05.66 1:00.95
2. JOKUBAITIENE, Irena 62  Takas Kaunas 4:12.69 58.05 1:04.23 1:05.62 1:04.79
3. MLECZKO, Maria 64 TS Wista Krakéw 5:08.43 1:08.34 1:20.35 1:20.64 1:19.10
75 -79 lat
1. NOETZEL, Stefania 75 Uks Wodnik 29 Katowice 4:30.86 1:03.57 1:08.04 1:09.65 1:09.60
Rekord Polski kat 75-79 lat
2. SMIGLEWSKA, Maria 76 Uks Wodnik 29 Katowice 7:18.24 1:42.30 1:50.92 1:54.12 1:50.90
<< TOP >>
Konkurencja 36 Mézczyzn, 200m klasyczny 25 lat i starsi
2010-05-09 - 11:15 Wyniki
Pozycja Wiek Czas 50m 100m 150m 200m
25 - 29 lat
1. CIMICKI, Tomasz 26 Wroctawski Park Wodny 2:59.15 38.50 44 .07 47.30 49.28
2. TOMCZYK, Konrad 29 WOPR Warszawa 3:02.42 41.28 46.52 47.14 47.48
3. KLIMEK, Radostaw 28 WOPR Warszawa 3:20.38 44.52 50.34 52.17 53.35
4, WINIARCZYK, 28 KS Rekin Swiebodzice 3:48.85 51.04 40.92 1:19.36 57.53
KRZYSZTOF
30 - 34 lat
1. CIESLINSKI, Pawet 34 Motyl St.Wola 3:06.82 42.67 48.01 49.12 47.02
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2. POPIELINSKI, Fryderyk 34 MASTERS Boletawiec 3:29.13 49.60 54.77 55.33 49.43

3. KORYCINSKI, Piotr 32 Motyl St.Wola 3:35.88 48.70 53.93 56.49 56.76
4. PWOWAR, MARIUSZ 33 KS Rekin Swiebodzice 3:40.82 45.38 56.36 1:00.18 58.90
35 -39 lat
1. JAWIEN, Krzysztof 39  Straz Miejska Krakow 2:48.37 37.95 42.64 43.48 44.30
2. WILCZYNSKI, Marcin 39 O.R.S. Opole 2:51.30 38.05 43.36 44.60 45.29
3. MATYJASEK, Pawet 38 TP "UBOT" K-KoZle 2:57.82 39.56 4548 46.44 46.34
4. tAWRYNOWICZ, Adam 37 M.S.P Dwdjka Tczew 3:02.84 41.33 46.60 47.35 47.56
5. LESZCZYNSKI, Mirostaw 39 Masters-Krasnik 3:10.31 4317 47.77 49.13 50.24
40 - 44 lat
1. WOLSKI, Wojciech 44  Niezrzeszony 3:24.12 43.99 50.94 55.69 53.50
2. LEWANDOWSKI, Andrzej 42 Warsaw Masters Team 3:30.82 50.00 54.98 54.80 51.04
3. OTLIK, Marian 44  ZZG przy KWK Ryduttowy 3:49.73 53.28 58.96 1:01.80 55.69
45 - 49 |at
1. ZMIEJKO, Wojciech 47  Masters Biatystok 3:06.67 42.83 47.02 48.81 48.01
2. WARACZEWSKI, 48 Ks Warta Poznan 3:08.24 40.58 47.84 50.18 49.64
PRZEMYSLAW
3. DMYTROW, Wojciech 49  SSI Start Poznan 3:15.34 42.00 49.52 51.94 51.88
50 - 54 lat
1. WOLNY, Dariusz 50 Redeco Wroctaw 2:58.11 41.39 45.95 45.25 45.52
Rekord Polski kat 50-54 |at
2. KAWECKI, Krzysztof 53 AZS WSG Astoria 3:11.31 44.94 48.66 49.76 47.95
Bydgoszcz
3. MATUSIK, Mirostaw 54 Masters Biatystok 3:12.43 43.82 49.34 51.94 47.33
4. MROZINSKI, Jerzy 51 Uks Wodnik 29 Katowice 3:15.24 41.95 49.21 51.65 52.43
5. PIECHULA, Adolf 53 Raciborz 3:22.47 46.59 47.05 57.37 51.46
6. ADAMSKI, Jacek 50  SSI Start Poznan 3:24.37 47.47 53.19 52.75 50.96
7. RODZIEWICZ, Czestaw 53 MASTERS Ptonisk 3:38.19 47.67 55.96 57.21 57.35
8. WIATR, Wiodzimierz 53 City Zen Poznan 3:41.00 50.28 56.19 58.02 56.51
9. PUCHALSKI, Bogdan 54 MASTERS Polkowice 3:45.33 50.72 58.59 59.50 56.52
10. FRACZAK, EDMUND 50 KS Rekin Swiebodzice 4:01.86 53.27 59.76 1:07.04 1:01.79
11. KOSCIELNIAK, JANUSZ 53 KS Rekin Swiebodzice 4:05.61 55.16 1:02.56 1:06.61 1:01.28
55 - 59 lat
1. PIETRASZEWSKI, 55 TS Olimpia Poznan 3:12.39 43.98 49.76 50.13 48.52
Zbigniew
2. NOWAK, MICHAL 58 UCSIR Warszawa 3:15.60 42.36 48.18 51.05 54.01
3. BRYNIAK, JAN 57  Tp Masters Opole 3:26.00 46.85 52.35 54.27 52.53
4. KOPANIECKI, Henryk 55 MASTERS Boletawiec 3:29.39 46.93 53.59 55.41 53.46
5. GRZESZEWSKI, Stawomir 57 Niezrzeszony 3:37.42 49.09 55.66 57.43 55.24
6. SZUFARSKI, Andrzej 58  Torunczyk Masters Torun 3:52.50 50.59 58.87 1:02.28 1:00.76
7. IRCZYK, Leon 59  ZZG przy KWK Ryduttowy 3:55.78 55.41 1:00.79 1:00.89 58.69
8. WASIUK, Janusz 57 Masters-Krasnik 4:09.49 56.35 1:04.85 1:07.43 1:00.86
60 - 64 lat
1. WICZEL, Roman 62  Zgiersko-Léczycki WOPR 3:29.57 46.27 55.08 55.71 52.51
2. GALGANSKI, Zbigniew 61 Redeco Wroctaw 3:31.74 49.99 55.15 55.13 51.47
3. SWOBODA, Jerzy 61 Motyl St.Wola 3:39.17 48.60 55.87 58.21 56.49
4. MIKOLAJCZYK, Czestaw 60  WKS FLOTA Gdynia 3:41.64 50.21 58.17 58.61 54.65
5. ZIENTARA, Henryk 64  Torunczyk Masters Torun 4:11.09 55.17 1:04.08 1:07.89 1:03.95
6. BANTKOWSKI, Jan 61 Torunczyk Masters Torun 4:15.12 1:00.53 1:04.79 1:07.74 1:02.06
7. ZIOLKOWSKI, KAROL 63 Ks Warta Poznan 4:26.70 1:00.96 1:09.23 1:10.05 1:06.46
8. FRYDEL, Zbigniew 60 Masters Chetm 4:38.39 1:03.75 1:11.94 1:13.56 1:09.14
9. PLONKA, Janusz 62  WKS FLOTA Gdynia 4:39.25 1:06.80 1:11.28 1:11.36 1:09.81
10. JAWOR, Bogdan 63 MASTERS Polkowice 4:44.26 1:03.42 1:12.87 1:16.21 1:11.76
11. FILIPIAK, Fabian 62 WOPR Warszawa 4:53.79 1:10.99 1:15.26 1:13.70 1:13.84
12. MASt.OWSKI, Leszek 62 Masters Chetm 4:55.24 1:04.90 1:15.24 1:18.60 1:16.50
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65 - 69 lat

1. ROZALSKI, Jézef 65 MOSIR Ostrowiec Sw. 3:37.29 50.02 55.98 56.63 54.66
2. GOLIK, Janusz 69 Masters Chetm 4:22.84 1:04.09 1:08.24 1:09.13 1:01.38
70 - 74 lat
1. SKWARLO, Andrzej 71 Gdynia Masters 3:54.61 50.91 1:01.24 1:01.93 1:00.53
2. SIELSKI, Ryszard 73 Warsaw Masters Team 4:14.40 1:00.68 1:03.07 1:07.19 1:03.46
3. BUGLA, Rudolf 70  ZZG przy KWK Ryduttowy 4:17.61 1:00.27 1:01.01 1:13.45 1:02.88
80 - 84 lat
1. PRZADO, Lucjan 80 K.S Polonia - Warszawa 4:14.71 1:00.79 1:04.61 1:06.99 1:02.32
Rekord Polski kat. 80-84 |at
2. WIELEBSKI, Stanistaw 81 WKS FLOTA Gdynia 6:21.69 1:28.84 1:41.11 1:4156 1:30.18
<< TOP >>
Konkurencja 37 Kobiet, 400m dowolny 25 lat i starsi
2010-05-09 - 12:00 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt.
25 - 29 lat
1. GAPINSKA, Agnieszka 26 S.U.K.S. Polna Warszawa 5:22.81 559
50m:  37.92  37.92 150m: 1:59.72 4166 250m: 3:2268 4146  350m: 4:4557  40.74
100m: 1:18.06 40.14 200m: 2:41.22 41.50 300m: 4:04.83 4215 400m: 5:22.81 37.24
2. NOWAK, Monika 29 AWF K-ce 5:39.13 482
50m:  36.91 3691 150m: 1:59.36  41.86 250m: 3:2470  43.10 350m: 4:53.93  44.78
100m: 1:17.50 40.59 200m: 2:41.60 42.24 300m: 4:09.15 44 45 400m: 5:39.13 45.20
30 - 34 lat
1. MICHALIK, Dominika 31  Masters Biatystok 5:30.66 533
Rekord Polski kat. 30-34 lat
50m: 37.18 37.18 150m:  2:00.02 41.94 250m: 3:25.13 42.41 350m: 4:50.32 42.00
100m: 1:18.08 4090 200m: 2:4272 4270 300m: 4:08.32 4319  400m: 5:3066  40.34
2. GORGOWICZ, Ewa 30 Masters WOPR Kédzierzyn-KoZle 6:18.97 354
50m: 40.07 40.07 150m: 2:12.62 47.25 250m: 3:50.75 49.53 350m: 5:30.02 49.94
100m: 1:25.37 4530 200m: 3:0122 4860 300m: 4:40.08 4933 400m: 6:1897  48.95
3. SIKACZ, Hanna 31 Redeco Wroctaw 6:22.74 343
50m: 4480 4480 150m: 2:2469  50.65 250m: 4:.0403 4872 350m: 5:39.34  47.29
100m: 1:34.04 49.24 200m: 3:15.31 50.62 300m: 4:52.05 48.02 400m: 6:22.74 43.40
35 - 39 lat
1. ORACZ, Marta 39 TP Weteran Zabrze 6:32.69 317
50m: 4525 4525  150m: 2:2470 5023 250m: 4:.04.92 4966  350m: 54490  49.64
100m: 1:34.47 49.22 200m: 3:15.26 50.56 300m: 4:55.26 50.34 400m: 6:32.69 47.79
2. KOWALCZYK, Anna 38 Masters WOPR Kédzierzyn-KoZzle 6:38.82 302
50m: 42.23 42.23 150m: 2:21.60 50.35 250m: 4:05.71 52.42 350m: 5:50.52 52.04
100m: 1:31.25 4902 200m: 3:1329 5169 300m: 4:5848 5277 400m: 6:38.82  48.30
40 - 44 lat
1. SERBIN, Matgorzata 44  MKP Szczecin 5:22.33 601
50m: 36.86 36.86 150m:  1:59.01 41.51 250m: 3:22.35 41.80 350m: 4:44.31 40.49
100m: 1:17.50 4064 ~ 200m: 214055 4154  300m: 4:03.82 4147  400m: 52233  38.02
2. GOZDZIEJEWSKA, Anna 43  Kormoran Olsztyn 6:07.71 404
50m:  39.24 3924  150m: 2:10.02  46.17 250m: 3:4598 4877 350m: 52166  47.67
100m: 1:23.85 44 .61 200m: 2:57.21 47.19 300m: 4:33.99 48.01 400m: 6:07.71 46.05
3. JASKULSKA, Dorota 41 TP "UBOT" K-Kozle 6:38.34 318
50m: 4251 4251  150m: 2:22.67 5127  250m: 40589  51.99 350m: 5:5049  52.18
100m: 1:31.40 48.89 200m: 3:13.90 51.23 300m: 4:58.31 52.42 400m: 6:38.34 47.85
45 - 49 lat
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1. KOTECKA, ANNA 45 Ks Warta Poznan 6:36.89 402
50m: 4173 4173  150m: 2:18.61 4995  250m: 4:03.06 5255  350m: 5:47.51 52.47
100m: 1:2866 4693  200m: 3:10.51 51.90 300m: 4:55.04 5198  400m: 6:36.89  49.38
2. KARAS, Beata 48 Victory Masters Elblag 7:07.83 321
50m: 4917 4917  150m: 2:39.03 56.66  250m: 4:29.36 5491  350m: 6:17.29 53.96
100m: 1:42.37 5320 200m: 3:3445 5542  300m: 5:23.33 5397  400m: 7:07.83 50.54
3. TROCHIM, Beata 47 WOPR Warszawa 8:13.23 209
50m: 52.40 5240  150m: 2:58.96 1:04.81  250m: 5:0453 1.0344 350m: 7:13.78 1:05.57
100m: 1:54.15 1:.01.75 200m: 4:01.09 1:02.13 300m: 6:08.21 1:03.68  400m: 8:13.23 59.45
4. JANISZEWSKA, Urszula 46  Zgiersko-téczycki WOPR 8:31.39 188
50m: 57.20 5720 150m: 3:0661 1:05.39  250m: 511953 1:0620 350m: 7:31.21 1:04.51
100m: 2:01.22 1:.04.02 200m: 4:1333 1:.06.72 300m: 6:26.70 1:07.17  400m: 8:31.39 1:00.18
50 - 54 lat
1. SZYMCZAK, Maja 52 Redeco Wroctaw 6:06.63 599
50m:  40.61 4061  150m: 2:14.85  48.34  250m: 3:50.62  47.32  350m: 5:23.91 4592
100m:  1:26.51 4590  200m: 3:03.30 4845  300m: 4:37.99  47.37  400m: 6:06.63 4272
2. SZALA, Ewa 51  SSI Start Poznan 6:21.57 531
50m: 4026 4026 150m: 2:17.52 4950 250m: 3:56.96  49.79  350m: 5:3559  48.77
100m: 1:28.02 4776  200m: 3:07.17 4965  300m: 4:46.82  49.86 400m: 6:21.57 4598
3. WAWER, Matylda 50 WOPR Warszawa 7:46.30 291
50m: 4658 4658  150m: 2:4423 1:.00.57 250m: 4:46.38 1:01.27  350m: 6:49.60 1:.01.42
100m: 1:43.66 5708 200m: 345.11 1:00.88 300m: 5:48.18 1:.01.80 400m: 7:46.30 56.70
55 - 59 lat
1. KURYLOWICZ, MONIKA 55 UCSIR Warszawa 6:47.66 547
50m: 4559 4559  150m: 2:30.95 5296  250m: 4:16.00 5252  350m: 6:01.38 52.17
100m: 1:37.99 5240  200m: 3:23.48 5253  300m: 5:09.21 5321 400m: 64766  46.28
60 - 64 lat
1. SZEMBERG, Anna 61 Warsaw Masters Team 7:49.00 395
50m: 50.15 50.15  150m: 2:49.11 59.70  250m: 4:50.62 5978  350m: 6:5421 1:01.10
100m:  1:49.41 5926  200m: 3:50.84 1:01.73  300m: 5:53.11 1:.0249  400m: 7:49.00 54.79
2. YLIENE, Aleksandra 62 Takas Kaunas 8:13.08 340
50m: 52.74 5274  150m: 2:58.03 1:03.35 250m: 5:04.22 1:.0348 350m: 7:1266 1:04.70
100m: 1:5468 1:0194 200m: 4:00.74 1:.02.71 300m: 6:07.96 1:03.74  400m: 8:13.08 1:00.42
3. KRASNIEWSKA, Alina 60 WOPR Warszawa 9:14.35 239
50m: 59.11 59.11  150m: 3:18.70 1:11.93  250m: 514346 1:1149  350m: 8:06.06 1:11.58
100m: 2:06.77 1.07.66  200m: 4:3197 1:13.27 300m: 6:54.48 1:11.02  400m: 9:14.35 1:08.29
<< TOP >>
Konkurencja 38 Mézczyzn, 400m dowolny 25 lat i starsi
2010-05-09 - 12:30 Wyniki
Punkty: DSV Masters 04
Pozycja Wiek Czas Pkt.
25 - 29 lat
1. RADOMSKI, GRZEGORZ 26  Tp Masters Opole 4:35.24 675
Rekord Polski kat. 25-29 lat
50m: 28.87 2887  150m: 1:36.14 3392  250m: 2:46.97 3572  350m: 3:59.35 35.98
100m:  1:02.22 3335 200m: 2:1125 3511  300m: 3:23.37 3640  400m: 4:35.24 35.89
2. HANUZA, Bartlomiej 26  Wroctawski Park Wodny 5:06.76 487
50m: 32.41 3241  150m: 1:45.47 37.18  250m: 3:03.70 3968  350m: 42624  41.41
100m: 1:08.29 3588  200m: 2:24.02 38,55 300m: 3:44.83 4113  400m: 5:06.76  40.52
3. KOZIOL, Tomasz 27  Uks Wodnik 29 Katowice 5:08.59 479
50m: 34.33 3433  150m: 1:52.22 39.53  250m: 3:12.25 4040  350m: 4:31.32 39.19
100m:  1:12.69 3836  200m: 2:31.85 3963  300m: 3:52.13 39.88  400m: 5:08.59 37.27
4. PRZYBYLSKI, Piotr 29 S.UK.S. Polna Warszawa 5:21.72 422
50m: 34.66 3466  150m: 1:53.11 39.96 250m: 3:17.10 4260  350m: 4:4215  42.39
100m: 1:13.15 3849  200m: 2:3450 4139  300m: 3:59.76 4266  400m: 5:21.72 39.57
30 - 34 lat
1. PROTASCIUK, Pavel 31 Takas Kaunas 4:46.92 590
50m: 32.03 3203 150m: 14448 3632  250m: 2:57.17 36.36  350m: 4:10.69 36.92
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100m: 1:08.16  36.13  200m: 2:22081  36.33 300m: 3:3377 3660 400m: 414692  36.23
2. MYKOWSKI, Marcin 32 M.S.P Dwéjka Tczew 4:49.65 573
50m: 3244 3244 150m: 14589 3717 250m: 3:01.18 3771 350m: 4:1558  36.39
100m: 1:08.72 3628 200m: 22347 3758 300m: 3:39.19 3801 400m: 4:4965  34.07
3. PAWLOWSKI, Krzysztof 33  Motyl St.Wola 5:42.25 347
50m:  36.87 3687 150m: 2:0255 4320 250m: 3:32.35 4512 350m: 50164 4450
100m: 1:19.35 4248  200m: 214723 4468 300m: 4:17.14 4479  400m: 54225 4061
4. POPIELINSKI, Fryderyk 34 MASTERS Bolefawiec 5:50.93 322
50m:  37.80  37.80 150m: 2:0353 4443  250m: 3:3521 4582 350m: 5:07.56  45.94
100m: 1:19.10 4130 200m: 2:49.39 4586 300m: 42162 4641 400m: 55093  43.37
5. SOBCZAK, Wojciech 30 Redeco Wroctaw 5:59.15 300
50m: 3663 3663 150m: 2:04.30 4526 250m: 3:40.01 4843  350m: 5:14.38  46.33
100m: 1:19.04 4241  200m: 2:51.58 4728 300m: 422805 4804  400m: 559.15 4477

35 - 39 lat

1. OPALINSKI, Pawet 36 Motyl St.Wola 5:23.53 436
50m: 3438 3438  150m: 1:54.90 4174  250m: 3:19.90 4259  350m: 4:4556  42.71
100m: 1:13.16  38.78  200m: 2:37.31 4241  300m: 4:02.85 4295 400m: 52353  37.97
2. KALBARCZYK, Waldemar 39 Motyl St.Wola 5:38.28 381
50m: 36.81 36.81  150m: 2:01.61 4319  250m: 3:28.53 4344  350m: 4:56.97  44.59
100m: 1:1842 4161  200m: 2:45.09 4348 300m: 4:12.38 4385 400m: 5:3828  41.31
3. PATERA, Jacek 39 MASTERS Boletawiec 6:07.70 297
50m: 3714 3714  150m: 2:02.37 4425 250m: 3:37.40 4777 350m: 517.09  48.98
100m: 1:18.12 4098  200m: 2:4963 4726  300m: 4:28.11 5071  400m: 6:07.70  50.61
4. WOZNICKI, Robert 38 MKP Szczecin 6:08.11 296
50m: 4176 4176  150m: 211317 4626  250m: 3:49.39 4807 350m: 52444  47.27
100m:  1:26.91 4515  200m: 3:01.32  48.15  300m: 4:37.17  47.78  400m: 6:08.11 43.67
5. NOWAK, Rafat 35 Czéstochowa 6:09.23 293
50m: 4162 4162  150m: 2:14.14 4713  250m: 3:49.80  47.97 350m: 512462  46.90
100m:  1:27.01 4539  200m: 3:01.83  47.69  300m: 4:37.72  47.92 400m: 6:09.23  44.61
6. SZUREK, Stawomir 39 ZZG przy KWK Ryduttowy 6:30.50 248
50m: 39.76  39.76  150m: 2:1534  49.05 250m: 3:58.28  51.88  350m: 5:41.91 52.00
100m: 1:26.29 4653  200m: 3:06.40  51.06 300m: 4:49.91 5163  400m: 6:30.50  48.59
7. GREGORCZUK, Jacek 38 Masters Bialystok 6:35.12 239
50m:  47.30 4730 150m: 2:33.83 5261 250m: 4:16.96 50.36  350m: 55599  47.88
100m:  1:41.22 5392 200m: 3:2660 5277  300m: 5:08.11 5115  400m: 6:3512  39.13

40 - 44 lat

1. STANEK, Grzegorz 42 0O.R.S. Opole 4:37.56 741
50m: 31.86 3186  150m: 1:4137 3505 250m: 2:52.43 3525  350m: 4:04.17 35.85

100m: 1:06.32 3446  200m: 2:17.18 3581  300m: 3:28.32 3589  400m: 4:37.56 33.39

2. MONCZAK, Piotr 43  SSI Start Poznan 4:50.84 0644
50m: 32.91 3291  150m: 1:45.94 37.08 250m: 3:00.84 3755  350m: 4:16.38 37.74

100m: 1:08.86 3595 200m: 22329  37.35 300m: 3:38.64 37.80 400m: 4:50.84 34.46

3. PASIECZNY, Andrzej 44  Victory Masters Elblag 4:54.21 622
50m: 32.46 3246  150m: 1:44.97 36.90 250m: 3:00.64 3796  350m: 4:17.07 38.33

100m: 1:08.07 3561  200m: 2:22.68 3771  300m: 3:38.74 3810  400m: 4:54.21 37.14

4., KOWALEWSKI, Pawet 44  Warsaw Masters Team 5:07.56 544
50m: 34.69 3469  150m: 1:51.71 38.70  250m: 3:10.48 3941  350m: 4:29.36 39.33

100m: 1:13.01 3832  200m: 2:31.07 39.36  300m: 3:50.03 3955  400m: 5:07.56 38.20

5. SKOCZYLAS, Tomasz 44  Uks Wodnik 29 Katowice 5:25.31 460
50m: 34.37 3437  150m: 1:5599 4167 250m: 3:20.52 4276  350m: 4:44.96  42.33

100m: 1:14.32 3995 200m: 2:37.76 4177 300m: 4:02.63 4211  400m: 5:25.31 40.35

6. STRZELCZYK, Stawomir 41 TP "UBOT" K-KoZle 5:55.05 354
50m: 36.85 36.85 150m: 2:0350 44.64 250m: 3:35.70 4645 350m: 5:10.04  47.15
_100m: 1:18.86 4201  200m: 2:49.25 4575  300m: 412289 4719  400m: 55505 4501

7. ZURCZAK, Tomasz 41  Niezrzeszony 6:09.66 313
50m: 37.22 3722  150m: 2:0868  46.91 250m: 34538 4882 350m: 5:22.95  49.17

100m: 1:21.77 4455 200m: 2:56.56  47.88  300m: 4:33.78 4840 400m: 6:09.66  46.71

8. ZACH, Pawet 42 ENTRE.PL Team 6:23.87 280
50m:  44.41 4441  150m: 2:24.02 50.18  250m: 4:01.87 4870 350m: 5:37.75  48.04

100m: 1:33.84 4943  200m: 3:13.17 4915  300m: 4:49.71 4784  400m: 6:23.87  46.12

9. MARKOWSKI, Robert 44  MASTERS Boleftawiec 6:39.02 249
50m:  41.31 4131  150m: 2:20.98 51.09  250m: 4:05.55 5226  350m: 5:50.99 52.91

100m: 1:29.89 4858  200m: 3:13.29 52.31  300m: 4:58.08 5253  400m: 6:39.02  48.03

10. STACHURSKI, Ireneusz 41 MOSIR Czéstochowa 6:52.35 226
50m: 4429 4429  150m: 2:2744 5380 250m: 4:15.18 5446  350m: 6:02.06 53.82

100m: 1:33.64 4935 200m: 3:20.72 5328  300m: 5:08.24 5306  400m: 6:52.35 50.29

45 - 49 lat
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1. LATECKI, Grzegorz
50m:  36.83  36.83  150m:
100m: 1:17.18 4035  200m:
2. KANIA, Waldemar
50m: 37.93 37.93 150m:
100m: 1:20.65 4272  200m:
3. THIEM, JACEK
50m: 4076  40.76  150m:
100m: 1:27.58  46.82  200m:
4. NOWICKI, Robert
50m: 4519 4519  150m:
100m: 1:35.38  50.19  200m:

50 - 54 lat

1. GABIEC, MARIUSZ

50m: 34.33 34.33 150m:

100m: 1:11.24 36.91 200m:
2. LORKOWSKI, Robert

50m: 35.40 3540 150m:

100m: 1:18.25 42.85 200m:
3. SKRZYPEK, Stefan

50m: 40.98 40.98 150m:

100m: . 1:26.75 45.77 200m:
4, WOJTAS, Mariusz

50m: 39.07 39.07 150m:

100m: 1:24.02 44 .95 200m:
5. BENDIG, JERZY

50m: 40.78 40.78 150m:

100m: 1:26.00 4522 200m:
6. CIS, Andrzej

50m: 41.12 41.12 150m:

100m: 1:29.79 48.67 200m:
7. MINSKI, Andrzej

50m: 43.27 43.27 150m:

100m: 1:34.06 50.79 200m:

55 - 59 lat

1. WARCHOL,, Mirostaw

Rekord Polski kat. 55-59 lat

50m: 34.70 3470  150m:

100m: 1:12.38 3768  200m:
2. KUBICKI, Leszek

50m: 36.41 3641  150m:

100m: 1:17.78 4137  200m:
3. DEMETRAKI-PALEOLOG, Jerzy

50m: 39.05 39.05 150m:

100m: 1:22.76 4371  200m:
4. YUKASZEWICZ, Pawet

50m: 37.78 3778  150m:

100m: 1:20.95 4317  200m:
5. FIGIELSKI, Grzegorz

50m: 40.84 40.84  150m:

100m:  1:24.90 44.06  200m:
6. IRCZYK, Leon

50m: 51.98 51.98 150m:

100m: 1:48.64 56.66  200m:

60 - 64 lat

1. ZAJFERT, Stanistaw
50m: 42.00 42.00 150m:
100m: 1:31.70 49.70 200m:
2. MLECZKO, Andrzej
50m:  41.88  41.88  150m:
100m: 1:32.24 50.36 200m:
3. JARZYNA, Wiodzimierz
50m: 4553 4553  150m:
100m: 1:35.96 5043  200m:

45
1:59.02
2:41.73

48
2:05.22
2:50.45

47
2:14.92
3:02.11

47
2:27.14
3:19.74

52
1:49.49
2:28.01

50
2:03.79
2:49.91

54
2:13.16
2:59.61

51
2:10.70
2:57.89

52
2:12.48
2:59.76

50
2:20.70
3:14.96

54
2:25.82
3:18.07

57

1:51.30
2:31.09
57
2:01.71
2:46.61
55
2:07.46
2:54.44
55
2:05.95
2:52.64
57
2:11.23
2:58.19
59
2:47.00
3:45.14

62
2:21.68
3:11.73

63
2:24.04
3:15.86

61
2:28.81
3:21.24

Victory Masters Elblag

4184  250m: 3:23.95
4271 300m: 4:06.68
O.R.S. Opole

4457  250m: 3:34.71
4523  300m: 4:18.74
Ks Warta Poznanh
4734  250m: 3:50.73
4719  300m: 4:39.88
Niezrzeszony

5176  250m: 4:11.66
5260  300m: 5:03.89

Sopot Masters

3825  250m: 3:07.07
3852  300m: 3:46.02
Motyl St.Wola

4554  250m: 3:35.18
46.12  300m: 4:19.74
Redeco Wroctaw
46.41  250m: 3:44.76
46.45  300m: 4:29.88
Masters-Krasnik
4668  250m: 3:45.15
4719  300m: 4:33.22
Sopot Masters

46.48  250m: 3:47.29
4728  300m: 4:34.79
Masters-Krasnik
50.91  250m: 4:09.03
5426  300m: 5:02.04
WOPR Warszawa
51.76  250m: 4:10.21
5225  300m: 5:02.15

Warsaw Masters Team

3892  250m: 3:11.84
39.79  300m: 3:52.94
Gdynia Masters
4393  250m: 3:31.54
4490  300m: 4:16.71
MTP Lublinianka
4470  250m: 3:40.57
4698  300m: 4:27.72
SSI Start Poznan
4500  250m: 3:39.90
4669  300m: 4:27.54
WOPR Warszawa
46.33  250m: 3:45.88
4696  300m: 4:33.56

42.22
42.73

44.26
44.03

48.62
49.15

51.92
52.23

39.06
38.95

45.27
44.56

45.15
4512

47.26
48.07

47.53
47.50

54.07
53.01

52.14
51.94

40.75
41.10

44.93
4517

46.13
47.15

47.26
47.64

47.69
47.68

ZZG przy KWK Ryduttowy

58.36 250m: 4:43.93
58.14 300m: 5:42.92

Niezrzeszony
49.98 250m: 4:01.30
50.05 300m: 4:50.23
TS Wista Krakow
51.80 250m: 4:07.85
51.82 300m: 5:00.17
Motyl St.Wola
52.85  250m: 4:11.83
5243  300m: 5:03.67

58.79
58.99

49.57
48.93

51.99
52.32

50.59
51.84

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

5:28.34
4:49.05
5:28.34
5:41.40
5:01.83
5:41.40
6:14.71
5:29.56
6:14.71
6:42.28
5:55.12
6:42.28

5:01.70
4:25.09
5:01.70
5:42.07
5:03.53
5:42.07
5:56.06
5:13.92
5:56.06
6:03.61
5:20.24
6:03.61
6:05.20
5:21.81
6:05.20
6:39.33
5:54.12
6:39.33
6:43.84
5:54.52
6:43.84

5:16.50

4:35.11
5:16.50
5:45.64
5:02.06
5:45.64
5:58.70
5:14.84
5:58.70
5:58.90
5:15.53
5:58.90
6:06.70
5:21.58
6:06.70
7:36.63
6:41.90
7:36.63

6:25.39
5:39.13
6:25.39
6:31.73
5:50.05
6:31.73
6:38.81
5:55.52
6:38.81

512
42.37
39.29

456
43.09
39.57

344
49.68
45.15

278
51.23
47.16

704
39.07
36.61

483
43.79
38.54

428
44.04
42.14

402
47.02
43.37

397
47.02
43.39

303
52.08
45.21

293
52.37
49.32

740

42.17
41.39

568
4535
4358

508
47.12
43.86

507
47.99
43.37

475
48.02
45.12

246
58.98
54.73

448
48.90
46.26

427
49.88
41.68

405
51.85
43.29
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4. WOLNIEWICZ, Janusz

50m: 49.76 49.76 150m:
100m: 1:45.75 55.99 200m:

5. DASZYNSKI, Andrzej

50m: 53.25 53.25 150m:
100m: 1:58.05 1:04.80 200m:

6. GAWLIK, Krzysztof

50m: 45.16 45.16 150m:
100m: 1:44.53 59.37 200m:

7. JAWOR, Bogdan

50m: 56.22 56.22 150m:
100m: 2:02.63 1:06.41 200m:

65 - 69 lat

1. DZIEKONSKI, Edward

50m: 55.41 55.41 150m:
100m: 1:56.82 1:01.41 200m:

70 - 74 lat

1. ZYGMUNT, Lewandowski

50m: 45.38 45.38 150m:
100m: 1:35.76 50.38 200m:

75-79 lat

1. LUDWICZAK, Zbigniew

50m: 58.22 58.22 150m:
100m: 2:02.20 1:03.98  200m:

80 - 84 lat

1. KROKOSZYNSKI, Stanistaw
Rekord Polski kat. 80-84 |at

50m: 44.76 4476 150m:
100m: 1:34.57 49.81 200m:

62
2:43.45
3:42.25

62
3:03.15
4:08.66

60
2:53.99
4:03.86

63
3:10.85
4:19.52

67
2:57.37
3:59.01

73
2:28.97
3:23.86

77
3:10.58
4:19.46

80

2:26.84
3:19.98

Niezrzeszony

MASTERS Boletawiec

Niezrzeszony

MASTERS Polkowice

Niezrzeszony

Osir Inowroctaw

TS Wista Krakéw

58.95
59.62

1:04.35
1:04.33

1:08.75
1:09.17

1:07.88
1:08.45

1:02.28
1:00.35

53.18
54.54

1:09.85
1:09.70

54.22
54.57

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

7:41.31
6:40.59
7:41.31
8:15.66
7:19.90
8:15.66
8:34.91
7:29.85
8:34.91
8:44.91
7:42.95
8:44.91

7:53.68
6:58.90
7:53.68

6:51.10
6:03.73
6:51.10

8:53.50
7:48.40
8:53.50

6:58.79

6:03.76
6:58.79

261
59.77

1:00.72

211

1:02.56

55.76
188

1:08.07
1:05.06

177

1:07.10
1:01.96

329
57.26
54.78

536
52.15
47.37

314

1:09.39
1:05.10

952

54.99
55.03
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